Idrottsfrukost

maj 2012

Valkommen pa Idrottsfrukost

Vi valkomnar dig till métesplatsen Idrottsfrukost dar idrottsintresserade deltagare
under en tidig morgontimme samlas for att ata en god frukost, knyta kontakter
samt diskutera aktuella fragor.

Det finns behov av en métesplats dar mojlighet ges att lyfta och diskutera ak-
tuella idrottsfragor. Varens innehall styrs av deltagarna och méjlighet finns att i
forvag anmala amnen att diskutera eller fa avsatt tid for att presentera/informera
om nagot idrottsrelaterat amne.

Vi bjuder pa frukost och tillsammans berikar vi motet med var syn pa de idrotts-
fragor som ar viktiga.

Tid:

Avesta

Falun

Leksand

Bakgrund:

Tisdag 8 maj kl 07.30 - 08.30

Avestaparken, lilla samlingssalen -
Information om:

- Atervandardag

- Olympic Day

Lugnets Restaurang och Café - Idrottssatsning och karriarutveck-
ling, en mojlig kombination! Info. av Lena Westman, Yrkesakade-
min och David Bergstrém, Dala Sports Center.

S:t Persgarden - Ingen Idrottsfrukost, aterkommer efter sommaren.

Dalarnas Idrottsforbund och SISU Idrottsutbildarna arbetar for att
pavisa idrottens betydelse i samhallet. Vi hoppas att Idrottsfru-
kosten bidrar till att manniskor med olika idrottsbakgrund skapar
forutsattningar for denna utveckling.

Mora FM Matsson Arena - Vardefullt, Cecilia Malm, Radda Barnen
— ’) informerar om barnkonventionen.

SISU Tid: Torsdag 10 maj kl 07.30-08.30
! [J
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