
Dalaidrottens Hus
Lugnetvägen  1
791 31 FALUN

023-454 50 vx
www.dalaidrotten.se

V
i u

tv
ec

kl
ar

 id
ro

tt
en

 i 
D

al
ar

na
V

i u
tv

ec
kl

ar
 id

ro
tt

en
 i 

D
al

ar
na

Idrottsfrukost
maj 2012

Välkommen på Idrottsfrukost

Vi välkomnar dig till mötesplatsen Idrottsfrukost där idrottsintresserade deltagare 
under en tidig morgontimme samlas för att äta en god frukost, knyta kontakter 
samt diskutera aktuella frågor. 

Det fi nns behov av en mötesplats där möjlighet ges att lyfta och diskutera ak-
tuella idrottsfrågor. Vårens innehåll styrs av deltagarna och möjlighet fi nns att i 
förväg anmäla ämnen att diskutera eller få avsatt tid för att presentera/informera 
om något idrottsrelaterat ämne.

Vi bjuder på frukost och tillsammans berikar vi mötet med vår syn på de idrotts-
frågor som är viktiga.

Tid: Tisdag 8 maj kl 07.30 - 08.30

Avesta Avestaparken, lilla samlingssalen - 
 Information om:
 - Återvändardag
 - Olympic Day

Falun Lugnets Restaurang och Café - Idrottssatsning och karriärutveck-
ling, en möjlig kombination! Info. av Lena Westman, Yrkesakade-
min och David Bergström, Dala Sports Center.

Leksand S:t Persgården - Ingen Idrottsfrukost, återkommer efter sommaren.

Bakgrund: Dalarnas Idrottsförbund och SISU Idrottsutbildarna arbetar för att 
påvisa idrottens betydelse i samhället. Vi hoppas att Idrottsfru-
kosten bidrar till att människor med olika idrottsbakgrund skapar 
förutsättningar för denna utveckling.

Mora FM Matsson Arena - Värdefullt, Cecilia Malm, Rädda Barnen
 informerar om barnkonventionen.
Tid: Torsdag 10 maj kl 07.30-08.30
 


