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RIKSIDROTTSFORBUNDETS POLICY
Internationellt idrottsligt utvecklingssamarbete



DEFINITION

Begreppet internationellt utvecklings-
samarbete anvands numera i stillet for
bistandsverksamhet. Med detta avser vi

utveckling genom samverkan mellan in-

volverade parter, dir samarbetet ska-
par forutsittningar for forandring och uthallig utveckling. Det ska bana

vig for jambordiga relationer och pa sikt géra bistand overflédigt.

Bistand har ofta kommit att sta for ett ensidigt givande som inte tar hinsyn till
det gemensamma arbetet och ansvaret. Virldens framtidsfragor dr gemensamma
och internationellt samarbete &r nodvéndigt for att trygga alla landers utveck-
ling. Begreppet internationellt utvecklingssamarbete ger en battre beskrivning

av inneborden.

INLEDNING

Idrott som en universell foreteelse dr ett utmérkt kontaktmedel och redskap i
internationellt utvecklingssamarbete. Svensk idrotts engagemang grundar sig
pa uppfattningen att idrotten dverbryggar motsittningar mellan samhaillsklas-
ser, religioner, nationaliteter och kon samt starker den nationella sjdlvkanslan.
Den svenska folkrorelsemodellen byggd pa demokrati, frivillighet, ideellt ledar-
skap och brett deltagande kan vara en forebild for andra ldnder i till exempel
Central-/Osteuropa och tredje vérldens linder. Idrotten kan i sammanhanget
bli en drivande kraft for att stirka det civila samhéllets roll i demokratibyg-

gandet genom idrottsaktivitet pa en bred bas och deltagande pa grisrotsniva.

Ett starkt svenskt idrottsligt engagemang, pa alla nivéer, i internationellt ut-
vecklingssamarbete berikar svensk idrott. Det dr inspirerande samt personligt
och idrottsligt utvecklande for de frivilliga ledare, trdnare och ungdomar som
blir engagerade i detta arbete. Okad kulturell forstielse underlittar dven integ-

ration och motverkar frimlingsfientlighet och segregation i Sverige.

Ungdomar har hir en sérskild roll. De utgér en framtida resurs och skapar i
dagens samhille manga internationella kontaktytor savil inom som utanfor idrot-

ten. Idrottens formaga att fora samman unga ménniskor kan inte verskattas.




Genom att ungdomar far en realistisk omvarldsbild kan deras kunskap
och forstaelse leda till ett aktivt engagemang i internationellt utvecklings-
samarbete.

Genom ungdomsutbyte skapas mojlighet att umgas som ytterligare en

dimension av att visa solidaritet.

Sverige, och svensk idrott, har vid en internationell jamforelse mycket goda
materiella forutséttningar. Svenska folkets ansvar for och medkénsla med mén-
niskor i fattiga lander har inte minskat. Underskningar av bistandsbenédgen-
heten visar att viljan att bidra med skattemedel till utveckling i u-ldnder har

Okat de senaste aren.

Den svenska idrottsrorelsen har genom aren solidariskt bistatt mindre lyckligt
lottade lander i deras strdvan att utveckla sin idrott samt aktivt erbjudit sin kom-
petens och sina erfarenheter. Detta har skett i samverkan med skilda special-
forbund (SF) och distriktsforbund (DF) och i samrdd med SISU Idrottsutbil-

darna nér det géllt utbildningsfragor.

Svensk idrotts dvergripande mal med internationellt utvecklingssamarbete &r
att medverka till att skapa forutsdttningar for samhiéllelig utveckling och de-
mokratisk uppbyggnad med vilstind och miénniskors lika virde som mal.
Men utvecklingssamarbete innebdr dven att ta intryck av forhéllanden och kul-
turer i andra ldnder. Det finns i dag hos svenska myndigheter och bistandsor-
ganisationer en uttalad vilja att idrottsrorelsen ska oka sitt engagemang inom

internationellt utvecklingssamarbete.

MAL FOR SVERIGES UTVECKLINGSSAMARBETE

Det 6vergripande maélet for svenskt utvecklingssamarbete dr att bidra till att
skapa forutsittningar for fattiga ménniskor att forbdttra sina levnadsvillkor.
Kampen mot fattigdomen stér i fokus och i denna samverkar en rad faktorer:

Respekt for de manskliga rattigheterna

Demokrati och god samhillsstyrning

Jamstélldhet mellan kvinnor och min

Hallbart nyttjande av naturresurserna och omsorg om miljén




Ekonomisk tillvaxt
Social utveckling och trygghet
Konflikthantering och sdkerhet

Globala gemensamma nyttigheter

VARFOR INTERNATIONELLT IDROTTSLIGT
UTVECKLINGSSAMARBETE?

Att idrottsrorelsen, som dr den storsta svenska folkrorelsen, engagerar sig i in-
ternationellt utvecklingssamarbete ger uttryck for ambitionen att ta sin del av
ansvaret for att 16sa gemensamma internationella problem:
Internationellt utvecklingssamarbete ir ett effektivt instrument for forbrod-
ring och fredlig samexistens.
Utvecklingssamarbete bidrar till att relationer och nitverk byggs upp som ar
av vérde savil for samarbetslandet som for det svenska samhillet. Svensk
idrott kan medverka till att sprida en positiv bild av Sverige.
Utvecklingssamarbete ger olika insikter om varderingar och erfarenheter
som vi annars inte skulle fa.
Idrottens utbildning och organisationsutveckling bidrar till att bygga upp
demokrati i samarbetslandet och framjar manskliga rattigheter for alla
— oavsett etniskt ursprung, religion, kon, sexuell laggning och politisk

uppfattning.

RIKTLINJER FOR IDROTTENS INSATSER

Omsesidigt utbyte

Idrottens insatser ska kdnnetecknas av 6msesidigt samarbete med framfor bi-

stand till. Bada parters kompetens och resurser ska tas tillvara.

Huvudinriktning mot breddidrott
Det idrottsliga utvecklingssamarbetet ska huvudsakligen inriktas mot bredd-
idrott. Det ska rikta sig till de grupper i samhéllet som annars ej far chansen och

betona virden som demokrati, mangfald, frivillighet, gemenskap och glidje.




Utbildning och information

Utbildning och olika kultur- och informationsprojekt ska oka forstdelsen for
och solidariteten med andra ldnder. Malsdttningen 4r att fran insikt och forsta-
else till delaktighet och aktiv handling fanga upp medlemmarnas, foreningar-

nas och forbundens intresse for internationella fragor och solidaritetsarbete.

Jamstilldhet

Jamstilldhet mellan konen ska sérskilt beaktas. Bade kvinnor och min ska
engageras i utvecklingssamarbetet, savil fran svensk sida som frén samarbets-
landets. Idrotten ska verka for att alla, oavsett kon, ska ha lika mojligheter att

utdva idrott samt delta i den demokratiska beslutsprocessen.

Langsiktighet

Samarbetsprojekten ska ha som mél att skapa varaktig fordndring och effekt.
Projekten ska darfor vara langsiktiga och redan i planeringsstadiet inriktas mot
ett successivt ansvarsovertagande och dvergang till permanent samarbete utan
behov av ekonomiskt bistand. Tdlamod och lyhdrdhet ska kdnneteckna samar-
betet.

Partnerskap

Utvecklingssamarbetet ska préglas av partnerskap, dar samarbetslandet ansva-
rar for behovs- och mélformulering i dialog med den svenska partnern. Vidare
ska bade méns, kvinnors och ungdomars delaktighet och inflytande beaktas i
problembeskrivning och mélformulering. Samarbetspartnern ska 4dga och an-
svara for sin egen utveckling. Besluten ska fattas dédr kunskapen finns, dér
verksamheten bedrivs och dir problemen uppstar. Organisation, verksamhets-

mal och roller ska vara tydliga.

Lokal féorankring

I linje med vérdegrunden att idrott ska byggas pa breddidrott pa grisrotsniva
ar det nddvéndigt att projekten far lokal forankring. Projekten ska byggas “ner-
ifran” med deltagare fran lokala organisationer med forankring i samhéllet;
kyrkor, skolor, mer eller mindre organiserade idrottslag, intressesammanslut-

ningar och sé vidare.




Flexibilitet

Forandringsvilja och flexibilitet ska prigla verksamheten for att méta de krav

som kan uppsta nir omvirlden fordndras i snabb takt.

Kunskap for utveckling

Det viktigaste redskapet i utvecklingssamarbetet ar att hdja samarbetsorgani-
sationernas kapacitet och kompetens, sa att de sjélva kan ansvara for sin ut-

veckling.

Utfasning/6vertagande

Utfasningen sker enligt en 6verenskommen plan, som ska priglas av flexibilitet.
Nar projektet har avslutats ska kontinuitet och uppfoljning sékerstéllas genom

exempelvis punktinsatser, besok, regelbunden kommunikation och information.

VAL AV SAMARBETSLANDER

Svensk idrott bor fortsatt prioritera samarbete med linder som man redan
har eller har haft utvecklingssamarbete med, fér att skapa kontinuitet och fa
en bestaende effekt.

Det ar dock upp till varje enskilt forbund eller enskild férening att vilja
samarbetsland och utvecklingssamarbetets inriktning.

Stravan ska vara att koppla samman informationsprojekt med aktiva utveck-
lingssamarbetsprojekt till gemensamma program i utvecklingslinder samt
Central- och Osteuropa.

Hansyn ska tas till mojligheter att samverka med andra organisationer som

har eller planerar insatser i berérda linder.

SAMARBETE MED ANDRA ORGANISATIONER

Genom att koordinera insatser med andra aktorer, bade inom och utom idrot-
ten, bilateralt eller multilateralt, kan forutsédttningarna for 1dngsiktig och bar-
kraftig utveckling forstirkas. Samarbetet mellan de nordiska riksidrottsforbun-
den &r ett uttryck for denna ambition. Dessa bor ta sin del av ansvaret for att
den internationella idrotten utvecklas efter virdenormer som bygger pa de-

mokrati och medbestimmande.




ROLLFORDELNING

Rollférdelningen mellan Riksidrottsforbundet (RF), SISU Idrottsutbildarna,
SF och DF ska vara tydlig och regelbundet bli foremal for 6versyn och upp-
datering. RF ska inte ldngre vara dgare av alla utvecklingssamarbetsprojekt.
SF har det priméra operativa ansvaret. RF:s roll ska vara att samordna de pro-
jekt som SF bedriver, att hjdlpa SF i ansokningsforfarandet till Forum Syd, att
tillsammans med SISU Idrottsutbildarna bistd med utbildningsinsatser och ge-

nom informationstréffar stimulera fler SF att starta utvecklingssamarbetsprojekt.

Kunskaper om utvecklingssamarbete ska tas tillvara och goras tillgdnglig for
intresserade forbund och foreningar, sa att man bygger upp en kompetens
inom omradet. SISU Idrottsutbildarna ska medverka i/svara for utbildningsinsat-
serna i utvecklingsprojekten. Som studieférbund har SISU Idrottsutbildarna
ocksa mojligheten att medverka i informationsprojekt i Sverige med syfte att:
oka stodet hos svenska folket for langsiktigt utvecklingssamarbete
oka kunskap och intresse for utvecklingssamarbete

framja livlig debatt om utvecklingssamarbetsfragor.

I SISU Idrottsutbildarnas handlingsprogram for u-landsinformation dr mél-
sdttningen att: “Inom vara medlemsorganisationer skapa ett bestdende enga-
gemang for gemenskap mellan ménniskor oavsett ursprung. Verksamheten
ska ockséd Oka forstaelsen for Sveriges u-landsbistdnd, samt medverka till att

utveckla Sverige som ett mangkulturellt samhélle.”

Idrotten ska centralt, regionalt och lokalt verka for att skapa resurser — ekono-
miskt och personellt — for konkreta insatser vad betriffar idrottsligt internatio-
nellt utvecklingssamarbete.
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