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2017

Riksidrottsforbundet (RF) genom Riksidrottsmotet, Sveriges Olym-
piska Kommitté (SOK) och Svenska Parasportforbundet och Sveriges
Paralympiska Kommitté (SPK) beslutade att uppdra till sina respektive
styrelser att samordna elitidrottsstodet.

2018

Styrelserna i RF, SOK och SPK beslutade att i samverkan inleda
projektarbetet Samordnat Elitidrottsstod 2.0.

2019

I RF och SISU Idrottsutbildarnas verksamhetsinriktning antagen av
Riksidrottsmotet 2019 finns uppdraget att ta fram ett idrottsovergri-
pande elitidrottsprogram, att beslutas av RF-stimman 2021.

2021

Riksidrottsmotet samt SOK:s och SPK:s arsmote stéller sig bakom det
presenterade programforklaringen ”Elitidrott 2030” som anger en vig
mot ett nytt idrottsovergripande elitidrottsprogram.

2023

I gemensamma styrelsebeslut ges uppdraget att fortsitt utveckla
Elitidrott 2030 enligt lamnad rapport. Arbetet ska skapa en effektiv
och dndamalsenlig organisering for att na mélen i elitidrottsprogram-
met. Samtidigt ges uppdraget att analysera hur organiseringen kan
intressera staten for att medverka i en visentlig resursforstarkning till
elitidrotten.

2025

Styrgruppen for Elitidrott 2030 tar ett inriktningsbeslut som tydligt
riktar arbetet mot ett antal fokusomraden for samverkan och fortsatt
inriktning for det gemensamma arbetet.



Sveriges Riksidrottsforbund (RF), Sveriges Olympiska Kommitté (SOK) och DET LANGSIKTIGA MALET:
Sveriges Paralympiska Kommitté (SPK) samarbetar i Elitidrott 2030 for att starka Madlet iir att regelbundet ta medaljer i de
svensk internationell elitidrott genom att tillfora resurser och skapa ett annu hogsta mdsterskapen i de idrotter som krdver
mer samordnat och effektivt stod till elitidrotten. Redan 2021 identifierades atta stor insats, omfattas av hég konkurrens och
konkreta forbattringsomraden som grund for detta arbete. dr inspirerande for unga och en tillgédng och
stolthet for samhdillet i stort.
Elitidr'ott 2.030 b}.f.gger P:‘«i en gefnensam \.I‘ﬂj a att utvecklfl starkz:re landsleolg 0(?‘h 6ke: antillet s've.nska MERA SPECIFIKT SKA SVERIGE
medaljer vid de hogsta internationella masterskapen. For att na dessa mal kravs bade langsiktig resurs- PLACERA SIG:
forstarkning och en effektivare organisering av insatserna. Sarskild vikt laggs vid att mojliggora ytterligare
resurstillskott till elitidrotten, oavsett om dessa hanteras centralt eller regionalt/lokalt, men alltid med + Topp 5 som vinterolympisk nation
central kvalitetssakring. +  Topp 20 som sommarolympisk nation
« Topp 20 som Paralympisk nation,
Alla tre organisationer har historiskt varit framgangsrika ur sina olika perspektiv och svensk elitidrott har sommar och vinter
historiskt ansetts effektiv och framgangsrik utifran de medel som funnits tillgdngliga. Detta har sin bak-
grund i flera faktorer, sdsom ett valutvecklat idrottsutbildningssystem, en stark idrottskultur och ett gott ' A r " a5 -
samarbete mellan olika aktérer inom idrottsrorelsen. Men det har ocksa konstaterats genom studier och # - E

forskning att ordningen inte ar tillracklig for att vara internationellt konkurrenskraftig i den “elitidrotts-
liga kapprustningen” dar Sverige sarskiljer sig genom sitt tydliga folkrorelseperspektiv gentemot andra
framgéngsrika elitidrottsnationer.

Arbetet inom Elitidrott 2030 harmoniserar med idrottsrorelsens nya strategi Svensk Idrott 2035
och SOK:s och SPK:s beslutade strategier.

Elitidrott 2030 leds av en gemensam styrgrupp som bestéar av RF:s ordférande Anna Iwarsson, SOK:s ordférande Hans
von Uthmann och SPK:s ordférande Asa Llinares Norlin. En samverkansgrupp med de tre generalsekreterarna for OGO @
SOK, SPK och RF leder det operativa arbetet. H ha i



Malformulering omrade 1: Elitidrottare lever ett liv prdglat av intensiva
traningsperioder, tdvlingar och oregelbundna samt manga fall laga inkomster.
Trots deras betydande bidrag till nationens stolthet och internationella
framgangar passar de sdllan in i det svenska socialforsdkringssystemets
traditionella ramar.

INSATSER:

Genomfora en kartlidggning av elitidrottares ekonomiska och sociala villkor inom samtliga idrotter
som underlag for politisk paverkan.

Riktade kommunikationsinsatser for att etablera frigan som en samhaillsangeldagenhet.

Fora kontinuerlig dialog med politiska aktorer for att tydliggora behovet av ytterligare

konkreta atgirder.

Driva reformforslag for att anpassa socialforsakringssystemet till elitidrottens verklighet.

Etablera samverkan med nyckelaktorer for att 6ka genomslagskraften i reformarbetet.

Driva fragan om inforande av statliga elitidrottsstipendier som en prioriterad valfréga for
idrottsrorelsen infor riksdagsvalet 2026.

MAL:

Ny kunskap om elitidrottares ekonomiska och sociala utsatthet ar synliggjord och anvands i
relevanta politiska och mediala sammanhang.

Elitidrottens livsvillkor har etablerats som en angeldgen samhallsfraga.

Behovet av ett anpassat socialforsakringssystem diskuteras pa politisk niva och har lett till

att konkreta reforminitiativ.

En modell for statliga stipendier ar presenterad och fatt politisk forankring.

Fler organisationer engagerar sig for ett mer inkluderande socialforsakringssystem som gynnar
svenska elitidrottare.

BAKGRUND OCH ANALYS

Dagens socialforsiakringssystem ar utformat for
individer med stabila och langvariga anstall-
ningar, vilket kraftigt missgynnar elitidrottare
vars karriarer kinnetecknas av korta tidsfons-
ter och stora variationer i inkomst och arbets-
belastning. Detta leder till att manga star utan
tillrackligt skydd vid skador, sjukdom, foraldra-
ledighet eller nar karriaren tar slut.

Forutsattningarna for att satsa fullt ut pa sin
elitidrott ar beroende av stod fran familj och
narstaende, sirskilt inom resurssvaga idrotter
och parasporten, dar strukturellt stod saknas.
For elitidrottare inom parasporten tillkommer
ytterligare utmaningar kopplat till samhaillets
strukturella hinder for personer med syn-,
rorelse- och intellektuell funktionsnedsattning
som till exempel assistansbehov, fardtjanst
med idrottshjalpmedel men ocksa i form av
begransade sponsormojligheter.



BAKGRUND OCH ANALYS

Forbunden behover battre forutsattningar att
organisera och driva landslagsverksamhet,

Mailformulering omrade 2: For att Sverige ska kunna hdvda sig internationellt
1 framtiden krdvs ytterligare satsningar pa elitidrott. Ett vdasentligt resurstillskott
av nya medel till forbund och landslag ar darfor en av de mest prioriterade

faktorerna for att starka svensk idrotts internationella konkurrenskraft.

INSATSER:

Arbeta for att skapa 6kat kommersiellt intresse och stod for svensk elitidrott.

Utveckla SOK:s, RF:s och SPK:s resursskapande insatser i nara samarbete med SF, for att starka
SF:s egen kapacitet och langsiktiga forméaga att skapa resurser.

Driva politiskt paverkansarbete for att 6ka statliga resurser till forbund och landslag.

Driva fragan om en forstarkning av elitidrottstodet som en prioriterad valfraga for idrottsrorelsen
infor riksdagsvalet 2026

Genom kommunikationsinsatser tydliggora sambandet mellan resurser, prestation och nationell
stolthet for att 6ka forstaelsen hos beslutsfattare och allménhet.

Etablera och utveckla relationer med ansvariga ministrar och politiska nyckelpersoner i

den regering som tilltrader efter riksdagsvalet 2026 for att sikerstilla fortsatt dialog och
genomslag for elitidrottens fragor.

MAL:

Stodet fran néringslivet till svensk elitidrott har 6kat med 100 miljoner kronor.

Ett mer utvecklat samarbete med SF:s resursskapande verksamheter.

Det statliga stodet till elitidrott har 6kat med totalt 150 miljoner dar 100 miljoner avser ett utokat
elitstod och dar 50 miljoner avser inrattande av statliga elitidrottsstipendier.

vilket forutsatter okade resurser.

Ett fragmentariskt stodsystem gor det svart att
skapa héllbara och sammanhallna satsningar,
samtidigt som internationella férbund stéller
hogre krav med fler tavlingar, kvalmoment
och nya grenar. I praktiken innebar detta att
idrottare ofta lamnas att sjalva hantera stora
delar av sin satsning, vilket leder till ojaimna
villkor och forsamrade mojligheter att
konkurrera internationellt.



Forstarkta elitidrottsmiljoer
for prestationsutveckling

Malformulering omrade 3: Elitidrott 2030 samarbetar med och stdrker BAKGRUND OCH ANALYS
befintliga regionala elitidrottsmiljoer genom centrala satsningar och stod, Modellen utgar frin att tillviixten blir mer
vilket skapar en kraftfullare plattform for prestationsutveckling med fokus pa effektiv och hallbar nir redan etablerade
internationell elit. elitidrottsmiljoer forstiarks med kompetens

och andra resurser, snarare an att nya
INSATSER: centrumbildningar skapas.

« Riktat stdd till idrotter med narvaro vid Malmo Idrottsakademi och Dala Sport Academys, i syfte att
framja internationell konkurrenskraft och skapa hallbara strukturer for elitidrottsutveckling.

« Tillhandahélla kompetenser genom resurspersoner och/eller andra specialister samt bidra
med fortbildningsinsatser inom prestationsorienterade Amnesomraden.

« Deltai kvalitetsarbetet for att stindigt utveckla och forbattra forutsattningarna for
elitidrottare kopplade till prestationscenter.

+ Genomfora arlig uppfoljning och utvardering av verksamheten.

Samarbetsavtal finns med Dala Sports
Academy och Malmo Idrottsakademi, med
malet att stodja idrottare som ar eller ar pa
vag mot internationell elit. Parallellt med
detta arbete pagar en fordjupad och utokad
dialog med bland andra Goéteborg,

Vixjo samt Are/Ostersund.

MAL:

« Utokad samverkan mellan offentlig, privat och ideell sektor som kan skapa en breddad finansieringsbas.

« Utnyttja den geografiska spridningen av prestationscenter for att skapa starka, hallbara natverk som
gynnar aktiva och trianare och som 6ver tid kan inkludera fler aktiva fran olika idrotter.

« Koppla samman aktorer inom idrott, akademi och néringsliv for att skapa tvardisciplinira stodfunktio-
ner och langsiktiga utvecklingsmojligheter.
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Malformulering omrade 4: Baserat pa den forstudie som har genomforts BAKGRUND OCH ANALYS

under 2025 gors insatser i samverkan mellan RF, SOK och SPK for en effektivare I arbetet for 6kad operativ samverkan utgér

stodstruktur. Den givna utgangspunkten och grunden for utveckling av proces- SF:s Elitutvecklingsplan — Viigen mot virlds-

ser bygger pa en ndra dialog med SF:s sportsliga ledning for att toppen och medaljer samt SOK:s och SPK:s

kunna identifiera och sdakerstdlla rdtt behov och resurser. redan idag vélutvecklade kontaktstrukturer

med olympiska/paralympiska férbund en vik-

INSATSER: tig grund dar respektive SF har mojlighet att

+ Analys och uppfoljning av genomford forstudie som skapar en samlad bild av hur SF och dess precisera och synliggora sina behov for pre-
landslagsledning upplever tillgdngen, kompetensen och nyttan av dagens stodsystem. stationsutveckling och 6nskade gemensamma

« Stirka och utveckla samverkan baserat pa slutsatser och analys i den genomforda forstudien. insatser.

MAL:

» Identifiera och sidkerstilla insatser som i samverkan lyfter identiferade behov fréan SF.
« Tydligare koordinering som sikerstiller ritt typ av support och insatser.
« Forbattra mojligheter till flexibilitet och individuell anpassning for riktade satsningar.
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