
Kontaktpersoner i RF-SISU distrikten hittar du här: 

https://www.rf.se/rf-arbetar-med/aktuella-satsningar/rorelsesatsning-i-skolan/kontaktpersoner-i-vara-distrikt 

RF-SISU Distrikt Kommun Antal anmälda skolor Uppskattat antal elever

Blekinge Karlshamn 8 2 319

Blekinge Karlskrona 4 830

Blekinge Ronneby 2 120

Blekinge Sölvesborg 8 1 230

Dalarna Avesta 8 1 305

Dalarna Borlänge 15 3 800

Dalarna Falun 18 3 550

Dalarna Gagnef 7 1 474

Dalarna Hedemora 9 1 575

Dalarna Leksand 8 1 035

Dalarna Ludvika 13 2 320

Dalarna Malung-Sälen 4 792

Dalarna Mora 9 1 213

Dalarna Orsa 2 294

Dalarna Rättvik 7 732

Dalarna Smedjebacken 5 730

Dalarna Säter 3 760

Dalarna Vansbro 5 705

Dalarna Älvdalen 4 375

Gotland Gotland 17 3 109

Gävleborg Gävle 4 820

Gävleborg Hofors 4 765

Gävleborg Hudiksvall 9 966

Gävleborg Nordanstig 2 90

Gävleborg Ovanåker 1 120

Gävleborg Söderhamn 3 810

Halland Halmstad 1 400

Halland Hylte 1 180

Halland Kungsbacka 1 100

Jämtland/Härjedalen Berg 3 340

Jämtland/Härjedalen Bräcke 1 100

Jämtland/Härjedalen Härjedalen 1 25

Jämtland/Härjedalen Krokom 3 490

Jämtland/Härjedalen Ragunda 3 480

Jämtland/Härjedalen Strömsund 3 182

Jämtland/Härjedalen Åre 6 937

Jämtland/Härjedalen Östersund 8 2 190

Norrbotten Haparanda 1 60

Norrbotten Kiruna 1 600

Norrbotten Luleå 1 350

Norrbotten Piteå 1 40

Norrbotten Överkalix 3 280

Norrbotten Övertorneå 4 410

Idrottens dag arrangeras i skolor i följande kommuner 2026 
Totalt 703 anmälda skolor och 140 869 elever i 175 kommuner. Listan redovisar anmälda skolor 2026-09-15 

(anmälningarna sker löpande under hela September)

https://www.rf.se/rf-arbetar-med/aktuella-satsningar/rorelsesatsning-i-skolan/kontaktpersoner-i-vara-distrikt


Skåne Bjuv 3 980

Skåne Bromölla 10 1 580

Skåne Burlöv 5 1 110

Skåne Båstad 2 410

Skåne Eslöv 6 1 265

Skåne Helsingborg 20 4 590

Skåne Hässleholm 7 1 660

Skåne Höganäs 4 1 300

Skåne Hörby 3 650

Skåne Höör 4 590

Skåne Klippan 2 660

Skåne Kristianstad 10 2 335

Skåne Kävlinge 7 2 055

Skåne Landskrona 1 110

Skåne Lomma 3 116

Skåne Lund 11 2 266

Skåne Malmö 8 2 460

Skåne Osby 5 1 205

Skåne Perstorp 2 400

Skåne Simrishamn 1 220

Skåne Sjöbo 7 1 435

Skåne Skurup 3 370

Skåne Staffanstorp 3 900

Skåne Svalöv 1 180

Skåne Svedala 4 1 445

Skåne Tomelilla 3 590

Skåne Trelleborg 8 1 743

Skåne Vellinge 2 780

Skåne Ystad 3 510

Skåne Åstorp 2 380

Skåne Ängelholm 3 720

Skåne Örkelljunga 1 80

Skåne Östra Göinge 3 910

Småland Alvesta 3 230

Småland Aneby 1 270

Småland Borgholm 1 170

Småland Gislaved 2 430

Småland Jönköping 3 855

Småland Kalmar 2 410

Småland Lessebo 2 300

Småland Ljungby 3 750

Småland Markaryd 2 440

Småland Mullsjö 6 1 960

Småland Mönsterås 2 495

Småland Mörbylånga 2 400

Småland Nybro 1 100

Småland Oskarshamn 2 290

Småland Tingsryd 1 130

Småland Tranås 1 330

Småland Uppvidinge 2 340

Småland Vetlanda 1 215

Småland Växjö 17 3 997



Stockholm Haninge 3 1 230

Stockholm Huddinge 1 800

Stockholm Lidingö 1 500

Stockholm Nacka 1 600

Stockholm Nynäshamn 1 500

Stockholm Sollentuna 1 25

Stockholm Solna 2 380

Stockholm Stockholm 1 350

Stockholm Sundbyberg 1 500

Stockholm Vallentuna 1 230

Sörmland Eskilstuna 1 200

Sörmland Katrineholm 3 650

Sörmland Nyköping 1 300

Sörmland Södertälje 1 250

Uppland Enköping 6 990

Uppland Heby 1 70

Uppland Håbo 3 520

Uppland Knivsta 1 90

Uppland Norrtälje 1 160

Uppland Sigtuna 1 300

Uppland Tierp 3 470

Uppland Uppsala 19 4 318

Uppland Älvkarleby 3 880

Uppland Östhammar 1 164

Värmland Arvika 2 240

Värmland Degerfors 4 570

Värmland Filipstad 3 252

Värmland Forshaga 1 150

Värmland Hammarö 2 430

Värmland Karlskoga 5 880

Värmland Karlstad 2 900

Värmland Kristinehamn 1 110

Värmland Storfors 2 200

Västerbotten Nordmaling 1 70

Västerbotten Skellefteå 4 398

Västerbotten Umeå 11 2 500

Västerbotten Vilhelmina 1 360

Västerbotten Vännäs 1 300

Västernorrland Härnösand 3 385

Västernorrland Kramfors 7 1 120

Västernorrland Sollefteå 6 680

Västernorrland Sundsvall 8 1 386

Västernorrland Ånge 2 440

Västernorrland Örnsköldsvik 8 1 315



Västmanland Köping 1 250

Västmanland Sala 1 490

Västmanland Västerås 5 1 390

Västra Götaland Alingsås 10 330

Västra Götaland Bollebygd 2 262

Västra Götaland Borås 3 295

Västra Götaland Gullspång 1 160

Västra Götaland Göteborg 4 1 250

Västra Götaland Götene 2 520

Västra Götaland Herrljunga 8 471

Västra Götaland Härryda 1 50

Västra Götaland Karlsborg 1 200

Västra Götaland Lerum 8 335

Västra Götaland Lidköping 8 1 320

Västra Götaland Mariestad 1 305

Västra Götaland Mark 1 340

Västra Götaland Skövde 1 150

Västra Götaland Tibro 2 770

Västra Götaland Tidaholm 2 520

Västra Götaland Trollhättan 2 245

Västra Götaland Ulricehamn 3 600

Västra Götaland Vårgårda 1 160

Västra Götaland Vänersborg 5 1 300

Örebro län Askersund 1 160

Örebro län Hallsberg 1 150

Örebro län Kumla 3 540

Örebro län Ljusnarsberg 1 350

Örebro län Nora 3 450

Örebro län Örebro 18 5 400

Östergötland Finspång 4 398

Östergötland Linköping 5 515

Östergötland Mjölby 2 290

Östergötland Motala 18 3 710

Östergötland Norrköping 6 1 980

Östergötland Söderköping 3 700

Östergötland Vadstena 1 230

Totalt 175 703 140 869


