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Idrott och motion

Andel (%) av befolkningen (6—80 ar) som dgnar sig at mattligt anstriangande*
motion/idrott pa fritiden ar 2023

30

25

20

<1ggr/man/aldrig 1-3 ggr/man  1-2 ggr/vecka 3-4

B man M Kvinnor M Totalt

*Aktivitet i minst 20 min och som innebér att personen blir varm och andas nagot kraftigare &n normalt.
Kalla: RF/SCB (skattade varden)

Andel (%) av befolkningen (6—-80 ar) som dgnar sig at mycket anstringande*
motion/idrott pa fritiden ar 2023

35
30
25

20

15
10
5

(o]
<1 ggr/man/aldrig 1-3 ggr/man 1 ggr/vecka 2 ggr/vecka 3-4 ggr/vecka 25 ggr/vecka

B man M Kvinnor M Totalt

*Aktivitet som innebér att personen svettas och andas mycket kraftigare &n normalt.
Kélla: RF/SCB (skattade varden)

De tio populéraste idrotts- och motionsaktiviteterna* hos befolkningen (6—80 ar)
sett till antal utévare ar 2023

Gang/promenad/power walk/stavgang
Styrketréning/gym

Lopning/jogging

Cykel/mountainbike

Vandring/hiking/trekking

Simning

Grupptréaning (aerobics, gympa, step, zumba o.dyl.)
Fotboll

Yoga/meditation/chigong/avspanning o.dyl.

Dans (alla sorter)

o] 500000 1000000 1500000 2000000 2500000 3000000
M man M Kvinnor

*Aktiviteter som utdvas regelbundet. En person kan forekomma inom flera aktiviteter.
Kalla: RF/SCB (skattade varden)
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Foreningsidrott

Antal personer* av befolkningen som &r medlemmar i olika organisationer ar 2023-2024

Facklig organisation (16-74 ar)
Idrotts-/friluftsférening (> 16 ar)
Kultur-, musik-, dans-/teaterférening (> 16 ar) =

Pensionérsforening (> 65 ar) s

Politiskt parti (=16 &r)

M min
M Kvinnor
M Totalt

*1 1000-tal

Kalla: SCB, Undersokningarna
av levnadsférhallanden
(ULF/SILC) (skattade varden)

0 500 1000

Andel (%) ideellt arbete* fordelat mellan
olika organisationskategorier

Idrottsorganisationer 18 %
Fritidsorganisationer 16 %
Intresseorganisationer, fackféreningar 14 %
Organisationer fér boende 17 %
Organisationer med social inriktning 1%
Utanfor det civila samhallets organisationer 8%
Religiosa organisationer 6%
Sociala rérelser, politiska organisationer 8%
Kulturorganisationer 7%
Kooperativ 2%
Andra organisationer 7%

*Av alla ideella dtaganden 2024.
Kélla: Befolkningsundersdkningen

Antal idrottsforeningar* i RF:s medlemsférbund/SF
25000

20000

15000

10000

5000_J
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*Fran 2013 enbart féreningar med organisationsnummer. Ar 2024 finns totalt
18 180 unika féreningar. En orsak till det minskade antalet féreningar &r det
kvalitetsarbete som RF genomfért tillsammans med sina medlemsférbund &r
2017-2024. Kalla: RF/IdrottOnline

De tio SF med flest antal féreningar* ar 2024

Fotboll

Skidor

Skyttesport

Friidrott

Gymnastik
Innebandy

Ridsport

Budo och Kampsport
Skolidrott
Parasportférbundet/

Sveriges Paralympiska
Kommité O 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

*Enbart féreningar med organisationsnummer. En del féreningar bestér av
olika sektioner och finns ddrmed med i flera SF. Kélla: RF/IdrottOnline
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1500 2000 2500 3000

Foreningstdtheten* inom RF-SISU
distrikt ar 2024

Farre an 20

M 20-24
M 25-30
r_
and
borg
Uppland
Vast-

Orel;lgnland Stockholm

lan Sormland

Vistra Ostergétland
Gotaland Gotl

_4

Skane

*Antal féreningar med organisationsnummer per 10 000 invénare.
Kalla: RF/IdrottOnline/SCB
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Foreningsidrott

Andel (%) av befolkningen (6—80 ar) som
motionerar/idrottar i olika sammanhang* ar 2023

100
80

.\

40

20

6-12 13-18 19-25 26-40 41-55 56-67 68-80 ar

[ | Forening [ | Foretag Mrs egen hand

*En person kan utdva motion/idrott i mer &n ett sammanhang.
Kalla: RF/SCB (skattade varden)

Medlemmar (6-80 ar) ar 2023
(totalt 3 122 000)

M kvinnor Il Min

Kalla: RF/SCB (skattade varden)

De tio SF med flest antal aktiva i idrott* ar 2024

Fotboll
Friidrott
Golf
Gymnastik
Innebandy
Ishockey
Simidrott

Handboll

Motorsport/
snoskoter

Ridsport

0 200000 400000 600000 800000 1000000 1200000

W man M Kvinnor

*Med "aktiv i idrott” menas att man deltagit minst en gang per ar i nagon
av foreningens aktiviteter. En person kan vara aktiv i idrott i flera SF.
Kalla: RF/IdrottOnline
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Andel (%) av befolkningen (6—80 ar) som deltagit
i nagon téavlig/match inom motion/idrott ar 2023

"N\
\

40
30
20 \
10 N

I I I I I I I
6-12 13-18 19-25 26-40 41-55 56-67 68-80 ar

Kaélla: RF/SCB (skattade varden)

Personer med ledaruppdrag* (6—-80 ar) ar 2023
(totalt 852 000)

M kvinnor M Man

*Ledare, trénare, styrelsemedlem, funktionar/domare eller liknande.
Kélla: RF/SCB (skattade varden)

De fem SF med hdgst andel (%) méan
respektive kvinnor aktiv i idrott* ar 2024

Flygsport
Biljard
E-sport

Cricket

Motorcykel/
sndskoter

Cheerleading
Ridsport
Islandshéast

Konstakning

Gymnastik
(o] 20 40 60 80 100

M man M Kvinnor

*Med ”aktiv i idrott” menas att man deltagit minst en gang per ar

i ndgon av féreningens aktiviteter. En person kan vara aktiv i idrott
i flera SF och/eller i flera féreningar i samma SF.

Kalla: RF/IdrottOnline
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Foreningsidrott

Aktiv i idrott* (6—80 ar) i relation till befolkning ar 2024

100 /\
80 | \

60

40 *Med "aktiv i idrott” menas att man deltagit minst en gang
per ar i nagon av féreningens aktiviteter. En person kan
vara aktiv i idrott i flera SF. Figuren baserad pa unika

20 v individer och &r framréknad sa att den aldersgruppen med
flest aktiva i idrott har vardet 100 %.

10 20 30 40 50 60 70 80 ar Kalla: RF/IdrottOnline

Antal mén och kvinnor i SF-styrelser ar 2023 Andel (%) man och kvinnor i SF-styrelser 6ver tid
(totalt 578, varav 295 man, 282 kvinnor och
1 ickebinar)

150 \
80

100

120
60

90
40

60
20

30

0 | | | | | | | | | | |

° 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2021 2022 2023

Under 30 ar  30-45 ar 46-60 ar Over 60 ar

M msn M Kvinnor B Msn M Kvinnor
Kélla: RF/SF-data Kalla: RF/SF-data
Svensk idrotts internationella representation* Andel (%) tid pa idrottsmedier* hos befolkningen
ar 2015-2023 (antal) (6—80 ar) under en normal vecka ar 2023
300
50
250 #
— 40
200
30
150 20
100 f‘ 10
50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 0 tim 1-4 5-9 10-15 16—=20 > 20 tim
B man M Kvinnor B man M Kvinnor
*Nordiska uppdrag inte inréknade. *Dator/tv-spel, tv, tidningar och internet med idrottsligt innehall.
Kalla: RF/SF-data Kalla: RF/SCB (skattade véarden)
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Barn- och ungdomsidrott

Andel (%) som trdnar* minst en gang i veckan Andel (%) som idrottar i forening
ar 2023 eller klubb ar 2023
100 80
70
80
60
60 50
40
40 30
20
20
10
0 0
12-15 ar 16-18 ar Totalt (12-18 &r) 12-15 ar 16-18 ar Totalt (12-18 &r)
M Pojkar M Flickor M Totalt M pojkar M Flickor M Totalt
*Aktivitet som innebér att personen blir andfadd/svettig. Kélla: SCB, Kélla: SCB, Undersdkningarna av barns levnadsférhallanden
Undersokningarna av barns levnadsforhallanden (Barn-ULF) (skattade varden) (Barn-ULF) (skattade vérde)
Idrottslyftet ar 1-5 samt ar 2007-2023* Beviljade Idrottslyftsmedel per férening ar 2023,
Ar Antal Antal Andel % Andel % uppdelat pa RF-SISU distrikt*
foreningar satsningar pojkar flickor
2007/2008, 12 man 8 600 12 700 49 % 51%
. % a5% Idrottsmedel
2008/2009, 12 man 9 400 14 000 55% 6 per férening
2009/2010, 12 man 10 076 16 500 56 % 44 %
2010/2011, 12 mén 10250 15617 55% 45% i 6 000-7 000
2011/2012, 18 man 11 683 27 532 54 % 46 % 7 001-8 000
2013, 12 man 8 631 17 944 55 % 45% B 8 001-9 000 Norrbotten
2014, 12 man 9 143 19 560 56 % 44 % I 2 001-10 000
2015, 12 man 9 250 19 224 54 % 46 % B 10 001-11 000
2016, 12 man 6 281 21927 55% 44% -
2017, 12 man 5606 17 640 53% 47 %
2018, 12 man 5403 15610 53% 47 %
2019, 12 man 5 350 15 700 52% 48 %
2020, 12 man 4 317 9 497 53% 47 %
2021, 12 man 3999 8934 52% 48 %
2022, 12 man 4921 13 187 56 % 44 %
2023, 12 man 5264 13736 53% 47 %

*Féréndring i antal féreningar 2016/2017, beror pa ett nytt satt att rdkna dar
enbart antal unika féreningar raknas. Anlaggningsstdd &r inte medréaknat.

Kalla: RF
Dalarna
Uppland
Varmland ani
Orel ckholm
De fem vanligaste inriktningarna inom lan ~  Sormlland

Idrottslyftet 2023, ridknat pa antal projekt* Ostergdtiand

Inriktning Antal projekt Gotla
Utbilda aktivitetsledare 8 588 Smaland
Utbilda aktiva/utévare 4 045
. ) *e

Utveckla traningsformer 3239 Skane *Sammanstéllningen géller beviljade
Utbilda verksamhetsledare/vardnadshavare 3181 medel som férdelats via idrottslyftet

o fu och réknas som ett genomsnitt mot
Prova pa/dppen verksamhet 2342 samtliga foreningar i distriktet,

anldggningsstod &r inte medréknat.

*En del inriktningar overlappar delvis varandra. Kélla: RF Kalla: RF
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Barn- och ungdomsidrott

Lokalt aktivitetsstéd, antal deltagartillfillen, ar 2023 Lokalt aktivitetsstod, ledartillfédllen,
ar 2023 (totalt 12 225 320)

Aider Pojkar % Flickor % Totalt

7-12 16 277 640 58 11607 204 42 27 884 844

13-16 11784 922 60 7 884 386 40 19 669 308

17-20 5244 484 66 2690 991 34 7 935 475

21-25 2675 104 72 1058 057 28 3733161

> 25* 184 325 63 106 347 37 290 672

Totalt 36 166 475 61 23 346 985 39 59 513 460

*Fér deltagare med funktionsvariation finns ingen dvre aldersgréans. . Kvinnor . Maén

Kaélla: RF/LOK-stod
Kalla: RF/LOK-stod

Lokalt aktivitetsstod, de tio idrotterna Lokalt aktivitetsstod, antal aktiviteter per férening,
med flest aktiviteter*, ar 2023 per RF-SISU distrikt ar 2023
Fotboll Farre an 400
neband M 400-499
nneban
Y M 500-599
Ridsport M Fler 5n 600
Ishockey
Tennis
Simidrott
Gymnastik
Basket
Handboll

Budo/
Kampsport
(0] 500 1000 1500 2000
*1 1000-tal. For deltagare med funktionsvariation finns .
ingen ovre aldersgréns. Klla: RF/LOK-stod Jamtland-
Harjedalen

borg

Lokalt aktivitetsstod, antal deltagartillfillen

(7-20)* ar 2014-2023 Dalarna

nd

350

/ Varmlan ckholm
300 —’_\’\\/ nd

land
250 Gotland
00—
150 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

M pojkar M Flickor

*1100 000-tal. Kélla: RF/LOK-stod Kaélla: RF/LOK-stod
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Elitidrott

Svenska landslagstrupper, antal medaljer
vid senaste VM eller motsvarande*

300

200

150

100

Al
50

Guld Silver Brons Totalt

*Artalet nar senaste VM eller motsvarande genomférdes varierar
mellan olika idrotter. Kélla: RF/SF-data

Landslagsaktiva* ar 2023 (totalt 2 650)

M kvinnor M Man

*SF har uppgett utifran antal i en genomsnittlig landslagstrupp.
Kalla: RF/SF-data

Svenska landslagstrupper, antal medaljer
vid senaste VM eller motsvarande* for juniorer**

120

100 108
80

60

40

34 e =8
20

Guld Silver Brons Totalt

*Artalet nér senaste VM eller motsvarande genomfordes varierar
mellan olika idrotter. **Steget under senior. Kélla: RF/SF-data
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Svenska landslagstrupper (de tio framsta), andel (%)

tagna medaljer vid senaste VM i relation till méjliga
medaljer*

Bandy
Innebandy
Ishockey
Bangolf
Curling
Bilsport
E-sport
Judo
Parasport

Orientering

Samtliga

0 20 40 60 80 100

*De medaljer som varje SF har mojlighet att vinna, t.ex. en medalj
ar mojlig i fotbolls-VM. Kélla: RF/SF-data

Landslagstridnare* ar 2023 (totalt 740)

M kvinnor Il Min

*Eller likande, for seniorer. Kan vara forbundskapten, tréanare, administrativ
ledare och radgivare av olika slag, anstéllda eller ideella.
Kalla: RF/SF-data

De elva SF med flest vunna medaljer
senaste VM eller motsvarande*

Budo och Kampsport
Casting
Orientering
Draghundsport
Bilsport
Parasport
Dévidrott
Bangolf
Flygsport
Skyttesport
Bagskytte

o

10 20 30 40 50 60 70 80

*Artalet nér senaste VM eller motsvarande genomférdes
varierar mellan olika idrotter. Kélla: RF/SF-data
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Elitidrott

De tio SF med internationell elitverksamhet som fatt Elitidrottsstipendiater ar 2024-2025 (totalt 52)
hogst verksamhetsstdd SF Elitidrott ar 2024 (tsek)

Skidor
Parasport
Ridsport
Handboll
Simidrott
Innebandy
Curling
Bordtennis
Segling
Fotboll Kalla: RF

0 2000 4000 6000 8000 10000

M kvinnor l Mi&n

Kélla: RF

Riksidrottsgymnasier (RIG), ht 2024, 1 060 elever
(572 pojkar och 488 flickor) vid 51 RIG

SF med hogst kostnader* for landslagsverksamhet
ar 2023 (msek) @ Individuell idrott

@ Tvaindividuella idrotter

Fotboll M Lagidrott
Skidor A Bade individuell .
idrott och lagidrott ® Gallivare
Ishockey

Skidskytte -
Handboll .
(0]

50 100 150 200 250 300

SF med lagst kostnader* for landslagsverksamhet
ar 2023 (msek)

- ® Sollefted
Issegling

Funktionell Fitness

Casting

Bolln&s
Séderhamn
Dart ® Mora

Malung-Séalen
[

@ Falun @ Sanslviken

Squash

® Torsby
@ Lindesberg AUppsala

@ Arboga

@ Karlstad

0,00 0,01 0,02 0,03 0,04 0,05 0,06

*Fér SF med brutet rdkenskapsar avses 2023/2024
Kélla: RF

@ Hallsber
‘ o

m Falkoping
Jonkdping

@ EKksjo

Ulricehamn .N‘assjé

® Sivsis
LAVENT

Helsingborg
Malmdé

Kalla: RF
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Antidoping / inkomna drenden till Riksidrottsnamnden

Antal dopingprov (urin) och bestraffade ar Andel (%) bestraffningar* i relation till antal tagna
2014-2023 (ar 2023: 3 023 prov och 19 bestraffade) prov (urin) ar 2014-2023
3500 40
1,2
3000 35
30
2500 1,0
25
2000
20
1500 08
15
1000 10 Y
0,6
500 5
0/ == A A R R R e e = 0 04
2014 15 16 7 18 19 20 21 22 23 ’
M Antal prov M Bestraffade
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
0,2
Kalla: Antidoping Sverige 2014 15 16 17 18 19 20 21 22 23
*Av andelen bestraffade &r totalt 100 % maén.
Kalla: Antidoping Sverige
Antal dopingforseelser per dopingklass
ar 2004-2023 (totalt 571 fall)
1. Anabola substanser, ex. AAS (219) De fem SF med flest bestraffningar
2. Vagran, smitning, férsvarande (123) inom elit/téivling él’ 2010-2023
3. Stimulantia* (76)
4. Cannabis (49)
5. Beta-2-stimulerare (26) Budo och Kampsport
6. Hormon och metabolisk mod (24)
7. Diuretika maskerande (19) Amerikansk fotboll,
8. Peptidhormon tillvéxtfaktor** (3) Flaggfotboll &
9. Betablockerare (2) Landhockey
10. Kortison (2) Styrkelvft
11. Kem och fysisk manipulation (1) yrkely
12. Ovriga forseelser mot
dopingreglerna** (27) Rugby
*Varav 20 forseelser avser kokain. **Avser doping med EPO. Ishocke
**20 idrottsutdvare och 7 idrottsledare. Kélla: Antidoping Sverige Yy

(o] 5 10 15 20 25 30 35 40

Inkomna &renden till Riksidrottsndmnden* De fem SF med flest bestraffningar inom
motion* ar 2010-2023

200
Friidrott

150
Styrkelyft

Budo och Kampsport

100

Tyngdlyftning

50

Akademisk idrott

0 0 10 20 30 40 50 60
2020 2021 2022 2023 2024
*Det hogsta overklagningsorganet inom idrottsrérelsen for préovning *Motionéarer, d.v.s. tréning pa gym, styrketraning el kampsport.
av bestraffningsdrenden och 6vriga dverklagningsadrenden. Kalla: RF Kalla: Antidoping Sverige
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Ekonomi

Utbetalt statsanslag till RF ar 2020-2024* (msek)

4000

3500

3000

2500

2000

1500

1000

500

2020* 2021

2022%+* 2023 2024+
*Fran 2022 redovisas inte statsanslaget (50 mkr 2024) till antidoping
som fordelas direkt till Svensk Antidoping. **1500 , **1955 respektive
****820 (msek) avser att mildra negativa ekonomiska konsekvenser av
Covid-19 samt bidra till idrottens uppstart/aterstartsarbete.***** 256 mkr

(6 mkr deltagande i arbete och 250 mkr for att skapa battre forutsattningar
for inforandet av Fritidskortet) avser tillfdlliga medel fér arbete inom rege-

ringens satsning pa Fritidskort. K&lla: Regleringsbrev 2024 och sérskilda
regeringsbeslut.

Fordelning av statsanslaget* till RF ar 2024

Ovrigt stod
(OS/paralympics, RIG, RF:s verksamhet (7 %)
Centrum for idrotts-
forskning m.fl.) (7 %) \
\ Stad till IF
/ (40 %)

Stéd till RF-SISU ~_
distrikt (8 %)

/

Stod till SF
(38 %)

*Avser ordinarie statsanslag, ej stod inom ramen for Fritidskortet. Kalla: RF

RF:s kostnader per anslagspost ar 2024 (msek)*

Specialidrott inom

gymnasieskolan
43) \

LOK-stdd (600) ’

Idrottslyftet,
rorelsesatsning och
idrott i segregerade
omraden (584)

Utsatta omraden,
idrottsklivet (100)

’ Gemensam natur

n)

\\ Idrottsforskning (26)
Insatser mot
doping* (50)

*Anslaget avseende Antidoping tilldelas numera Svensk Antidoping
(fristdende stiftelse). Kélla: RF

inom idrottsrorelsen
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De tio SF med hogst omséttning 2023 alt 2023/2024
(msek)

Fotboll
Ishockey
Golf
Ridsport
Handboll
Innebandy
Friidrott
Skidor
Gymnastik

Parasport*

0 200 400 600 800 1000

* Inkluderar Svenska Paralympiska kommittén. Kalla: RF

De tio SF med hogst andel (%)
sjdlvfinansieringsgrad* 2023 alt. 2023/2024

Fotboll
Golf
Ishockey
Padel
Islandshéast
Bilsport
Handboll
Skidskytte
Ridsport

Motorsport 20 40 60 80 100

*Omséattning i férhallande till statliga bidrag 2023 (inkluderat aterstartsst6d).
Kalla: RF

De tio SF med hégst eget kapital ar 2023
alt. 2023/2024 (msek)

Fotboll
Skidor
Handboll
Skidskytte
Golf
Skyttesport
Ishockey
Simning
Tennis

Parasport

o
al
o

100 150 200 250

Kalla: RF
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Ekonomi

Antal féreningar och organisationsstod avseende Genomshnittliga inkomster hos en idrottsférening (%)
idrott till RF-SISU distrikt ar 2024 (KSEK)
LOK-stéd
Antal
RF-SISU distrikt Organisationsstod féreningar ** Idrottslyftet -
Blekinge 1840 333 Kommunala bidrag
Dalarna 3110 857 Medlemsavgifter
Gotland* 1580 185
s Traningsavgifter
Gaévleborg 2500 636
Halland 2510 674 Egna arrangemang
Jamtland-Hérjedalen 2 150 378 Reklam/sponsring
Norrbotten 2670 630
Bingo/lotter
Skane 5770 2 151
Smaland 4640 1698 Férsaljning
Stockholm 6 860 2529 Svrigt
Sérmland 2500 652 0 5 10 15
Uppland 3420 848
Varmland 2650 758 Genomshnittliga utgifter hos en idrottsférening (%)
Vasterbotten 3070 575
Loner
Vasternorrland 2 240 589
Vastmanland 2210 494 Erséttningar
Vastra Gotaland 7 370 2918 " .
Anlaggningar
Orebro lan 2180 503
Ostergétland 2830 772 Tavling/tréning
Totalt 62 100 18 180 Hyror

. . S DLt L Materiel/utrustning
*Gotland erhaller enligt beslut pa Riksidrottsmétet 1991 ett

vattenbidrag pa 2,5 mkr utdver beloppet i tabellen.
**Avser huvudféreningar med organisationsnummer inte sektioner.
Kalla: RF

Kansli/administr.

Ovrigt

0 5 10 15 20

Kalla: RF/United Minds

Kostnader* fér barn (7-18 ar) uppdelat pa kén, alder och kostnadsposter

Bakgrunds- Antal Medlems- Tranings- Lager/ Utrustning Klader Resor Forséljning Bvrigt Totalt
variabler (n) avgifter avgifter cuper

Kon

Pojkar 1085 400 1800 1600 2000 1000 2300 500 500 10100
Flickor 991 300 2000 1500 1200 600 2300 300 500 8700
Totalt 2076 400 1900 1500 1500 800 2300 500 500 9400
Aldrar

15-18 ar 334 500 2500 3000 2500 1000 2600 350 1000 13400
11-14 ar 868 400 2000 2000 2000 1000 2300 500 500 10700
7-10 ar 876 400 1600 500 1000 500 2300 300 300 6800
Totalt 2078 400 1900 1500 1500 800 2300 500 500 9400

*kr/ar.
Kélla: RF, FoU-rapport 2024:5 "Smakar det sa kostar det".
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SISU Idrottsutbildarna

Utbetalt statsanslag till SISU ar 2015-2024 (msek)

200

150

100

50

0

2015 16 17 18* 19* 20* 21* 22* 23* 24

*Inklusive anslag till satsningen ”Svenska fran dag ett”.
Kaélla: Regleringsbrev 2015-2024

Studieverksamheten* ar 2020-2024

Arrangemang Deltagare Studietimmar
2020 78 997 708 675 1143 126
2021 77 709 687 355 1134 127
2022 91514 836 581 1333092
2023 95 136 874 390 1 340 365
2024 106 437 979 044 1440 136

De fem SF med storst studieverksamhet*
utifran studietimmar ar 2024

Arrangemang Deltagare  Studietimmar
Fotb . 27349 _27:1 665 19 097
Ridsport 13627 120 465 191 874
Ishockey 5702 57 671 94 143
Golf 8 869 51 240 71923
Innebandy 5595 57 764 50 580

De fem RF-SISU distrikt med storst studie-
verksamhet* utifran studietimmar ar 2024

Arrangemang Deltagare Studietimmar
Véstra Gotaland 22771 209 122 351 271
Smaland 13 399 152 095 208 045
Skane 7 132 69 826 119033
Norrbotten 3584 38 880 72739
Orebro lan 5 251 40 395 69 906

*Avser verksamhetsformerna Largrupp, Kurs och Processarbete.
Kaélla: RF/SISU/IdrottOnline — utbildning

Antal deltagare i studieverksamheten* ar 2020-2024
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*Ej unika deltagare. Avser verksamhetsformerna Largrupp,
Kurs och Processarbete.

**| totalsumman ingar 50 deltagare med okant kén.

Kaélla: RF/SISU/IdrottOnline — utbildning

Antal studietimmar* per 100 invanare
i RF-SISU distrikt ar 2024
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*Avser verksamhetsformerna Largrupp, Kurs och Processarbete.
Kalla: RF/SISU/IdrottOnline — utbildning/SCB
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Riksidrottsforbundets medlemsforbund

LOK-STOD: VERKSA'!VI- TOTALT
AN'TAL ANTAL ORGANI- HETSSTOD STOD/
FORE- DELT{:\GAR- SATIPNS- & PRO"JEKT- BIDRAG
AKTIV | IDROTT* 2024 NINGAR** TILLFALLEN STOD*** STOD**** Hhkrk
Forbund Antal Andel 2024 2023 2024 2024 2024
(%) mén (KSEK) (KSEK) (KSEK)
Akademisk idrott 71 649 53 119 82318 3010 1867 4 877
Amerikansk fotboll,
Flaggfotboll & Landhockey 16 008 83 52 78 653 1900 2 905 4 805
Badminton 57 642 62 222 458 373 3610 7 441 11 051
Bandy 58 664 71 176 375 759 3350 3290 6 640
Bangolf 10 874 61 78 6271 2070 2 050 4120
Baseboll, Softboll
& Lacrosse 4 206 73 41 28 270 900 1455 2 355
Basketboll 148 584 58 323 2721510 5950 16 459 22 409
Biljard 3588 86 63 2882 1450 2075 3525
Bilsport 84 201 78 400 18 801 4 660 1920 6 580
Bordtennis 80 227 83 425 506 809 4910 12 465 17 375
Boule 12 453 58 229 6 096 2740 1890 4630
Bowling 27 518 70 496 102 119 4 460 5610 10 070
Boxning 50 835 76 214 677 325 3230 3585 6 815
Brottning 30 846 74 146 309 761 2780 5910 8 690
Budo och Kampsport 121 927 71 844 1387 672 6 890 9 065 15 955
Bagskytte 13 705 61 158 44 927 2580 2925 5505
Casting 4 964 65 52 1135 840 1975 2815
Cheerleading 24 441 4 60 451 123 1920 4524 6 444
Cricket***** 8 264 84 95 49 134 - 55 55
Curling 3842 75 60 6 552 1560 5825 7 385
Cykel 70 685 73 471 88 402 4 850 5440 10 290
Danssport 56 935 34 181 149 551 3100 3445 6 545
Dart 4028 82 162 923 2 150 565 2715
Draghundsport 9 362 33 115 708 2 100 235 2335
Dragkamp 3233 55 41 7912 820 505 1325
Dévidrott 4 656 48 33 77 543 2050 3068 5118
E-sport 973 86 42 1754 810 55 865
Flygsport 20470 89 317 5088 3410 1435 4 845
Fotboll 1713570 67 3052 23 436 589 28 650 39 700 68 350
Friidrott 708 190 43 928 1051762 16 770 17 920 34 690
Frisbeesport 17 837 83 198 23705 2420 1868 4 288
Funktionell Fitness 208 51 36 85 068 810 208 1018
Féktning 7 214 68 54 85 068 1610 2905 4515
Golf 553 636 74 396 336 603 12730 8475 21 205
Gymnastik 523 433 26 905 3345071 13730 21730 35460
Handboll 206 222 50 413 3176 439 7 370 17 755 25 125
Innebandy 454 470 68 820 5 052 357 12720 21802 34 522
Ishockey 310 841 82 494 4 360 740 9410 13 297 22707
Islandshéast 11 144 1 70 10 822 1710 2115 3825
Issegling 4132 70 52 408 810 335 1145
Judo 23127 67 154 285 378 2760 6 902 9 662
Kanot 28 216 58 122 54 584 2620 6 560 9 180
Karate 23 226 62 322 666 281 3580 4910 8 490
Klattring 18 772 59 84 66 762 2 260 3241 5501
Konstakning 52 558 16 143 855 938 3320 5795 9115
Korpen 154 952 69 264 156 086 14 820 8 865 23685
Motorsport 169 121 83 455 60611 6 990 2630 9620
Mangkamp 7 909 61 70 3551 1570 1385 2 955
Orientering 88 896 56 535 296 523 5990 10514 16 504
Padel 28 687 61 254 128 087 2330 2755 5085
Parasport 28 493 57 580 147 700 6 960 13 260 20 220
Ridsport 166 709 7 804 2 358 250 11 390 19 140 30530
Rodd 5261 57 63 17 870 1570 2880 4 450
Rugby 10 560 74 76 54 508 1680 1425 3105
Segling 89 679 62 313 77 257 4 600 7 945 12 545

68



IDROTTSRORELSEN | SIFFROR

Riksidrottsforbundets medlemsforbund

LOK-STOD: VERKSA.!VI- TOTALT
AriTAL ANTAL ORGANI- HETSSTOD STOD/
FORE- DELT{\GAR- SATIPNS- & PRQ:JEKT- BIDRAG
AKTIV | IDROTT* 2024 NINGAR** TILLFALLEN STOD*** STOD**** i
Forbund Antal Andel 2024 2023 2024 2024 2024
(%) méan (KSEK) (KSEK) (KSEK)
Simidrott 279 251 48 305 2 088 931 8 250 16 811 25 061
Skateboard 37 743 75 115 38 446 2 600 4 358 6 958
Skidor 154 255 57 1213 372958 8710 16 685 25 395
Skidskytte 8008 58 95 20 426 2070 3 005 5075
Skolidrott 92 541 55 641 340 920 5740 6628 12 368
Skridsko/Kalk/Rullidrott 122 874 81 84 22 964 2270 3250 5520
Skyttesport 7 220 70 1022 133 313 7 520 7 245 14 765
Sportdykning 8 995 78 137 19 868 2450 2527 4977
Squash 30218 65 37 20777 930 2330 3260
Styrkelyft 20 748 63 142 71327 2800 3075 5875
Taekwondo****** 42 647 60 217 714 749 - - -
Tennis 105 852 62 382 1321697 5 850 12 945 18 795
Triathlon 14 010 62 198 9643 2730 2 565 5295
Tyngdlyftning 13711 67 926 86 819 2 340 3850 6 190
Varpa 4125 66 49 1454 810 360 1170
Vattenskidor
och Wakeboard 7 045 62 64 15728 1660 1475 3135
Volleyboll 58 121 46 186 477 119 3320 5 065 8 385
Summa 7 419 907 60 22 255 59 598 528 319 330 446 527 765 857

*Med "aktiv i idrott” menas att man deltagit minst en gang per ar i ndgon av féreningens aktiviteter. En person kan vara aktiv i idrott i flera SF. | den totala
summan ingar 1107 personer med kdn okant. Siffran &r uttagen under november 2024. **En del féreningar bestar av olika sektioner och finns darmed med

i flera SF. Totalt finns 18 485 unika féreningar. Antalet kan komma att paverkas av det kvalitetsarbete som RF genomfor. Enbart féreningar med organisa-
tionsnummer. ** Inkluderar uppdragsersattning till Dévidrottsforbundet, Korpen och Parasportférbundet. ***Verksamhetsstod (Barn - och ungdomsidrott,
Vuxenidrott, Paraidrott och Elitidrott), Projektstod (Verksamhetsinriktning, internationellt utvecklingsarbete, internationella evenemang, anldggning samt
samgaende), Idrottsklivet (utsatta omraden) samt stéd till utvecklingsomraden (65+). ****Inkluderar ej aterstartsstod eller stéd inom ramen for Fritidskortet.
#rSvenska Taekwondoférbundet och Svenska Cricketférbundet har inte erhallit ndgot ordinarie ekonomiskt stéd 2024 pa grund av vardegrundsavvikelser.
Dé&remot riktat projektstdd (ej med i tabellen) for att arbeta med férbundens atgérdsplaner. Kélla: RF/IdrottOnline/LOK-st6d.

Kallor

Befolkningsstudien, 2014 i von Essen & Wallman
Lundasen, Ideellt arbete inom idrottsrirelsen,
FoU-rapport 2016:3 https://www.rf.se/
Statistikochforskning/Forskning/
Ekonomistyrningsverket, Regleringsbrev for budget-
daret 2023 avseende Riksidrottsforbundet respektive
SISU Idrottsutbildarna https://www.esv.se/
IdrottOnline ir idrottsrorelsens gemensamma
verksamhetssystem och utgér basen f6r kommunika-
tion och administration. Hir hanteras bl.a. uppgifter
gillande bildnings- och utbildningsverksamhet samt
7aktiviidrott”. Med aktiviidrott menas att man
deltagit minst en gang per ar i nagon av féreningens
aktiviteter och utgors av ut6vare, trinare, ledare,
fortroendevalda o.s.v. En person kan vara aktiviidrott
iflera SF och/elleriflera foreningar i ssmma SF. Da
utveckling av systemet gillande kvalitet genomfors
bor slutsatser géllande bade exakta virden och 6ver
tid goras med viss forsiktighet.

LOK-stéd https://www.rf.se/bidragochstod/Bidrag/
lok-stod/Statligt lokalt aktivitetsstod (LOK-stod)
avser att stodja idrottslig foreningsverksamhet for
barn mellan 7-25 ar. Regeringen har enligt férord-
ningen om statsbidrag (1999:1177) 6verlamnat upp-
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giften att prova fragor om fordelning av statsbidrag till
idrottsverksamhet till RF.

RF/SCB, Svenska folkets relation till motion och idrott
2023. En urvalsundersokning som ar 2023 baseras pa
etturval av 8 000 personer mellan 6 och 80 ar. Svars-
frekvensen uppgar till 30 % vilket betyder att osidker-
heten/felmarginalen i resultaten ér forhallandevis stor.
SCB, Befolkningsstatistik http://www.scb.se

SCB, Undersdokningarna av levnadsférhallanden
(ULF/SILC) http://www.scb.se

En urvalsundersokning som bygger pa skattningar,
diarfor maste hiinsyn tas till osikerheten/felmarginalen
idessa da slutsatser dras.

SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden
(Barn-ULF) http://www.scb.se
Enurvalsundersékning som bygger pa skattningar,
diarfor maste hiinsyn tas till osikerheten/felmarginalen
idessa daslutsatser dras.

SF-data Data avseende Specialidrottsforbundens (SF)
verksamhet géllande bl.a. anstéllda och internationella
framgangar samlas arligen in av RF.

Antidoping Sverige https://www.antidoping.se
United Minds En unders6kning genomférd av United
Minds ar 2014, gillande bl.a. inkomster och utgifterien
idrottsforening, pa uppdrag av RF.





