
 

Idrottsklivet i polisområden 
 

 

Specialidrottsförbund RF-SISU Distrikt 
 

Svenska Badmintonförbundet RF-SISU Dalarna 
Svenska Basketbollförbundet RF-SISU Halland 
Svenska Bordtennisförbundet RF-SISU Skåne 
Svenska Brottningsförbundet RF-SISU Småland 
Svenska Budo och Kampsportsförbundet RF-SISU Stockholm 
Svenska Fotbollsförbundet RF-SISU Sörmland 
Svenska Friidrottsförbundet RF-SISU Uppland 
Svenska Gymnastikförbundet RF-SISU Västmanland 
Svenska Handbollsförbundet RF-SISU Västra Götaland 
Korpen Svenska Motionsidrottsförbundet RF-SISU Örebro län 
Svenska Orienteringsförbundet RF-SISU Östergötland 
Svenska Simförbundet  
Svenska Skolidrottsförbundet  
Svenska Tennisförbundet  
 

 

 

Områden 
RF har gjort en kartläggning av RegSO-områden som överlappar eller direkt angränsar till 
områdena på polisens lista, och som utifrån tillgänglig statistik kan anses socioekonomiskt- och 
föreningsidrottsligt utmanade, vilket givit en lista på totalt 165 RegSO-områden. Dessa RegSO-
områden används alltså för att definiera polisområdena geografiskt. 

RegSO-kod RegSO-namn Kommun RF-SISU distrikt Polisområde 

RegSO2081004 Jakobsgårdarna-
Paradiset-
Nygårdsdalen 

Borlänge Dalarna Tjärna ängar 

RegSO2081012 Södra Bullermyren-
Norra Hagalund 

Borlänge Dalarna Tjärna ängar 

RegSO2081013 Tjärna Ängar Borlänge Dalarna Tjärna ängar 

RegSO2081017 Övre Tjärna Borlänge Dalarna Tjärna ängar 

RegSO1380002 Andersberg Halmstad Halland Andersberg 

RegSO1380020 Larsfrid-Östra 
Stranden 

Halmstad Halland Andersberg 

RegSO1283004 Dalhem-Väla södra Helsingborg Skåne Dalhem / 
Drottninghög / 
Fredriksberg 

RegSO1283005 Drottninghög Helsingborg Skåne Dalhem / 
Drottninghög / 
Fredriksberg 



 

RegSO1283008 Fredriksdal-Filborna Helsingborg Skåne Dalhem / 
Drottninghög / 
Fredriksberg 

RegSO1283006 Eneborg-Högaborg Helsingborg Skåne Söder 

RegSO1283011 Högasten-Miatorp 
östra 

Helsingborg Skåne Söder 

RegSO1283017 Närlunda-Elineberg Helsingborg Skåne Söder 

RegSO1283019 Planteringen-
Miatorp västra 

Helsingborg Skåne Söder 

RegSO1283026 Söder-
Oceanhamnen-
Oljehamnen 

Helsingborg Skåne Söder 

RegSO1290002 Charlottesborg-
Härlöv 

Kristianstad Skåne Charlottesborg 

RegSO1290016 Vilan-Hedentorp Kristianstad Skåne Charlottesborg 

RegSO1290005 Gamlegården Kristianstad Skåne Gamlegården 

RegSO1290012 Näsby Kristianstad Skåne Gamlegården 

RegSO1282009 Koppargården-
Kopparhögarna 

Landskrona Skåne Karlslund 

RegSO1282012 Pilåkern-
Silvergården-
Karlslund-Säbyholm 

Landskrona Skåne Karlslund 

RegSO1282013 Pilängen Landskrona Skåne Karlslund 

RegSO1280006 RegSO-
Bellevuegården väst 

Malmö Skåne Holma / Kroksbäck / 
Bellevuegården 

RegSO1280007 RegSO-
Bellevuegården öst 

Malmö Skåne Holma / Kroksbäck / 
Bellevuegården 

RegSO1280030 RegSO-Holma Malmö Skåne Holma / Kroksbäck / 
Bellevuegården 

RegSO1280031 RegSO-Holma-
Kroksbäck 

Malmö Skåne Holma / Kroksbäck / 
Bellevuegården 

RegSO1280046 RegSO-Lorensborg Malmö Skåne Holma / Kroksbäck / 
Bellevuegården 

RegSO1280001 RegSO-Almvik norr-
Lindängen norr 

Malmö Skåne Nydala / 
Hermodsdal / 
Lindängen 

RegSO1280019 RegSO-Fosieby-
Kastanjegården 

Malmö Skåne Nydala / 
Hermodsdal / 
Lindängen 

RegSO1280024 RegSO-
Gullviksborg-
Hermodsdal syd 

Malmö Skåne Nydala / 
Hermodsdal / 
Lindängen 

RegSO1280027 RegSO-Hermodsdal-
Gullviksborg 

Malmö Skåne Nydala / 
Hermodsdal / 
Lindängen 

RegSO1280045 RegSO-Lindängen Malmö Skåne Nydala / 
Hermodsdal / 
Lindängen 

RegSO1280016 RegSO-Emilstorp-
Östra kyrkogården-
Apelgården 

Malmö Skåne Rosengård 

RegSO1280028 RegSO-Herrgården 
norr 

Malmö Skåne Rosengård 

RegSO1280042 RegSO-Kryddgården Malmö Skåne Rosengård 



 

RegSO1280056 RegSO-Persborg-
Törnrosen 

Malmö Skåne Rosengård 

RegSO1280087 RegSO-Örtagården 
norr 

Malmö Skåne Rosengård 

RegSO1280088 RegSO-Örtagården 
syd-Herrgården syd 

Malmö Skåne Rosengård 

RegSO1280003 RegSO-Annelund-
Lönngården 

Malmö Skåne Södra Sofielund 

RegSO1280005 RegSO-
Augustenborg 

Malmö Skåne Södra Sofielund 

RegSO1280026 RegSO-Heleneholm-
Almhög 

Malmö Skåne Södra Sofielund 

RegSO1280066 RegSO-Sofielund 
norr 

Malmö Skåne Södra Sofielund 

RegSO1280072 RegSO-Södra 
Sofielund 

Malmö Skåne Södra Sofielund 

RegSO0680024 Råslätt Jönköping Småland Råslätt 

RegSO0780001 Araby-Dalbo-Nydala Växjö Småland Araby 

RegSO0127001 Albyberget Botkyrka Stockholm Alby 

RegSO0127002 Albydalen Botkyrka Stockholm Alby 

RegSO0127005 Fittja Botkyrka Stockholm Fittja 

RegSO0127004 Eriksberg-Sturehov Botkyrka Stockholm Hallunda / Norsborg 

RegSO0127007 Hallunda Botkyrka Stockholm Hallunda / Norsborg 

RegSO0127010 Norsborg Botkyrka Stockholm Hallunda / Norsborg 

RegSO0127012 Slagsta Botkyrka Stockholm Hallunda / Norsborg 

RegSO0127013 Storvreten Botkyrka Stockholm Storvreten 

RegSO0136001 Brandbergen 
centrala 

Haninge Stockholm Brandbergen 

RegSO0136003 Brandbergen södra Haninge Stockholm Brandbergen 

RegSO0136010 Jordbro centrala Haninge Stockholm Jordbro 

RegSO0136011 Jordbro norra Haninge Stockholm Jordbro 

RegSO0136012 Jordbro Södra Haninge Stockholm Jordbro 

RegSO0126001 Flemingsberg västra Huddinge Stockholm Grantorp / Visättra 

RegSO0126002 Flemingsberg östra Huddinge Stockholm Grantorp / Visättra 

RegSO0126014 Skogås västra Huddinge Stockholm Skogås 

RegSO0126020 Vårby gård Huddinge Stockholm Vårby 

RegSO0126021 Vårby Haga-Masmo Huddinge Stockholm Vårby 

RegSO0126022 Vårby Udde-
Duvberget 

Huddinge Stockholm Vårby 

RegSO0123016 Nibble Järfälla Stockholm Sångvägen 

RegSO0123022 Ulvsättra Järfälla Stockholm Termovägen 

RegSO0182004 Fisksätra Nacka Stockholm Fisksätra 

RegSO0163002 Edsberg Sollentuna Stockholm Edsberg 

RegSO0163001 Bagarby Sollentuna Stockholm Tureberg 

RegSO0184010 Norra Hagalund-
Haga norra 

Solna Stockholm Hagalund 

RegSO0184018 Södra Hagalund Solna Stockholm Hagalund 

RegSO0184021 Vasalund-
Kyrkbacken 

Solna Stockholm Hagalund 

RegSO0180010 Bredäng Stockholm Stockholm Bredäng 



 

RegSO0180031 Hagsätra Stockholm Stockholm Hagsätra / Rågsved 

RegSO0180078 Rågsved Stockholm Stockholm Hagsätra / Rågsved 

RegSO0180036 Husby Stockholm Stockholm Husby 

RegSO0180026 Grimsta Stockholm Stockholm Hässelby / Vällingby 

RegSO0180039 Hässelby Gård Stockholm Stockholm Hässelby / Vällingby 

RegSO0180040 Hässelby Strand Stockholm Stockholm Hässelby / Vällingby 

RegSO0180076 Rinkeby Stockholm Stockholm Rinkeby / Tensta 

RegSO0180102 Tensta Stockholm Stockholm Rinkeby / Tensta 

RegSO0180079 Skärholmen Stockholm Stockholm Vårberg 

RegSO0180108 Vårberg Stockholm Stockholm Vårberg 

RegSO0180082 Solberga Stockholm Stockholm Älvsjö / Solberga 

RegSO0180118 Älvsjö Stockholm Stockholm Älvsjö / Solberga 

RegSO0180122 Östberga Stockholm Stockholm Östberga 

RegSO0183004 Hallonbergen Västra Sundbyberg Stockholm Rissne / 
Hallonbergen 

RegSO0183005 Hallonbergen Östra Sundbyberg Stockholm Rissne / 
Hallonbergen 

RegSO0183007 Rissne Sundbyberg Stockholm Rissne / 
Hallonbergen 

RegSO0139002 Centrala Bro Upplands-Bro Stockholm Finnsta 

RegSO0484005 Fröslunda-Vilsta Eskilstuna Sörmland Fröslunda 

RegSO0484014 Myrtorp-
Västermalm-
Brunnsbacken 

Eskilstuna Sörmland Fröslunda 

RegSO0484011 Lagersberg-
Råbergstorp 

Eskilstuna Sörmland Lagersberg 

RegSO0484017 Skiftinge-Djursta Eskilstuna Sörmland Skiftinge 

RegSO0484018 Skiftinge-Ärsta-Sal Eskilstuna Sörmland Skiftinge 

RegSO0484028 Årby-Vallby Eskilstuna Sörmland Årby  

RegSO0181006 Fornhöjden Södertälje Sörmland Fornhöjden 

RegSO0181012 Hovsjö Södertälje Sörmland Hovsjö 

RegSO0181007 Geneta norra-
Bårsta västra 

Södertälje Sörmland Ronna / Geneta / 
Lina 

RegSO0181008 Geneta södra-Vasa Södertälje Sörmland Ronna / Geneta / 
Lina 

RegSO0181016 Lina-Vattubrinken-
Dammkärr 

Södertälje Sörmland Ronna / Geneta / 
Lina 

RegSO0181021 Ronna centrum-
Ronna Park-Västra 
Ronna 

Södertälje Sörmland Ronna / Geneta / 
Lina 

RegSO0181022 Ronna-Karlhov Södertälje Sörmland Ronna / Geneta / 
Lina 

RegSO0181024 Saltskog Södertälje Sörmland Saltskog 

RegSO0191005 Centrala Valsta Sigtuna Uppland Sigtuna / Valsta 

RegSO0191018 Södra Valsta Sigtuna Uppland Sigtuna / Valsta 

RegSO0191020 Tingvalla Sigtuna Uppland Sigtuna / Valsta 

RegSO0191021 Västra Valsta Sigtuna Uppland Sigtuna / Valsta 

RegSO0191024 Östra Valsta Sigtuna Uppland Sigtuna / Valsta 

RegSO0380003 Bäcklösa-Ultuna-
Södra Ulleråker 

Uppsala Uppland Gottsunda 



 

RegSO0380016 Mellersta Valsätra-
Gottsunda 
centrum-Östra 
Gottsunda 

Uppsala Uppland Gottsunda 

RegSO0380033 Södra Valsätra-
Norra Gottsunda 

Uppsala Uppland Gottsunda 

RegSO0380047 Västra Gottsunda Uppsala Uppland Gottsunda 

RegSO1980042 Västra Råby Västerås Västmanland Bäckby 

RegSO1980046 Östra Bäckby Västerås Västmanland Bäckby 

RegSO1490017 Hulta centrum-
Sörmarken 

Borås Västra Götaland Hässleholmen / 
Hulta 

RegSO1490019 Hässleholmen väst Borås Västra Götaland Hässleholmen / 
Hulta 

RegSO1490020 Hässleholmen öst 
norr 

Borås Västra Götaland Hässleholmen / 
Hulta 

RegSO1490025 Norrby Borås Västra Götaland Norrby 

RegSO1480009 Bergsjön centrala Göteborg Västra Götaland Bergsjön 

RegSO1480010 Bergsjön nordvästra Göteborg Västra Götaland Bergsjön 

RegSO1480011 Bergsjön 
Rymdtorget 

Göteborg Västra Götaland Bergsjön 

RegSO1480012 Bergsjön sydöstra Göteborg Västra Götaland Bergsjön 

RegSO1480013 Bergsjön södra Göteborg Västra Götaland Bergsjön 

RegSO1480068 Kortedala nordöstra Göteborg Västra Götaland Bergsjön 

RegSO1480069 Kortedala sydöstra Göteborg Västra Götaland Bergsjön 

RegSO1480061 Jättesten Göteborg Västra Götaland Biskopsgården 

RegSO1480096 Länsmansgården 
norra 

Göteborg Västra Götaland Biskopsgården 

RegSO1480097 Länsmansgården 
södra 

Göteborg Västra Götaland Biskopsgården 

RegSO1480107 Norra 
Biskopsgården 

Göteborg Västra Götaland Biskopsgården 

RegSO1480135 Södra 
Biskopsgården 
västra 

Göteborg Västra Götaland Biskopsgården 

RegSO1480136 Södra 
Biskopsgården östra 

Göteborg Västra Götaland Biskopsgården 

RegSO1480001 Angered centrum-
Agnesberg 

Göteborg Västra Götaland Gårdsten 

RegSO1480040 Gårdsten nordöstra Göteborg Västra Götaland Gårdsten 

RegSO1480041 Gårdsten sydvästra Göteborg Västra Götaland Gårdsten 

RegSO1480044 Hammarkullen 
centrala 

Göteborg Västra Götaland Hammarkullen 

RegSO1480045 Hammarkullen yttre Göteborg Västra Götaland Hammarkullen 

RegSO1480005 Backa centrala Göteborg Västra Götaland Hisings Backa 

RegSO1480006 Backa Röd Göteborg Västra Götaland Hisings Backa 

RegSO1480007 Backa östra Göteborg Västra Götaland Hisings Backa 

RegSO1480023 Brunnsbo norra Göteborg Västra Götaland Hisings Backa 

RegSO1480024 Brunnsbo torg Göteborg Västra Götaland Hisings Backa 

RegSO1480075 Kvillebäcken 
Backaplan 

Göteborg Västra Götaland Hisings Backa 

RegSO1480126 Skälltorp Bäckebol Göteborg Västra Götaland Hisings Backa 



 

RegSO1480127 Skälltorp Selma 
Lagerlöfs torg 

Göteborg Västra Götaland Hisings Backa 

RegSO1480026 Eriksbo Göteborg Västra Götaland Hjällbo 

RegSO1480049 Hjällbo västra Göteborg Västra Götaland Hjällbo 

RegSO1480050 Hjällbo östra Göteborg Västra Götaland Hjällbo 

RegSO1480098 Lövgärdet Göteborg Västra Götaland Lövgärdet 

RegSO1480117 Rannebergen norra Göteborg Västra Götaland Lövgärdet 

RegSO1480031 Frölunda torg östra Göteborg Västra Götaland Tynnered / 
Grevegården / 
Opaltorget 

RegSO1480034 Grevegården Göteborg Västra Götaland Tynnered / 
Grevegården / 
Opaltorget 

RegSO1480064 Kannebäck Göteborg Västra Götaland Tynnered / 
Grevegården / 
Opaltorget 

RegSO1480145 Ängås Göteborg Västra Götaland Tynnered / 
Grevegården / 
Opaltorget 

RegSO1488007 Kronogårds Torg-
Frälsegården 

Trollhättan Västra Götaland Kronogården / 
Lextorp / Sylte 

RegSO1488008 Norra Lextorp-
Västra 
Kronogården-Östra 
Kronogården 

Trollhättan Västra Götaland Kronogården / 
Lextorp / Sylte 

RegSO1488013 Södra Lextorp-
Alingsåker 

Trollhättan Västra Götaland Kronogården / 
Lextorp / Sylte 

RegSO1880020 Markbacken-Västra 
Mark 

Örebro Örebro län Oxhagen / Varberga 

RegSO1880028 Varberga-Oxhagen Örebro Örebro län Oxhagen / Varberga 

RegSO1880003 Baronbackarna Örebro Örebro län Vivalla 

RegSO1880029 Vivalla Örebro Örebro län Vivalla 

RegSO0580017 Ryd Linköping Östergötland Skäggetorp 

RegSO0580018 Skäggetorp-Tornby Linköping Östergötland Skäggetorp 

RegSO0581019 Nordöstra Hageby Norrköping Östergötland Hageby 

RegSO0581031 Sydvästra Hageby Norrköping Östergötland Hageby 

RegSO0581015 Navestad-Åselstad Norrköping Östergötland Navestad 
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