


VALKOMMEN!

Ungdomsbarometern och Riksidrottsférbundet har lange arbetat tillsammans for att
kartlagga ungas idrottsintresse saval som motionsvanor. Inom ramen for detta projektet
har vi lyft blicken fran ungas egna idrottsvanor till deras roll som bestkare pa
idrottsevenemang. Detta for att fa battre forstaelse for vad malgruppen unga tycker och
tanker om att besoka idrottsevenemang, for att ta fram underlag for framtidens
idrottsevenemang.

| borjan av varje kapitel hittar du ett kapitelintro som presenterar de viktigaste insikterna
for respektive kapitel. Rapporten borjar med kapitel 1 och generella insikter om
malgruppen. Vad som &r viktigt for unga i livet just nu och vilka intressen det &r som unga
varderar hogst ar nagra fragor som besvaras har. | kapitel 2 presenterar vi hur det star till
med ungas idrottsintresse och vad de gillar med idrott, bade i form av att utdva sjalva men
dven som askadare. | kapitel 3 djupdyker vi i ungas syn pa idrottsevenemang. Vilka ar
ungas drivkrafter till att besoka idrottsevenemang och vilka hinder upplever unga att det
finns. Vi fokuserar lite extra pa vilka skillnader unga anser att det finns mellan att se
idrottsevenemang pa plats kontra digitalt. Kapitel 4 redogor for vilka forvantningar unga
har pa idrottsevenemang. | detta kapitel kikar vi ocksa narmre pa vad som specifikt lockar
unga med SM-veckan och vilken form av kommunikation som &r nodvandig for att na den
unga malgruppen.

Avslutningsvis knyter vi ihop sacken i kapitel 5, med nyckelinsikter och potentialer att
agera pa framat for att locka den unga malgruppen till idrottsevenemang.

Trevlig ldsning!
Jessica Akerstrom, Cecilia Wahlgren och Ida Pettersson
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FAKTA OM STUDIEN

Syftet med studien
Ta fram underlag for framtidens idrottsevenemang,
utifran malgruppen unga idrottsintresserade.

Varfér kvalitativ metod?

For att uppfylla studiens syfte anvander vi oss av kvalitativ
metod, vilket ar en inlyssnande och utforskande metod
som later oss komma nara malgruppen och fa en djupare
forstaelse for olika upplevelser, kdnslor och beteenden.

Rekryteringen av deltagare utgick ifran foljande kriterier:

Madlgruppskriterier

e Ungaialdrarna 15-24 ar

* Intresserade av idrott

* Spridning pa kon, dlder och boendeort i Sverige

Genomférande

Fyra fokusgrupper @ 90 minuter genomfordes under en 6
dagar lang faltperiod, fran onsdag 24 maj till tisdag 30 maj
2023. Gruppdiskussionerna modererades av Jessica
Akerstrom samt Cecilia Wahlgren pa UB.

Uppdelning utifrdan att utéva idrott i foreningsform
Utover ordinarie malgruppskriterier delades deltagarna in
i grupper utefter om de utdvar idrott i féreningsform eller
inte. Detta med anledning av att RF i inledande
diskussioner uttryckt ett intresse for att undersdka
eventuella skillnader i forhallande till mnet
idrottsevenemang mellan unga som utovar idrott i
foreningsform vs. unga som inte gor det.

Tva fokusgrupper genomférdes saledes med unga som
utovar idrott i en forening och tva grupper genomférdes
med unga som inte utovar idrott i foreningsform.

Ytterligare insikter i rapporten

For att tillfora ytterligare perspektiv och underbygga det
vi hort i fokusgrupperna har vi i rapporten dven inkluderat
datapunkter fran studien UB medier 2022 samt
Ungdomsbarometern 2022. Dar inte annat framgar
redovisar vi data for malgruppen 15-24 ar.

Mdlgrupp
UNGA 15-24 AR

2385
LUATR VAT
Fokusgrupper
4 8T. - 24 deltagare
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KONTAKT

Jessica Akerstrém, Analyschef

072 070 70 38

jessica@ungdomsbarometern.se

Ansvarig analytiker: Ida Pettersson & Cecilia Wahlgren

FAKTA OM UNDERSOKNINGEN

Intervjumetod: Fokusgrupper

Malgrupp: Unga i Sverige 15-24 ar
Faltperiod: 24 maj— 30 maj, 2023

Antal intervjuer i studien totalt: 24 st

Ungdomsbarometern AB © 2023.

Samtliga resultat och slutsatser hari presenterade ar
copyrightskyddade och far ej spridas externt utan
Ungdomsbarometerns skriftliga tillatelse.

RAPPORTINNEHALL:

I. GEN Z - LIVET JUST NU
2, UNGAS IDROTTSINTRESSE

3. UNGA OM IDROTTSEVENEMANG

4. FORVANTNINGAR PA IDROTTSEVENEMANG

5. NYCKELINSIKTER
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l. GEN Z - LIVET JUST NU




GEN Z - LIVET JUST NU

For att satta scenen vill vi inleda med vad vi ser ar de viktigaste insikterna att kanna till om
dagens ungdomsgeneration - Generation Z. Genom att ha en uppdaterad grundkoll pa
dagens ungdomsgeneration i stort, far ni ocksa battre forstaelse for deras drivkrafter,
barridrer och preferenser kopplat till idrott och idrottsevenemang.

Pa foljande sida far du som laser en snabbkurs i vad som tydligt skiljer dagens unga fran
tidigare ungdomsgenerationer.

Darefter lyfter vi fram utvald data fran var matning Ungdomsbarometern som ar Sveriges
storsta ungdomsstudie. Bland annat tror vi att féljande insikter ar sarskilt relevanta for RF
att forhalla sig till nar det géller att skapa relevans hos framtidens evenemangspublik:

* Familjens 6kande betydelse for dagens unga

+ Okat intresse fér att umgas med sina nira och kira, men dver tid minskat intresse for
att traffa nya manniskor

» Okande intresse for hilsa/kost/traning pa ett individuellt plan men ganska konstant
intresse for evenemang som att till exempel ga pa konserter

« Okande intresse for att resa inom Sverige, medan intresse for resa utomlands minskar
over tid (dven om resa utomlands dr nagot som manga unga vill gora)

* Spenderar mycket tid hemma och i digital kontext
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GENZINA
NUTSHELL

Innan vi kliver in och pratar om dagens unga kan
det vara bra med nagra generella ingangsvarden
kring vad som sarpraglar just dagens
ungdomsgeneration — Generation Z.

Vad dr en generation?

En generation definieras av en grupp individer som
vaxer upp under ungefar samma tidsalder, och darfor
generellt formas efter samma kulturella och sociala
omstandigheter. Sedan efterkrigstiden brukar vi tala
om fyra distinkta generationer, varav Generation Z &r
vad vi kallar dagens ungdomsgeneration. En del talar
om hur férandringar till féljd av pandemin och
radande omvarldslage bade ekonomiskt och politiskt
kommer att ge upphov till en ny generation. Det ar
for tidigt att sdga. Men om Generation Z finns mycket
att sdga — har intill ssmmanfattar vi nagra av de mest
relevanta insikterna att ha koll pa.

0861

0661

000¢

0coc

2 U013043U3Y

Familjen framfor allt

Generation Z dr nagot sa unikt som en ungdomsgeneration
som tycker ratt bra om att umgas med sina foraldrar. Att
uppna samma livsstil som foraldrarna med villa och Volvo ar
manga ganger den ganska modesta malbilden, till skillnad fran
80-talisterna som betraktade hela varlden som sin framtida
arbets- och lekplats.

Okat hélsointresse. Okad ohalsa

Pa ett attitydplan pekar de flesta indikatorerna i samma
riktning de senaste aren: ungas intresse for halsa och att leva
halsosamt 6kar. Det verkar dock inte det faktiska
vélbefinnandet gora. Att allt fler unga 4r hemma, och
antingen umgas med vanner genom sociala medier eller
gaming, eller familjen, tycks ocksa leda till att
vardagsmotionen generellt minskar. Parallellt finns en grupp
som lagger valdigt mycket fokus pa att trana och uppratthalla
en hallbar livsstil — sa pass att det &ar en daglig stress for dem.

Trygghet & kontrollbehov

Uppvuxna i en omvarld som upplevs som osaker och med sin
dystra syn pa samhallets framtid s6ker Generation Z trygghet i
hogre utstrackning an 80-talisterna. Detta marks bland annat i
arbetslivet och i hur Generation Z soker efter kontroll i
alltifran antagningsprocesser till innehallsférteckningar,
prisjamforelser och klimatavtryck.

Mindre ute pd stan. Mer plugg, Netflix & gaming

Att unga dricker mindre alkohol ar inte sa konstigt om vi ser
till hur deras prioriteringar i dvrigt har férandrats. Overlag &r
det storre fokus pa att vara hemma med familjen, prestera i
skolan och leva halsosamt. Parallellt med detta har ocksa
intresset for att traffa nya manniskor minskat éver tid.

Storre mdjligheter att pdverka

Jamfor vi Generation Z med tidigare ungdomsgenerationer
upplever unga idag generellt storre mojligheter att paverka,
dven om vi ser spannande forandringar i attityder pa den
fronten just nu. Nar en 80-talist kunde skriva en insdndare i
lokaltidningen eller gad med i ett ungdomsforbund for att
paverka samhallet, ser mojligheterna idag annorlunda ut.
Smartphones ar en viktig forklaring, men dagens unga har
ocksa fatt paverka mer hemma, i skolan och har ett stérre
intresse for politik.

Mer olika varandra én nagonsin

Skillnaderna inom dagens ungdomsgeneration ar storre an
tidigare. Att unga ér en mer heterogen grupp marks i alltifran
medievanor till intressen, subkulturer och varderingar. Att alla
skulle banka sig framfor nagot halvbra, likt 80-talisterna
gjorde, ar otdankbart. Ju storre utbud, desto mer
fragmentering. Ett samhalle med storre olikheter bidrar
saklart ocksa. Och okar ocksa forvantan pa att det ska finnas
mangfald.
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For dagens trygghetssokande (och ganska hemkara) ungdomsgeneration fortsatter vanner och familj vara viktigast av allt

Vad ar viktigast for dig just nu?

41%

37%

30%
25%

Vara tillsammans med familjen

1994 2011 2021 m 2022

Vad gor dig riktigt glad?

ATT SKAPA

JOBBET g PE L A frrih
h KONSERT

) MUSIK
osc [RANING 2o

waima  UPPLEVELSER PROMENAD 0 T

":KOMPISAR UMGAS

SKRATTA MANNISKOR
KLADER T
GANAT RESTAURANG

HUNDAR [IWFH'LM o

o Fraga: T.v: Vad &r viktigast for dig just nu?, T.h: Vad gor dig riktigt glad? (6ppen frdga med fritextsvar)
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Flera stora forandringar i topp 15 intressen sedan 2011.

Storre intresse for familj, plugg och traning, mindre intresse for att traffa nya manniskor

Resa utomlands

Traffa kompisar

Umgas med min familj
Studera/studera vidare
Gora karriar

Ga ut och ata

* Titta pa film hemma

Ta hand om djur/ha husdjur
Motionera/trana

Andra lander och kulturer
Ga pa konsert

Prova nya produkter och aktiviteter
Resa i Sverige

Traffa nya manniskor

Sex

56%
63%

54%
58%

49%

25%

Av unga tycker att
deras fritidsintressen

ar bland det viktigaste
Just nu

m 2022

2011

PInte tid for fritid”?

Fritid och fritidsaktiviteter ar nagot som hos dagens unga praglas ganska mycket av vad de
anser viktigt just nu. Vi ser till exempel att fler unga ar mycket intresserade av att studera
(44%) an att ga pa konsert (30%). Kanske ar unga idag for fokuserade pa att trygga och
bygga sin tillvaro for att kunna ge utrymme at fritidsaktiviteter? Det &dr de facto bara var
fjarde ung som tycker att deras fritidsintressen ar bland det viktigaste just nu. |
djupintervjuer med unga hor vi ofta att de “inte har tid for fritid”.

Hemestrandet biter sig kvar!

Over tid ser vi flera spadnnande férandringar vad giller ungas intressen for olika aktiviteter.
Resa ar en ganska given aktivitet for unga som vill uppleva och upptacka sin omvarld. Men
medan drommen om utlandsresan falnar sa ser vi 6kande intresse for att resa i Sverige.
Att soka sig till det mer lokala rimmar val med ungas trygghetssokande och
miljomedvetenhet, samtidigt som pandemin forstas ocksa gett en skjuts at hemestrandet.

Utforskande individualister

Vi ser ett 6kat intresse for andra lander och kulturer och att prova nya aktiviteter och
produkter, men kanske utforskar unga idag helst pa egen hand? Intresset for att traffa nya
manniskor, sex och traffa kompisar minskar 6ver tid vilket indikerar ett minskat
socialiserande. Den sociala parameter som vaxer ar att umgas med familjen, nagot som vi
fran flera olika hall ser 6kar bland unga idag.

Fraga: Hur stort ar ditt intresse fér dessa dmnen/aktiviteter?
* Svarsalternativet “Titta pd film hemma” mdttes inte 2011.

Filter: uppgett “mycket intresserad”
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Unga anvander i genomsnitt sju sociala medier, som i nio fall av tio inkluderar YouTube, Snapchat och/eller Instagram (samtliga minskar

dock svagt over tid). TikTok star stadigt jamfort med forra aret och BeReal har gjort entré — nasta stora grej att halla koll pa?

YouTube
Snapchat
Instagram
TikTok
Messenger
Facebook
Discord
WhatsApp
Pinterest
BeReal
Twitter
Reddit
Twitch
LinkedIn
Tinder
Telegram

Tumblr

51%

65%
64%

62%
5 69%
75%

73%
77%

61%

m 2022
2021
2020

Tips!
Lds mer om BeReq)
I UB:s trendrapport
for 2023

-4

| peReal

Fraga: Vilken eller vilka av féljande sociala medier/appar anvander du? (flervalsfraga, valfritt antal svarsalternativ)

@ Nedbrytning: Tidsjamférelse totalt, 15-24 ar

@
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2. UNGAS IDROTTSINTRESSE




UNGAS IDROTTSINTRESSE

Ungas idrottsintresse tar sig uttryck pa olika satt. Framst ar det tva saker som sticker ut.
Kérleken till att utova sjilv eller att titta pa/umgas med andra. Nedan presenteras de
viktigaste insikterna fran kapitlet.

Tydligt ar att ett intresse for att utdva en idrott inte nddvandigtvis innebar ett lika stort
intresse for att titta pa varken den specifika idrotten eller andra idrotter. Flertalet unga
har ett smalt idrottsintresse som ar fokuserat pa en enskild idrott medan andra kan raknas
som alldtare.

Drivkrafter till att utdva idrott sjalv ar framst det lustdrivna — det maste vara roligt. Sociala
aspekter och att umgas med likasinnade ar ocksa en stor drivkraft till ungas
idrottsutdvande tillsammans med fysiska och psykiska faktorer — unga uppger helt enkelt
att de mar battre av att idrotta!

Specifika idrotter som lockar unga ar framst de stora lagidrotterna, fotboll och ishockey.
Fotboll och ishockey lockar pa lokal och nationell niva de som redan &r fralsta medan det
framst ar stora internationella idrottsevenemang som lockar gemene ungdom att titta pa
idrottsevenemang. En konsekvens av att ungas idrottsintresse drar sig mot den
internationella scenen ar att det ar populart att félja de svenska landslagen i stora
turneringar/masterskap.

N&r vi ber unga redogora for sitt starkaste idrottsminne gar de garna tillbaka till minnen

fran barndomen eller det egna idrottsutévandet. Vi hor fa minnen som ar kopplade till en
evenemangsupplevelse.
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Intresset for att idrotta/tavla avtar med aldern

Intresset for att idrottaftavlia — adlder

32%

av unga i dldern 15-24 dr
uppger att de har ett stort
intresse av att titta pd,
lyssna pa eller ldsa om
sport

54%
43%

Bland tjejer svalnar
intresset mer med
dldern an for killama,
dven om trenden ser
liknande ut oavsett
kon

15ar 16 ar 17 ar 18 ar 19 ar 20 ar 21ar 22 ar 23 ar 24 ar

. % Y " oy 3 PO s e TR = |ntresset for att Idrotta/tavla
el ST e | | D WO
gv".’?:ﬁ.‘-i.f- B L R A o e Se i, L A Rt rs)
Fraga: Hur stort &r ditt intresse for dessa amnen/aktiviteter? —’idrotta och tavla’. (skalfrdga) Som intresserade réknas de som angett “4” eller “5” — mycket intresserad” ungdoms
e Fraga i bubbla: Pa en skala fran 1-10, hur intresserad &r du vanligtvis av att titta pa, lyssna pa eller ldsa om sport? (skalfrdga 1-10) Filter i bubbla: sammanslagning av andelen unga som svarat ”7”, ”8”, 79" eller 10 — @ barometern
extremt intresserad” © 2023



Ungas drivkrafter till det egna idrottande ar framst lustdrivet, tillsammans med sociala aspekter och att man upplever att man mar

mycket battre av att rora pa sig

Idrott dr nagot som de allra flesta unga kommer i kontakt
med tidigt i livet. Sedan tidigare studier vet vi att
idrottsutévandet for manga bérjar redan sa tidigt som i 6
ars aldern. Ofta ar det da for att fordldrarna vill att de
utdvar en idrott och ror pa sig, i vissa fall dven en specifik
idrott. De borjar dven idrotta pa grund av kompisar eller
att de sjalva uppvisat ett intresse fér idrotten tidigt.

For att det ar roligt

Intresset ar A & O for generation Z, nagot vi vet sedan
tidigare men far an mer pa fotter nar vi pratar med unga
inom ramen for denna studie. De allra flesta uppger att det
ar just det lustfyllda som driver deras idrottsintresse och ar
anledningen till att de utévar idrott idag — bade inom och
utanfor foreningsverksamhet.

Gemenskap & att traffa likasinnade

Att idrotta Oppnar flera dorrar till gemenskap och att traffa
kompisar. Det ar ofta en bonus att de man traffar inom
ramen for sitt idrottsintresse ocksa delar intresset for
idrotten eller intresset for att tavla och utvecklas.

Mar bra av att vara fysiskt aktiv

Att fa koppla av och tédnka pa annat &n allt som hander i
vardagen ar en viktig pusselbit till varfor flera av deltagarna
i fokusgrupperna idrottar idag. Viktigt att komma ihag ar att

de arien period i livet dar mycket hander och dar de ofta
stéller héga krav pa sig sjdlva — en sits dar idrotten kan
agera en frizon dar de far koppla av hjarnan och fokusera
pa nagot annat for en stund.

Tavling och att utmana sig sjalv

Tavling ar en vattendelare bland dagens
ungdomsgeneration, nagot som ar viktigt att ha med sig for
att forsta dagens unga och deras idrottsutovande. Trots att
det inte lockar alla finns det de som drivs av just tavling.
Tavling kommer i flera olika former och det ar viktigt att
halla isar tavling mot andra och att tavla/utmana sig sjalv.

Gemenskap dr bland de Data friy
viktigaste drivkrafterna VB Unga och idrott
till varfor unga idrottar, 2023
det dr dven den
anledning som okat
mest | andel sedan 2016
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vilket inte nédvandigtvis gar hand i hand

Varierat idrottsintresse

Idrottsintresset bland unga tar sig uttryck pa flera olika satt.
For vissa ar det enbart att sjalva idrotta som ar det viktiga
medan det for andra ar tavlingsmomentet som attraherar —
antingen att tavla sjalv eller att titta pa nar andra tavlar.
Vissa vill endast titta pa en specifik idrott och bryr sig inte
sa mycket om andra idrotter. Vi hér dven de som har ett
mer allméant idrottsintresse och konsumerar/kan tanka sig
att titta pa idrotter de inte har ett jattestort intresse for, sa
lange det ar en tavling och nagot star pa spel — exempelvis
ett stort masterskap som VM/OS.

Utova sjalv vs titta pa

Generellt sett kan vi se att den grupp unga som utdvar en
idrott i foérening idag oftare drivs av att utéva idrotten och
inte lika mycket av att titta pa idrott. Tidsaspekten ar en del
av det hela, de lagger ner mycket tid och energi pa sitt eget
utdévande och har darmed inte sa mycket tid 6ver till att
ocksa titta pa andra. Unga som inte utovar idrott i
foreningsform idag har mer tid att konsumera idrott och
tenderar darfor att vara mer 6ppna for att titta pa olika
typer av idrott.

Idrott som identitetsmarkor

Nar vi fragar unga hur det syns pa dem att de har ett
idrottsintresse ar det ganska oreflekterat. De flesta menar
att det inte syns pa dem, det ar inte en sa viktig del av

deras identitet att de lyfter fram det. Flera menar att deras
idrottsintresse snarare marks i sociala kontexter med
vanner, att de tillsammans pratar om olika matcher, ligor
och tavlingar. Nagra menar att det aven kan synas om de
har pa sig en troja tillhérande ett speciellt lag.

Fokus pa den egna idrotten

Bland de som utovar en idrott idag hor vi att det framst ar
den idrotten de ocksa konsumerar information om och
tittar pa. Idrott utgor darmed for flera unga ett ratt sa
enkelsparigt intresse fokuserat kring specifika idrotter.
Exempel pa detta som vi hor fran grupperna ar fotboll,
tennis, judo och andra kampsporter.

Overlag ir det stora idrotterna som lockar

Utover idrotter de sjalva utdvar idag/har utdvat tidigare &r
det de stora idrotterna som lockar allra mest — och lockar
brett. Fotboll & hockey namner de allra flesta som idrotter
de garna tittar pa, men aven UFC/MMA &r idrotter som
lockar manga. Det beskrivs som idrotter som lyckas bygga
upp en hype kring tavlingar och ge tittaren en spannande
upplevelse hela vagen.

Aven i data ser vi att det framférallt bland den yngre
madlgruppen ér de stora idrotterna och ligorna som lockar
allra mest...

Ungas idrottsintresse tar sig uttryck pa flera olika satt, bland annat ser vi en skillnad mellan att utdva idrott sjalv och att titta pa idrott —

av unga i dldern 1s-
24 dr menar att deras
sportintresse till stor

del handlar om en
specifik idrott

\
1

Pd ndsta sida hittar r.‘:::

du data om ungas Aog

idrottsintresse 4 ».“5!

Fraga i bubbla: Vilket eller vilka av dem stammer spontant in pa dig? (flervalsfraga)
Endast alternativet “En stor del av mitt sportintresse handlar om en viss specifik sport” redovisas
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En stor del av ungas sportintresse ar koncentrerat till fotboll och hockey, jamfort med adldres intresse som ar jamnare fordelat over flera

idrotter. Samtidigt ser vi att e-sport och boxning i synnerhet tilltalar den yngre malgruppen

Totalt Kvinnor Mén 15-29 ar 30-44 adr 45-59 ar 60-74 ar
Fotboll 35% 23% 28% 31% 35%
Ishockey 26% 17% 35% 17% 25% 34% 32%
Vintersport 24% 21% 27% 10% 16% 32%
Friidrott 17% 16% 17% 8% 9% 21% 34%
Motorsport 10% 2% 17% 8% 5% 14% 12%
Handboll 10% 8% 12% 9% 8% 10% 14%
Golf 8% 3% 11% 8% 5% 7% 10%
Simning 7% 8% 5% 5% 4% 8% 12%
Trav och galopp 5% 5% 5% 3% 2% 6% 10%
E-sport 5% 1% 9% 5% 0% 1%
Tennis 5% 2% 7% 5% 6% 5% 2%
MMA 4% 1% 7% 6% 5% 5% 1%
Innebandy 4% 2% 7% 7% 4% 3% 2%
Hasthoppning 4% 5% 3% 6% 3% 3% 3%
Cykel 4% 1% 7% 6% 2% 4% 3%
Boxning 3% 1% 6% 8% 2% 2% 1%
Ridsport 3% 5% 2% 3% 4% 2% 4%
Amerikansk fotboll 3% 0% 5% 1% 2% 3% 0%
Basket 3% 1% 4% 4% 3% 2% 1% o~ Data frdn
Bandy pa is 2% 1% 4% 3% 1% 3% 1% 3 VB Medlier 2023
Schack 2% 0% 3% 5% 1% 0% 0%
Annan sport 5% 6% 5% 7% 6% 5% 4%
Genomsnittligt antal sporter 2 st. 1st. 2 st. 2 st. 1 st. 2 st. 2 st.

barometern

Fraga: Brukar du vanligtvis f6lja nagon eller nagra av dessa sporter? (flervalsfraga, valfritt antal svarsalternativ) - alternativet "Oséker/vet inte”, 1% totalt hos bada kénen, ej illustrerat ovan ungdoms
Nedbrytning: Totalt (15-74 ar), kon, aldersgrupper 9023



Samtliga svenska ligor har en slagsida uppat i alder, medan de internationella har en slagsida nedat

Totalt Kvinnor 15-29 ar 30-44 adr 45-59 ar 60-74 ar

Allsvenskan 22% 12% 19% 22% 19% :
Champions League 19% 8% 29% 23% 14% 14%

SHL 18% 8% 27% 13% 19% 18% 21%
Premier League 16% 6% 26% 19% 12% 12%
Europa League 10% 3% 17% 11% 13% 6% 10%
HockeyAllsvenskan 10% 5% 13% 6% 6% 14% 12%

La Liga 9% 3% 15% 9% 6% 6%
Formel 1 9% 2% 14% 10% 9% 9% 7%

Serie A 7% 1% 13% 7% 6% 6%
Damallsvenskan 7% 7% 8% 5% 4% 7%
NHL 7% 2% 12% 6% 11% 8% 2%
Superettan 6% 3% 9% 2% 5% 7%
Svenska Cupen 5% 1% 9% 2% 6% 6% 6%

Ligue 1 4% 1% 7% 7% 4% 2% 3%
Bundesliga 4% 1% 7% 7% 3% 3% 3%

NFL 3% 1% 4% 2% 4% 2% 3%

NBA 2% 1% 4% 5% 3% 1% 1%
MotoGP 2% 0% 3% 0% 2% 2% 2%
NASCAR 1% 0% 2% 0% 0% 2% 3% VB Medlier 2023
KHL 1% 0% 1% 2% 0% 0% 1%
Genomsnittligt antal ligor 2 st. 1st. 3 st. 2 st. 2 st. 1st. 2 st.

barometern

e Fraga: Brukar du vanligtvis f6lja nagon eller nagra av dessa ligor/tavlingar inom sport? (flervalsfraga, valfritt antal svarsalternativ) - alternativet "Osdker/vet inte”, 2% totalt hos bada kdnen, ej illustrerat ovan ungdoms
Nedbrytning: Totalt (15-74 ar), kon, aldersgrupper it



A NETFLIX SERIES

FORMULANI

DRIVE TO SURVIVE

SEASON 4

11 MAR

NYA INKORSPORTAR TILL IDROTT

Under de senaste aren har idrotten dven fatt utrymme i andra format én livesindningar,
da flera streamingtjanster satsat stort pa sportdokumentarer som féljer individuella
idrottare, lag eller ligor under exempelvis en sasong. Netflix Drive to Survive som
skildrar Formel 1 har varit en av de senaste arens storsta snackisar.

Tack vare Netflix-serien har intresset for Formel 1 vaxt exponentiellt, framfor allt bland
kvinnliga malgrupper och pa marknader som USA dér sporten tidigare inte varit sa stor.
Succén tillskrivs bland annat att man i serien lagt mycket fokus pa att |ata publiken lara
kdnna forarna och mindre fokus pa tekniska detaljer eller tavlingsregler, samtidigt som
man later de mest spannande 6gonblicken under sasongen eller stora snackisarna ta
mycket plats.

Att man pa ett enkelt satt kan satta sig in i sporten och lara kdnna de centrala profilerna,
pa en plattform som Netflix dar man &r van att ta del av underhallning, sdnker trosklarna
for det begynnande intresset for sporten. Sedan seriens premiar har mangden innehall pa
sociala medier kopplat till sporten ocksa 6kat markant.

Andra idrottsserier och dokumentérer som fatt mycket uppmarksamhet:

* Cheer — Netflix-serie som foljer cheerleading-laget pa Navarro College i USA

*  Welcome to Wrexham — Skadespelarna Ryan Renolds och Rob McElhenney koper ett
kampande fotbollslag i Wales

* Break Point — Skaparna bakom Drive to Survive foljer tennisvarldens framtida
superstjarnor
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UNGA VILL STOTTA SVENSKA LANDSLAG

Nar unga spontant far ndmna vilka idrotter de kollar pa och tar del av dr det som
tidigare namnt de stora idrotterna som drar mest aktivitet. Men utéver det da? Finns
det nagot annat som lockar?

Nar unga vander sig till idrotter utanfor sitt vanliga intresse sa ar det i synnerhet for att
heja pa svenska landslag eller for att det ar stora méasterskap déar de allra basta i Europa
eller varlden deltar.

Viljan att se pa sporter dar Sverige representeras handlar dels om den sociala biten i att

. samlas med vanner eller familj och heja tillsammans. Det finns en gemenskap i att sa

27% manga i ens omgivning ar enade i att stotta svenska landslag. En fotbollsintresserad kille

R berattar att hans kompisar hejar pa olika lag i allsvenskan och i internationella ligor, vilket
gor att de ofta ser varandra som motstandare nar de tittar pa fotboll tillsammans, férutom
vid masterskap dar alla hans kompisar hejar pa Sverige.

av unga i dldern 15-

24 ar ar framst
intresserade av sport

ndr Sverige/svenska
deltagare dr med och En annan kille berattar att han gick pa ett méasterskap i curling just for att heja pa det

38% tavlar svenska landslaget. Vilken sport de utdvade var for honom sekundart, curling i sig har han
inte nagot sarskilt intresse for, men eftersom han gillar att titta pa idrott 6verlag sag han

ar framst o . ) i
det som en ny upplevelse, samtidigt som han fick heja fram Sverige.

intresserade av sport
ndr det dr stora
evenemang (t.ex. EM,
VM, 0S)
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@ Fraga i bubblor: Vilket eller vilka av dem stdimmer spontant in pa dig? (flervalsfrdga) Endast alternativen ”Jag &r framst intresserad av sport nar Sverige/svenska deltagare &r med och tavlar” och ”Jag &r framst intresserad @
©2023

av sport ndr det ar stora evenemang (t.ex. EM, VM, OS)
Filter: Alla utom de som uppgett ”1 — totalt ointresserad” pa fragan ”"Pa en skala fran 1-10, hur intresserad ar du vanligtvis av att titta pa, lyssna pa eller ldsa om sport?”
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Flera av de unga vi pratar med uppger att de féljer olika
idrottsprofiler eller lag pa sociala medier. Nedan redovisar
vi vad det dr unga gar igang mest pa och helst vill se for
innehall och vad det &r for typ av konton de foljer.

Ofta praglade av de idrotter de sjalva utovar

De som foljer idrottsprofiler eller lag foljer ofta idrottare
inom den idrotten de sjalva utovar, eller har utévat
tidigare. Ofta ar det de bésta internationella profilerna som
drar mest trafik till sina sociala medier. Vi hor om en tjej
som foljer de framsta utovarna i judo i Sverige samt
internationellt.

Vill se utveckling

Flera uppger att de féljer profiler for att de vill félja deras
prestationer och utveckling. Vi hor flera resonera kring att
de vill se deras prestationer just nu, men att det aven kan
vara viktigt att kunna folja deras resa och utveckling over
tid. Flera idrottare borjar sina karridrer tidigt i tonaren och
det finns en dragningskraft och igenkanning i att vara med
pa deras resa fran ung talang till etablerad idrottare. Flera
idrottsprofiler unga foljer ar dessutom jamnariga vilket kan
addera ytterligare ett lager av igenkanning i form av att
vara i samma generation och livsfas.

Flera foljer nationella samt internationella idrottsprofiler i sociala medier

Vill félja det personliga/vardagliga

For flera ar det viktigt att ocksa fa folja med i
idrottsprofilernas vardag och se vad de haller pa med nar
de inte utovar sin idrott. Att fa lara kdnna dem som
personer, till exempel vad de har for andra intressen.
Nagon berattar att han foljer vissa utovare mest for att de
ar roliga och harliga som personer. En annan berattar att
han uppskattat om de delar med sig av sina
traningsovningar sa att han kan fa inspiration och gora
dessa pa egen hand.

Kan dela innehall sjilv fran stora/internationella matcher
Vissa menar att de skulle dela innehall pa sina sociala
medier om de var pa ett stort eller internationellt
evenemang for att det anses exklusivt, unikt och darmed
tillrackligt speciellt eller haftigt for att visa upp. Det ar
nagot man skulle skryta om for sina kompisar, menar en
kille. Nar vi pratar om nationella evenemang ar det
daremot betydligt farre som menar att de skulle dela
innehall fran det pa sina sociala medier.

A

5]

—Kille, 19 ar

“Jag dr mest intresserad av tennis just nu och
foljer de storsta spelarna. Dras till spelare som
presterar bra, som dr unika eller som har néanting i
sin personlighet eller stil som sticker ut. Det dr
fascinerande och gor att jag vill folja dem. Jag har
velat satsa pd tennis sjélv sd det faller sig
naturligt att félja den idrotten jag sjélv utovar.”

—Kille, 24 ar om vilka han foljer pa sociala medier

”Man vill se dom utvecklas som manniska,
spelare kan bérja bli stora ndr de dr typ 16-
17 dr och da kan man se hur de utvecklas
béde som spelare och personligt. Aven nu pd
fotbolls-VM sdg man nya unga spelare som

man inte sett tidigare liksom.”

Fraga i bubbla: Vilket eller vilka av dem stammer spontant in pa dig? (flervalsfraga)
Endast alternativet ”Jag foljer en eller flera sportstjarnor/utévare pa sociala medier” redovisas

@
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UNGAS STARKA IDROTTSMINNEN

Fo6rsta idrottsminnet

Oavsett vad det ar for minne som dyker upp ar det manga
av de unga vi fragar som vander sig till ett minne fran
barndomen. Flera namner ocksa att de ofta gick pa
idrottsevenemang tillsammans med sin familj som barn,
nagot som ocksa kan paverka varfér manga vander sig till
tidiga minnen — det finns fler att valja pa.

Egna prestationer

Nar vi ber unga beratta om ett bra idrottsminne vander
sig flera till egna prestationer. Ofta ar det ett forsta minne
fran en stor match eller tavling, ibland dven fran
internationella tavlingar. Vi hor till exempel minnen om
att ta nya balten i judo, forsta resan utanfor Sverige for att
tavla, eller forsta dansuppvisningen. Varje minne ar unikt
och det ar ofta olika saker som gor att det blir ett kart
minne. FOr en tjej var det forsta tavlingen utanfor Sverige
och hon minns det val for att det dven var hennes forsta
resa utan hennes foraldrar, varpa hon kadnde sig extra
vuxen. Andra minns den egna prestationen extra val pa
grund av att de var stolta over sig sjalva eller 6ver sitt lag,
eller att det var ovanligt mycket publik jamfért med vad
det brukade vara pa tavlingar.

Vanner, syskon eller foraldrars bedrifter

Unga gillar att stotta och heja pa sina vanner eller
foraldrar, vilket marks tydligt da det ar flera som néamner
just sina vanners eller foraldrars prestationer som ett
starkt idrottsminne. En kille som bor i Umea har ett minne
om néar hans vanner vann Brdannbollsyran, nagot som var
stort bade for hans vanner men ocksa ett stort event i
staden vilket gjorde det extra minnesvart. Vi hor ocksa om
en stolt lillebror, som sag sin aldre bror spela sin forsta
match for IFK Goteborg i fotbollsallsvenskan.

Unika/historiska hidndelser

Vidare ar det ofta det unika eller ovantade som etsar sig
fast i minnet. En unik handelse kdannetecknas ofta av
dramatik och hég spanning. Det kan vara en unik resa som
de bara varit med om en gang, en kille berattar t. ex. att
han var pa en match pa Camp Nou och en annan att han
sag sitt favoritlag Arsenal pa plats i London. Andra unika
hédndelser vi hor om ar nar antingen individuella idrottare
eller lag star fér osannolika prestationer, sa som att vianda
ett underlage till en vinst. Handelser man minns da det ar
en upplevelse som blir unik, ovantad och nagot man delar
med de andra som féljde tavlingen/matchen live.

ue
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STARKA IDROTTSMINNEN

”Jag minns verkligen ndr jag tévlande kampsport i
Finland och dlskade det sé mycket! Vi forlorade absolut
tavlingen, men vi var dnda sd glada. Det var forsta
gdngen vi var utanfor Sverige och téavlade sd det blev
storre press och nervositet, men ocksd mycket nytt folk
ddr som man inte traffat tidigare, vilket var sd kul!”

-Tjej, 17 ar

”Jag kommer ihdg en ishockeymatch som var en riktig en
wow-hdndelse. Frolunda spelade i Scandinavium och de ldg
under véldigt mycket och kontrade i de sista minutrana sd
det gick till straffar och de vann. Det var en maktig kansla

och blev riktigt pushig och hetsig stamning. Aven om det
va ldngesen dr det ndqot jag fortfarande kan tdnka pd, den

energiska och spanda stamningen.”

- Kille, 23 ar

"Ndr jag tranade taekwando sd dlte vi utomlands till
Tyskland. Dar téavlade vi och det var sa mycket mer
folk pd laktaren dér én vad det dr har hemma i
Sverige. Det var ocksd deltagare fran massa olika
lander och jag fick dka ivag forsta gangen utan mina
foraldrar, sé det skrot jag om i ndgra dr sen.”

- Tjej, 20 &r

B ungdoms
U barometern
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3. UNGA OM IDROTTSEVENEMANG




UNGA OM IDROTTSEVENEMANG

| det har kapitlet borjar vi titta narmre pa ungas relation till att besoka idrottsevenemang.
| fokusgrupperna som genomforts hor vi att det ar langt ifran alla som besokt
idrottsevenemang, atminstone inte sarskilt frekvent. Det uttrycks inte som en sjalvklart
grej att ga pa, dven om det absolut finns saker som lockar!

Data fran Ungdomsbarometern bekréaftar detta da vi ser att drygt 1 av 3 unga gar pa
idrottsevenemang minst nagon gang/ett par ganger i halvaret. Sa varfor besoker inte fler
unga idrottsevenemang och/eller varfér besoker de inte oftare?

Trosklarna som namns mest frekvent i vara fokusgrupper ar att de inte har nagon att ga
tillsammans med, att de hellre utdvar idrotten sjalv an att titta pa, eller att det inte kdnns
helt sdkert/tryggt pa platsen for evenemanget.

Aven om unga ir en digital generation dr det tydliga skillnader mellan att se ett
idrottsevenemang pa plats/hemmai tv soffan. Jamforelsen i sig blir ndstan omojlig fér de
unga vi pratar med, da flera ser det som helt skilda aktiviteter med olika syften.

Den gangse synen ar dock att fordelarna med att se ett evenemang live pa plats ar
upplevelsen med atmosfar och stamning som inte gar att fa& hemma, medan det hemifran
inte krévs ett lika stort engagemang och darfor ar enklare att fa det att passa in i
vardagen.

Att resa langvéaga till ett idrottsevenemang ar det fa unga som kan tanka sig att géra, om
idrottsevenemanget dr enda anledningen till resan. Ar idrottsevenemanget inte
huvudaktivitet, mer en bonus utdver att se och upptacka en ny stad ar det fler som ser
positivt pa att resa.

ungdoms
barometern
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Hur ofta brukar du gé pa
matcher, tavlingar och
sportevenemang IRL?

62%

21%

14%
H = -
I

Séllan eller Nagon eller Nagon eller Varje vecka
aldrig nagra ganger nagra ganger i
per halvar manaden

M 15-24 ar

FLERA OVANA EVENEMANGSBESOKARE

Spontana associationer till internationella masterskap och ligor

De forsta spontana associationerna malgruppen har till idrottsevenemang ar till
internationella masterskap likt OS, VM eller EM samt internationella ligor likt Champions
League, Premier League, NHL eller Formel 1. Det ar framst lagsporter, i synnerhet fotboll
och hockey som namns, vilket linjerar val med ungas sportkonsumtion dverlag som vi sag i
det féregdende kapitlet. Nagon namner dven mer lokala cuper eller lopp, sa som Gothia
cup och Goteborgsvarvet.

Svart att namnge faktiska idrottsevenemang

Samtidigt som flera exempel ndmns ar den generella upplevelsen vi far att malgruppen
har svart att spontant namnge olika idrottsevenemang. Det verkar inte vara nagot de har
top of mind, trots att vi pratar specifikt med idrottsintresserade unga.

Flera i malgruppen dr ovana besokare

En forklaring till det kan ligga i att vissa av de vi pratar med har fa erfarenheter av att
sjalva besoka idrottsevenemang eller helt saknar den upplevelsen. En bild som speglas i
den data vi har om ungdomsgenerationen i stort, dar tre av fem unga uppger att de sallan
eller aldrig besoker idrottsevenemang pa plats. De erfarenheter unga har av
idrottsevenemang baseras darmed ocksa pa deras upplevelser av att ta del av evenemang
digitalt.

En speciell kdnsla att befinna sig pa plats

Nar vi ber dem att beskriva idrottsevenemang ar det vissa ord och associationer som
oftare kommer upp. Manga namner en publik, stora folkmassor, en arena, spanning och
att vara i handelsernas centrum. Diskussionerna kommer ofta in pa att det finns en
sarskild kdnsla och atmosfar pa idrottsevenemang, vand blad for att I1dasa mer om den!

Fraga: Hur ofta brukar du ga pa matcher, tavlingar och sportevenemang IRL? UB Medier 2023
Filter: 15-24 ar
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KANSLAN AV ATT SE IDROTT PA PLATS

Flera unga beréttar att den allra forsta gangen de var pa ett stérre idrottsevenemang
har etsat sig fast i minnet — just pa grund att det var en ny typ av upplevelse, kdnsla och
atmosfar som ar unik. Vi bad dem att sitta ord pa och beskriva denna kénsla ytterligare:

Gemenskap och enighet

Ordet folkfest namns spontant och tidigt i flera av diskussionerna. Det finns en stark

4 L kansla i att vara en del av en stor samling av manniskor som delar ett idrottsintresse och

OVERVALDIGANDE gor och ser samma sak. Att vara en del av en publik eller klack som hejar och stottar

GEMENQKA P samma lag ger en maktig kdnsla av gemenskap. Bade att heja och gladjas tillsammans nar
det gar bra for ens lag/klubb, samt att stétta och trésta varandra vid motgangar. Att unga

\ BUBB’.'G INLEVELSE ' ofta gar pa idrottsevenemang tillsammans med sin familj eller ndra vanner som delar en

passion for samma lag eller klubb bidrar ocksa till den familjara kanslan.

HYPE il

LLJ
GLADJE e Inlevelse och pulshdjning
e Vi hor dven att kdnslan av att besoka ett idrottsevenemang kan vara rent fysiskt pataglig i
“Jag skulle sdga att det dr viktigt att det dr T . form av pulshdjning, adrenalin och energipaslag. Dels i form av den nerv och spdnning
mycket folk eller att det Skf’ kénnas som -w ‘ som slar pd nar man haller pa ett visst lag eller en individ som tévlar, vilket gér att man
det dr madnga som samlas pd en liten plats. ; ’

o . e " rent kroppsligt lever sig in i en match eller tavling pa ett annat satt an man gor digitalt.
Det spelar egentligen ingen roll vad det dr for ¢ S o ' ) ! o i )
storlek pa laktaren bara den ér full. Kanslan . Men dven i den gladje, bubbliga och euforiska kdnslan som uppstar nar det gar bra for de

av att man samlas och delar samma J : man hejar pa.

intresse i publiken blir overklig pé ndt satt.”

. Vara med om nagot unikt
Vidare ar det flera som aterkommer till att bevittna historiska matcher eller handelser.
Det kan handla om att uppleva unika eller osannolika mal, att tva lag eller profiler spelar
med/emot varandra for forsta gangen eller att nya rekord satts. Kanslan av att vara med
om nagot unikt sticker ut och utgor en drivkraft till att besoka idrottsevenemang.

ungdoms
barometern
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—Kille, 24 ar om vad han vill uppleva pa plats




DRIVKRAFTER TILL ATT BESGKA EVENEMANG PA PLATS (1/2)

Flera av de saker som lockar malgruppen till att bes6ka idrottsevenemang ligger i den unika upplevelse och atmosfar som idrottsevenemang kan skapa

Gemenskap

Att det finns ett tryck efter biljetter och i basta fall ar fulla
|aktare ar det flera som menar ar en drivkraft till att
besoka idrottsevenemang, det ger en inramning och
kansla av gemenskap. Samtidigt gor det ocksa att
evenemanget kanns viktigt och eftertraktat.

“Gemenskapen dr viktigast! Man blir som
ett team i publiken, alla hejar och kan
relatera for alla delar det har intresset.

Sen vill man att alla respekterar varandra

och hejar och har kul.”

—Tjej, 18 ar

66

“Nér man ar live med en stor publik
ger det perspektiv pd hur manga
manniskor som gdr samma sak. Det
kanns liksom lite overkligt.”

—Kille, 23 ar

Unik/historisk hdndelse

Att idrottsevenemanget i sig ar unikt i form av att det sker
valdigt sallan eller att specifika lag eller individer som inte
vanligtvis moter varandra ar pa plats lockar ocksa. Har ar
kdnslan att fa se nagot nytt eller unikt en tydlig drivkraft,
men dven kanslan av att nagot stort star pa spel. Att just
det hdr evenemanget ar extra viktigt eller avgérande. Till
exempel hor vi att finaler eller medaljmatcher lockar mer
an gruppspelsmatcher, eller att evenemang som anordnas
i deras stad for forsta eller enda gangen kanns unika.

“om det dr ndt valdigt stort
evenemang eller som inte alltid
hander — typ om VM skulle vara i
Sverige sd vet man inte om man
nansin kommer fd uppleva det
igen.”

—Tjej, 18 &r om vilket
sevenemang hon hade velat se

”En stor och viktig match med e

mycket spanning typ Champions
League-finalen. Alla kanner till den
och det skrivs om overallt. Jag skulle
létt skryta om att jag sdq det livel”

—Kille, 19 ar om vilket idrottsevenemang
han hade velat se live

Att det finns en hype kring evenemanget

Nar vi pratar om idrottsevenemang de sjalva vill besoka i
framtiden ndmns framst evenemang som syns i deras
floden och som det pratas mycket om bade globalt och
bland deras vanner, t. ex. Formel 1-lopp eller en MMA-
fight. Att det finns en "hype” kring evenemanget ar viktigt
enligt unga, som vill att det ska vara nagot de kan snacka
med sina vanner om och som manga har asikter kring.

“Hade velat gd pd en stor basket
match | NBA. Det dr knappt ndgon
hype runt svensk basket.”

—Kille, 19 ar om vilket idrottsevenemang
han hade velat se live

"Det finns en riktig hype kring UFC! Det
fangar i alla fall min uppmarksambhet, for
det dr sd mycket runt fighterna som syns i
flodet pd Instagram och TikTok. Det ar alltid
heta diskussioner som man kan 9d in pd.”

—Kille, 23 ar om hype
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DRIVKRAFTER TILL ATT BESGKA EVENEMANG PA PLATS (2/2)

Aven gemenskapen i att uppleva saker tillsammans med andra ar en drivkraft till att beséka idrottsevenemang, likasa att se och heja pa personer man kinner starkt for

Personer/profiler de kdnner starkt for deltar

Att se pa och stotta utdvare de antingen har en personlig
relation till (ex. kompis, slakting, van) eller kdnner starkt
for (ex. lag eller profiler de foljt Iange) ar en viktig
dragning till att bestka idrottsevenemang. Man vill visa
sitt stod genom att fysiskt vara pa plats, men dven fa
narkontakt med de profiler och utévare man lange foljt pa
hall men aldrig sett i verkligheten. Generellt sett sa
beskrivs dagens unga som en individualistisk generation
som satter stor vikt vid enskilda profiler och personer,
vilket ger ytterligare stod for vikten av att lyfta fram
enskilda utovare.

66

“Jag gillar bara att ¢4 pd tavling
om det dr ndn jag kanner eller i
min klubb som tavlar.”

"Jag sdg en Sverige - Tyskland
match och hade foljt den tyska ligan
ldnge sd jag var valdigt starstruck av

att se de tyska spelarna pa riktigt,
att de var verkliga!”

—Tjej, 24 ar

—Tjej, 18 ar

Social drivkraft - ett kul satt att umgas

Fa unga vi pratar med kan tanka sig att besdka ett
idrottsevenemang sjalv, varfor den sociala aspekten ar
mycket viktig. Att umgas och uppleva saker tillsammans
med vanner eller familj ar for vissa unga en tillracklig
drivkraft i sig till att beséka ett evenemang. Aven FOMO,
det vill sdga kdnslan av att man missar nagot av att inte
vara pa plats, ar ytterligare en drivkraft. Flera unga
berattar att det ar betydligt Iattare och vanligare att de
hanger pa om deras vanner ska ga pa ett evenemang, an
att de sjalva tar initiativ till det.

“Jag dker inte till en tavling
sjélv, vill mina vénner inte dka
sd gor inte jag heller det.”

~ Kille, 19.ar “Egentligen vill man helst gd med

ndgon som gillar sporten och hdller pa
samma lag. Men ibland kan helt
ointresserade ocksa vilja hanga med
for att de gillar gemenskapen.”

—Kille, 18 ar

Helhetsupplevelse

Slutligen hor vi dven att nya upplevelser och erfarenheter
driver vissa unga till att bestka idrottsevenemang. Att bli
en erfarenhet rikare, som de dessutom ofta delar med
nagon i deras narhet som de gar tillsammans med. Vi hor
aven att unga forknippar idrottsevenemang med betydligt
fler saker an ”bara” sjalva idrottsutévandet. De pratar om
en folkfest, aktiviteter, mat och musik, vilket skapar en
helhetsupplevelse som stracker sig betydligt langre an vad
de har mojlighet att se och uppleva hemma fran tv-soffan.

"Ndr man gdr pé evenemang képer man ju
upplevelsen, hemma kan jag titta pd en serie
eller film lika gérna som att titta pd sport,
men att gd pd en match dr négot annat.”

—Tjej, 20 &r
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TROSKLAR TILL ATT BESGKA EVENEMANG PA PLATS

De trosklar som namns relaterar i synnerhet till
bekvamlighet och att det upplevs som ett valdigt stort
steg att ga fran att se digitalt till att bes6ka pa plats.

Utovar hellre sjalv. En del av malgruppen unga
idrottsintresserade (i synnerhet de som sjdlva utovar en
idrott pa hog niva) ar sa pass fokuserade pa sitt eget
utdvande att de inte tanker pa eller lockas av att titta pa
andra som utovar idrott.

Har inte vdanner/familj att ga med. Umgange och
gemenskap ar oundvikligen en viktig del av att besoka
idrottsevenemang enligt unga. Att ga sjalv upplevs bade
trakigt och konstigt. Deras narmsta omgivnings
installning till idrottsevenemang blir dirmed en
avgorande faktor. Vi hor dessutom att manga unga ar
den som hanger pa sina kompisar, snarare an den som
sjalva bokar biljetter.

Kostnadsfraga. Unga utgor generellt sitt en priskanslig
malgrupp, inte minst i tider av hog inflation. Biljettpriset
ar for vissa en faktor som avgor huruvida de har
mojlighet att besoka evenemang éver huvud taget. For
andra blir det en prioriteringsfraga, ar det vart att
spendera mindre pa andra aktiviteter for att bekosta en
biljett?

Upplevs kravande/anstriangande. En del upplever det
kravande med den planering som behovs for att kdpa
biljett och fa till resan dit och hem. En kille nédmner
specifikt mojligheten att fa tag pa en parkering nara
evenemanget som en troskel. En tjej uttrycker dven att
det finns en forvantan pa att vara palast och insatt for
att ga pa evenemang pa plats vilket hon upplever som
anstrangande eftersom hon inte kdnner igen sig i att
vara ett stort fan eller insatt i nagon specifik idrott.

Stora folkmassor/hetsig stimning stressar. Vidare finns
det ett tydligt sékerhets- och risktdnk inom malgruppen.
Flera namner risken med att stéta pa huliganer eller
aggressiva fans, men dven mer generella hotbilder som
kan uppsta nar manga manniskor samlas pa en liten yta,
t. ex. risk for terrordad. | samtliga grupper hor vi
dessutom unga som upplever att det generellt satt ar
jobbigt att befinna sig i stora folkmassor for att det
upplevs stressigt, trangt, hogljutt eller otryggt.

Vackert vader. |drottsevenemang férknippas i synnerhet
med evenemang inomhus pa arenor. Vissa menar att de
hellre spenderar tid pa aktiviteter utomhus nar det ar
varmt vader, for att arenor upplevs for varma, svettiga
och instangda.

”y.' o m ‘l‘“‘

”0m inte mina vanner ska dka
till en match sé kommer séklart
inte jag heller att gora det.”

—Kille, 19 ar

“Det dr svdrt att veta hur saker funkar
om man inte har varit pd ett event
tidigare. Om alla i publiken vet vad de ska |

gora eller hur det funkar ér det jobbigt om
man inte sjélv vet vad som héander.”

—Tjej, 19 ar

"I en stor folkmassa dr det konstant
mycket ljud och det kan bli valdigt stokigt,
det hor liksom till vissa matcher.”

—Tjej, 17 ar
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Konkurrerande aktiviteter - for en liknande peng pa 500 kr
Nar vi pratar om aktiviteter for en liknande kostnad som upplevs
krocka med eller tenderar att prioriteras over att bestka
idrottsevenemang namns att ga pa bio, konsert, ndjespark, dta pa
restaurang eller en tank bensin till morotcykeln/EPA-traktorn.

FORVANTNINGAR PA PRISBILD

Som vi sag pa foregaende sida utgér kostnaden for vissa unga ett hinder for att ga pa
idrottsevenemang, en faktor som vi pa denna sida nyanserar och exemplifierar.

Lokala/mindre evenemang runt hundralappen

Ju mindre evenemang desto lagre forvantad kostnad ar den allmanna uppfattningen inom
malgruppen. En biljett till en match som arrangeras av en lokal férening/klubb som spelar i
en langre division forvantas kosta upp emot hundralappen, inte mer. Samtidigt ar de val
medvetna om att vilken typ av biljett de koper (sektion, sta eller sitt) paverkar priset.

Uppmuntrar studentbiljetter/ungdomspriser
En kille namner att studenter kan ga for en betydligt lagre kostnad dn vuxna pa matcher i
hans lokala klubb vilket han ser mycket positivt pa.

Internationella/stora evenemang fran femhundralappen och uppat

Vid storre evenemang i Sverige finns en forvantan pa att fa en biljett for runt 500 kr, dven
om de har svart att ge en exakt siffra beroende pa att olika evenemang skiljer sig sa
mycket at. De menar dven att efterfragan pa biljetter 6kar ju storre evenemanget ar,
varfor man behover vara ute i godare tid for att sdkra sin biljett till dessa evenemang. Nar
vi pratar om internationella evenemang och masterskap (fotbolls VM, Superbowl, NBA for
att ndmna nagra exempel) menar flera att det ar nast intill omojligt att fa biljetter och att
de kan ga for flera tusentals kronor.
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TVEKSAMMA TILL ATT RESA LANGVAGA FOR ETT EVENEMANG -
TROTS INTRESSET FOR INTERNATIONELLA LIGOR OCH LAG

Varit pa evenemang pa semesterresor med familjen
Vissa av de unga vi pratar med har varit ivag pa
idrottsevenemang i andra lander sa som England, Spanien

eller USA, ofta i samband med att de ar pa en semesterresa

tillsammans med sin familj. En person berattar att resans

syfte var just att se det lag som han och hans familj hallit pa

sedan han var liten. Medan det i andra fall ses pa som en
unik och spdannande upplevelse — i likhet med andra
turistaktiviteter.

Enbart evenemanget motiverar inte en utlandsresa
Samtidigt som det internationella lockar ar det langt ifran
alla som ar taggade pa att resa langt enkom for ett besoka
ett evenemang, det behover ske i samband med fler
aktiviteter eller syften for att anses vart resan. Det blir
framst en kostnadsfraga och anses inte motiverande nog
att resa langvaga nar det tillkommer boende och
resekostnader till en redan dyr biljett.

Skillnader mellan storstadsbor och unga pa landsbygden
Slutligen hor vi vissa olikheter i instéllningen till resande
beroende pa var i landet unga bor. Det finns en tendens att
unga storstadsbor férvantar sig kortare resvag och fler
tillgangliga transportmedel till ett evenemang i jamforelse
med unga som bor i mindre stader, som i storre
utstrackning forvantar sig att det tillkommer nagon typ av
resa oavsett vilket evenemang de gar pa, for att utbudet av
evenemang i deras narhet ar litet.

”Jag reste till Stockholm Open och kollade pa

tennis for tvd dr sen, bara for det eventet.

Priset styr mycket for det blir ju tredubbelt

med boende och resa ocksd. Hade det varit
billigare hade jag gjort det mer.”

—Kille, 18 ar om att resa for evenemang

”Jag hade kunnat resa till en stor
tennismatch i Europa. Men ocksd till
USA for NHL, NFL eller NBA — deras

matcher dr sd maffiga och pdkostade.
Det hade varit en stor grej att dka dit.”

—Kille, 23 ar om att resa for evenemang

—
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”Nej, hade inte dlct till.ett annat land for en specifil
match, men_om det ar pa destinationen jag vill aka sa
skulle det: bli tva flugor i en.small. Nat wice liksom, blir

perfeld, win win”

- Kille, 23 ar.om att resa for evenemang

- ungdoms
uy barome! tern
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“Det dr valdigt olika att titta
sjélv hemifran lite pa mafa eller
att titta och heja tillsammans
med andra med snacks.”

“Iémfiort med TV sd dr det en helt annan

ndrkontakt, man ser allt mycket tydligare

— och man har atmosfdren runt om, du fér

med dig mer dn bara bilden. Jag tycker
att live alltid ér mycket roligare.”

e —

—Tjej, 19 ar

—Kille, 23 ar

“Ndr man kollar hemma fran TV:n missar man
kénslan, gemenskapen och stamningen pa
arenan som smittar av sig. Men ibland kan det
smitta av sig pd ett ddligt satt ocksd...”

—Tjej, 19 ar

TVA HELT OLIKA UPPLEVELSER ATT : PA
IDROTTSEVENEMANG DIGITALT VS. PA PLATS

Nar vi i diskussionerna pratar om fér och nackdelar med att ta del av idrottsevenemang
digitalt i jamforelse med att befinna sig pa plats framkommer det tydligt att unga ser
det som tva helt olika upplevelser — som darav blir ratt svara att jamfora.

Digitalt

Att titta pa matcher eller masterskap digitalt ar enligt manga unga det “vanliga” sattet att
konsumerar sport pa. Det sker spontant och sporadiskt i vardagen genom att se
héjdpunkter pa sociala medier eller att se delar av sandningen live pa mobilen. Framst
sker det nar de ar i farten eller medan de gor annat. Det sker mer séllan som en social
aktivitet nar de sitter bankade i soffan och tittar dedikerat fran borjan till slutet
tillsammans med andra - med undantag for storre masterskap eller landslags-matcher.

Pa plats

Att se ett idrottsevenemang pa plats sker daremot i de allra flesta fall som en social
aktivitet som genomfors tillsammans med andra. Det ses som en upplevelse och aktivitet
som &r storre dn att “bara” titta pa tavlingen/matchen, ndgot som ocksa gor att man anser
att det krdavs mer planering och hadngivelse fran sin sida att se det pa plats. Om man val tar
sig tiden och betalar kostnaden for att se pa plats sa vill man ocksa vara insatt, palast och
engagerad.

Pad ndsta sida gar vi in pd olika anledningar till att unga tar del av idrottsevenemang
digitalt och vad de far ut av det digitala som de upplever att de saknar nér de dr pa plats!
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ANLEONINGAR TILL ATT UNGA TITTAR PA EVENEMANG DIGITALT

Bekvamlighet och flexibilitet ar tva faktorer som gor att
unga hellre tar del av ett idrottsevenemang digitalt
istallet for att besoka det pa plats.

* Bekvamt och avslappnat. Det upplevs overlag mindre
anstrangande att titta pa evenemang digitalt an fysiskt.
Att unga dessutom spenderar allt mer av sin fritid
hemma kan ytterligare driva pa denna uppfattning.

* Tid- och kostnadseffektivt. Att se fran soffan kraver inte
nagon storre planering infor evenemanget i form av
resor eller biljettkostnader.

* Flexibelt/pa mina villkor. Att de kan sla pa och av tv:n
nar de sjalva vill upplevs vara en férdel eftersom de kan
vara mer spontana i nar och hur de valjer att titta pa
evenemanget. FOr att se pa plats kravs det att man vill ta
del av hela evenemanget fran borjan till slut.

* Trygghet och kontroll. Hemifran kan de valja exakt vilka
personer som de sitter bredvid, ndr de hamtar snacks
eller gar pa toa. Det upplevs vara en mer avslappnad och
trygg situation i jamforelse med att vara i en stor
folkmassa dar det finns fler risker for oférutsedda
hédndelser.

Kommentatorer/statistik/repriser. Digitala sindningar
kan dven forse tittaren med detaljerad information och
statistik, vilket de inte upplever att de far pa plats. Det
adderar en niva av analys och anekdoter till
idrottsupplevelsen som flera av de vi pratar med
uppskattar. Ser vi till malgruppen unga i stort sa tillhor
de en informationssokande generation som i manga
sammanhang stravar efter att vara paldsta och ha koll.

Reprisbilder och hojdpunkter. Vidare ar tillgangen till
reprisbilder och hojdpunkter nagot de uppskattar med
digitala sandningar. Nar de val ser pa idrottsevenemang
live sa vill de kunna ta del av héjdpunkter och snackisar
relativt omgaende, utan att behdva titta pa hela
sandningen. Deras uppmarksamhetsspann ar generellt
satt kortare an tidigare ungdomsgenerationer, vilket gor
att de i flera sammanhang stéller krav pa ett hogt tempo
samt detaljerat/rorligt innehall for att inte bli uttrakade.

Inga pauser/dé-tid. | relation till punkten ovan anses det
vara en fordel att pauser eller tillfalliga avbrott kan fyllas
upp med expertkommentarer eller hojdpunkter vilket
minimerar mangden pauser/do-tid. Beroende pa vilken
kanal eller streamingtjanst som sander evenemanget
kan dock reklampauser tvartom vara ett irriterande
inslag.

“Det dr mycket mer dn bara matchen
som du fdr ndr du ser pd TV. Det dr higre
produltionskvalitet ndr det géller
kommentatorer, fler olika kameravinklar,
intervjuer med spelare och repriser t. ex..”

—Kille, 23 ar
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FORVANTNINGAR PA IDROTTSEVENEMANG

| det hér kapitlet fokuserar vi pa att battre forsta vad som krévs for att vara relevanta
for den framtida publiken. Nar vi djupdyker i amnet visar det sig att unga har en hel del
forvantningar pa idrottsevenemang. Bade innan sjdlva evenemanget, och pa plats under
sjdlva upplevelsen.

Bland annat far vi genom vara grupper bekraftat vad flera andra studier visar — unga tar
beslut och képer ofta biljetterna relativt ndra inpa evenemanget. Anledningarna ér flera
men det handlar framst om att det finns trosklar kopplat till planering och logistik.
Samtidigt finns ocksa ett behov av att kunna vara spontan och kunna ga lite pa hur det
kdnns just i stunden — inte minst ekonomiskt.

Unga har spontant en ganska tydlig bild av hur de forvantar sig att det ar och ser ut nar
det géller att besoka ett idrottsevenemang pa plats. Viktiga parametrar att forhalla sig till
ar att de forvantar sig att det ska vara/kdnnas staimningsfullt, pakostat och tryggt.

Unga har ocksa forvantningar pa vilka sponsorer som hér hemma pa ett
idrottsevenemang. Ar det lokala/mindre evenemang fungerar det bra med lokala féretag
oavsett bransch men ar det stérre evenemang ar det viktigt att det finns en idrottslig
anknytning mellan sponsorn och idrotten. En sponsor far garna arbeta for att méanniskor
fattar hdlsosamma val.

| det har kapitlet snuddar vi ocksa vid olika typer av evenemang dar framfor allt SM-

veckan diskuterats lite extra. Det ar fa i vara fokusgrupper som kanner till SM-veckan
sedan tidigare, men formatet lockar!
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“Ibland finns det plakat med info
om spelarna vid ingdngen. Da kan
folk som inte dr sd insatta ldra
sig mer medan de stdr i kon!”

—Tjej, 19 ar

INFOR EVENEMANGET

Sahar gar unga tillvdga infor idrottsevenemang:

Fa koll pa vilka andra som kan/vill g3

Umganget ar avgorande, att ga pa ett evenemang helt sjalv kdnns enligt unga bade
konstigt och fel. Ar det ingen av deras vdnner eller familjemedlemmar som vill gd — s
kommer de flesta unga helt enkelt inte heller att ga.

Koper biljett ndgon dag/vecka innan

Att kdpa biljetter langt i forvag ar det fa som gor. Dels upplevs det krangligt/svart med
biljetter och dels ar det fa som bestammer sig speciellt |angt tid i forvag, framforallt om
det inte ar ett jattestort internationellt evenemang.

Undersdka transportvigar/parkering

En kritisk punkt ar att ta sig till och fran evenemanget, vilket flera vi pratar med har
erfarenhet av att det kan vara bade krangligt och obekvamt. De flesta har for avsikt att ta
sig kommunalt — for att det ar billigt och ndgot manga unga &r vana vid i vardagen (dven
om det varierar beroende av ortsstorleken). En kille ndmner att han alltid kollar upp vilka
parkeringar som finns nara arenan — for att han hellre tar bilen.

Halla sig uppdaterad/insatt

Vi hor dven att vissa anser att det finns en forvantan pa att vara insatt nar man besoker
evenemang. Man vill ha koll pa snackisar infér evenemanget, vilka personer som deltar
och vad som star pa spel. En tjej sdger specifikt att hon inte kanner att hon skulle passa in
pa laktaren eftersom hon inte &r ett sa stort fan av ndgon idrott, vilket rimmar val med
vad vi vet om ungdomsgenerationen: de gillar att ha kontroll.
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MALBILD: STAMNINGSFULLT, PAKOSTAT OCH TRYGGT

Generellt vill unga fa kdnslan av att idrottsevenemanget
de gar pa ar stamningsfullt, pakostat och tryggt. Detta kan
bland annat tillgodoses genom:

Fullsatt = stamningsfullt och socialt

Flera namner att de vill att det ska vara fullsatt, for att det
skapar en stamning och gemenskap nar manga manniskor
ar enade i att samlas och heja. Samtidigt som det skapar en
kdnsla av att evenemanget ar eftertraktat och viktigt.

Varierat utbud av mat/snacks/dryck

Mat och dryck utgor en del av helhetsupplevelsen. Unga
efterfragar bade snabb och enkel energipafylining (ex. i
form av korv med bréd, godis) som de férvantar sig ska
vara relativt billigt. Men vi hor dven att mer udda och
speciella matupplevelser som foodtrucks lockar.

Gratisprodukter fran sponsorer

Att sponsorer ger ut goodiesbags till de forsta pa plats eller
delar ut tester pa nya produkter som inte lanserats dn
uppskattas, for att det ger en kénsla av att vara pakostat.

Stort utbud av kiosker/toaletter, minimera kotiden

Flera ar eniga om att en dalig evenemangsupplevelse ar
kadnslan av att bara ga fran en ko till en annan (inslapp, toa,
kiosker osv.), varfér minimerad kotid ar viktigt.

Lugna/alkoholfria zoner

Ytterligare forslag fran unga som kommer upp i
diskussionerna ar att ha alkoholfria zoner pa
idrottsevenemang, samt att erbjuda avskilda omraden med
farre manniskor, ljud och intryck dit man kan ga undan for
att pausa i en mer avslappnad miljo.

Tillgang till Wi-Fi

Idrottsevenemang ar i ungas 6gon langa tillstallningar som
ofta innehaller pauser och kotid. D3 ar tillgangen till en bra
uppkoppling nddvandigt for att t. ex. kunna scrolla sina
sociala medier eller séka upp information.

Igenkanning bland andra besdkare

Vidare vill unga kdnna att de passar in i folkhavet och att
det finns andra unga eller studenter pa plats som de delar
intressen med. De vill att det ska méarkas att evenemanget
riktar sig specifikt till dem, bade i hur kommunikation
utformas och i form av vilka personer de méts av pa plats.

Hallbarhet da?

Miljo- och klimatfragor ar generellt viktiga for malgruppen
unga och att idrottsevenemang har ett hallbarhetstank ser
de snarare som en hygienfaktor som arenor och
evenemang redan férvantas leverera p3, an att det ar nagot
som de uttryckligen staller krav pa.

”Dadlig logistik kan verkligen
forstora upplevelsen, man vill inte
behdva std i ko eller planera sina

toabesok. Det ska bara funka.”

—Kille, 23 ar
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CPONSORER PA IDROTTSEVENEMANG

Spontana associationer

Nar malgruppen ombeds néamna olika sponsorer till
idrottsevenemang ar det fraimst spelbolag (bet365,
unibet), kladmarken (Nike, adidas), dryckesvarumarken
(RedBull, Coca-Cola, Nocco) samt bilvarumarken som de
spontant kommer att tanka pa.

CHECK-LISTA: VAL AV SPONSORER

\/ Aktorer/foretag vars verksamhet relaterar
till idrott, sport och tréning

\/ Lokala aktorer/foretag som verkar pa och
relaterar till den specifika platsen

\/ Aktorer/foretag vars verksamhet bidrar
till att manniskor fattar halsosamma val

AKTORER SOM PASSAR PA IDROTTSEVENEMANG!

Manga i malgruppen anser att aktérer/féretag vars
verksamhet relaterar till idrott eller traning ar bra
sponsorer till idrottsevenemang. Framst for att det
upplevs genuint, att aktoren faktiskt ar intresserad av
evenemanget i sig och inte bara ar ute efter en
reklamplats.

Flera ar dock inne pa att de har 6verseende med
idrottskopplingen nar det handlar om lokalt forankrade
aktorer/foretag som sponsrar lokala féreningar eller
klubbar. Dar finns det istéllet en forankring och genuinitet
i form av en delad relation till platsen fér evenemanget.

Aven aktdrer som bidrar till att fatta mer hilsosamma val
upplevs som bra sponsorer. Har ndmns i synnerhet
livsmedelsforetag som producerar protein-bars eller
energidrycker — vilket upplevs mer passande an till
exempel foretag som producerar lask eller godis.

“Foretag som dr insatta i sportprodukter
och kildder, eller mindre foretag som dr

AKTORER SOM INTE PASSAR PA IDROTTSEVENEMANG

Overlag finns det en skepsis mot sponsorer som &r dar fér
att de betalar bast - som endast upplevs vara ute efter en
reklamplats for att synas. En tjej namner till exempel att
hon inte gillade att TikTok var sponsor till fotbolls-EM
2020, for att det bara kdndes som att de var dar for att
synas och att de kunde betala den storsta summa.

Aktorer/foretag som bidrar till ohdlsosamma val upplevs
inte heller vara passande sponsorer pa idrottsevenemang.
Exempel som namns ar cigarettmarken, spelbolag och
online casinon. Aven om spelbolag har en tydlig
forankring till idrott och matcher sa ar den generella
bilden att de ger fel kdnsla och kan bidra till att fler
personer spelar om pengar — vilket de inte tycker att
idrottsevenemang bor uppmuntra till.

”Jag vill ha sponsorer som ger ut nya
testprodukter pd saker de inte lanserat
dnnu. Det kanns exklusivt och kull”

insatta i en viss klubb, det blir mer

personligt och mer relevant.”

—Kille, 21 ar om sponsorer

—Kille, 23 ar om sponsorer
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ATT TANKA PA | GENERELL KOMMUNIKATION MOT UNGA

Att kommunicera med den unga malgruppen ar allt * Taansvar: Tank pa att ni som organisation har ett
annat an latt. Generation Z ar den forsta generationen ansvar for i vilken kontext ni syns och hors. Unga idag
som vuxit upp i en helt digital varld och ar till foljd av det ar en valdigt medveten generation och det ar darfor "
extremt digitala. Med det foljer ocksa att de har ett kort extra viktigt att fundera en ytterligare vanda kring t.ex.
attention span och det blir darfor svart att fanga deras val av sponsorer och samarbetspartners. Tank pa att
uppmarksamhet. Nedan féljer nagra av de viktigaste utnyttja er position till nagot positivt!
punkterna att forhalla sig till vid kommunikation med
unga: l ’
*  Kort och koncist: Hall er till ett budskap och ett syfte i CHECK-LISTA: ng LYCKAS DU MED .
taget. Budskap bor vara korta, enkla och rakt pa sak KOMMUNIKATION TILL UNGA
for att direkt fanga deras uppmarksamhet.
*  Autentiskt: Sattet ni kommunicerar pa bor relatera till \/ Hall det kort och koncist, gdrna i rorligt format -
och spegla er verksamhet. Undvik t. ex. att synas i —

sammanhang som ar for langt ifran er som

o Autenticitet, det ni kommunicerar bér rimma val
organisation. \/

med er verksamhet

*  Personligt: Kommunikation bor syfta till att skapa
igenkanning och anpassas till individuella olikheter. \/ Skapa igenkdnning hos malgruppen
Skapa igenkdnning nar ni marknadsfor evenemangen
sa att unga kdnner att det ar ett evenemang med en

\/ Ta ansvar for det budskap och de
ung publik!

samarbetspartners ni valjer
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KOMMUNIKATION | RELATION TILL IDROTTSEVENEMANG

Var far de information om idrottsevenemang idag?
Sociala medier ar den storsta plattformen for unga idag
nar det galler kommunikation om och kring
idrottsevenemang. Detta ser vi i var data och det
bekraftas ocksa i vara fokusgrupper. | vissa fall ror det sig
om information fran konton/ménniskor i deras egna feed
och ibland letar de upp specifik information via sociala
medier eller Google.

Word of mouth — kompisar och familj

Sanningen ar att flera av de unga vi pratar med inte sjélva
ar sa aktiva i att soka information kring olika evenemang
utan det ar ofta de far information fran en kompis eller en
familjemedlem. En kille berattar att hans kompis haller
béattre koll an han sjalv i olika férenings-appar och han
fixar biljetter till olika fotbollsmatcher pa den vagen. En
annan berattar att det ar foraldrarna som har battre koll
pa nar/var/hur kopplat till idrottsevenemang.

Fran foreningen

De som dr medlemmar i féreningar far information fran
deras foreningen om olika evenemang, oftast ar det lokala
evenemang som ror den specifika idrotten.

Var vill de ha information om idrottsevenemang?

Unga séager sig vilja ha information fran sociala medier,
dock ar det flera som menar att de ofta scrollar forbi den
typen av information eller reklam i storsta allmanhet.

Dar unga vistas

Flera menar att det hade varit bra om de fick se mer
information kring idrottsevenemang pa gym — ingen kan
minnas att de tidigare sett information just dar men att
det egentligen ar ett bra stalle dar de skulle vara
mottagliga for den typen av information. Aven p&
skolan/universitetet ar det flera som efterfragar mer
information om idrottsevenemang. Aven att se affischer
pa stan ar nagot som lockat de att ga pa olika typer av
evenemang tidigare och darfor resonerar nagra kring att
det skulle fa dem att besdka framtida evenemang ocksa.

"Min vén dr jattestort 01S-fan och han \
meaverkar i deras lagapp. han berdttar
massa for mig och nu ska jag ga pd match
for han fixade gratisbiljett, sa pd den
vagen.”

—Kille, 19 ar om var han far information kring

idrottsevenemang /

TOPP 3: VAR/HUR BRUKAR DU TA DEL AV
MEST SPORTINNEHALL, TOTALT SETT?

’ Sociala medier (t.ex. Instagram, Facebook,
. Twitter, YouTube, TikTok, Snapchat)

2 Direktsandningar pa tv-kanaler (t.ex. V Sport,
c C More, TV4, SVT, Eurosport)

Direktsandningar pa play-/streamingtjanster
3. (t.ex. Viaplay, C More, Discovery+, SVT Play,
TVA4 Play, Telia Play)
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5. NYCKELINSIKTER




SAMMANFATTNINGSVIS:

Idrottsintresse inte lika med att besoka evenemang

Att gilla sport/idrott &r inte synonymt med att vilja bes6ka
idrottsevenemang for unga. Detta pa grund av att
idrottsintresset istallet tar sig uttryck i viljan att utéva
idrotten sjalv, och darfor inte har ett liknande intresse att
titta pa idrott.

Internationella ligor och evenemang dr ungas mattstock
Ungas idrottsintresse ar i hog grad internationellt, de
foljer i synnerhet tavlingar, ligor och profiler utanfor
Sverige. Varfor tanken att sjalv besoka ett
idrottsevenemang for flera ligger langre bort da det ar
mycket som hindrar bade ekonomiskt, tidsmassigt och
miljomassigt att resa langvaga for ett idrottsevenemang.

Fullt fokus pa eget utovande for foreningsaktiva

Vissa foreningsaktiva unga har ett relativt smalt
idrottsintresse och ar i synnerhet intresserade av sitt eget
utévande. Medan icke-féreningsaktiva far utlopp for sitt
idrottsintresse i form av att titta pa andra som utovar,
varfor de kan ha ett storre intresse for att ga pa
evenemang.

Familjen viktig drivkraft till att besdka idrottsevenemang
Ungas forsta upplevelse av evenemang sker ofta
tillsammans med familjen, forst i senare alder har de
sjalva aktivt valt att besoka. De har ofta ett gemensamt
idrottsintresse eller supporterskap med familjen.

Trygghetssokande generation vardesatter sikerheten pa
evenemang

For den unga generationen ar det extra viktigt att
evenemanget kanns tryggt och sakert. Flera drar sig fran
att besoka stora evenemang just pa grund av for stora
folksamlingar och otrygg stamning.

Har héga férvantningar praglat av de stora
internationella evenemangen

Unga har hoga férvantningar pa vad ett besok pa ett
idrottsevenemang ska vara och det finns mycket som ska
stamma for ett besok.

Vill ha kontroll = tydlig information och kunskap

Gen Z vill ha koll. Medvetenhetsnormen ar tydlig, dven
nar det kommer till idrottsevenemang. De vill ha tydlig
information i samband med biljettkdp och veta vad de kan
forvanta sig av evenemanget — borja bygga upplevelsen
redan dar. Aven pé plats under evenemanget ar det viktigt
for dem att det ar tydligt hur det gar till, hur de hittar och
tar sig, men ocksa att fa battre koll pa idrotten och t.ex.
vad som star pa spel i den aktuella matchen!

En heterogen generation gor att vi hittar flera olika typer
—som i sin tur kraver olika budskap och utbud

Det ar tydligt att det finns olika kluster nar det kommer till
unga. Antingen sa ar det intresset for den specifika
idrotten som styr, eller sa ar det helt och hallet en social
drivkraft som gor att idrottsevenemanget lika garna skulle
kunna vara en musikupplevelse. Vi ser kluster av olika
drivkrafter och typer av idrottsintresse som skapar fyra
olika malgrupper. Olika typer av evenemang kommer
tilltala olika grupper, vilket ger underlag for att fundera pa
vilka som ni har storst potential att na, och vilka som ni
idag star langre ifran och kanske behover bearbeta mer
och pa andra satt. Utifran var analys och i diskussioner
med projektgruppen kommer vi fram till att
"Upplevelsepersonen” kan vara mest relevant att
fokusera pa.
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FYRA IDEALTYPER

For att ge en bredare forstaelse for olika typer av ung evenemangspublik har vi valt att
presentera fyra idealtyper som vi gestaltat baserat pa fokusgrupperna. De skiljer sig at
framfor allt vad géller idrottsintresse, drivkrafter och relation till idrotten. Dessa fyra ar:

* Elitsatsaren

* Supportern

* Upplevelsepersonen
* Sportnérden

Olika relation

Samtliga idealtyper har olika relation till idrotten och star olika nara eller langt ifran.
Elitsatsaren ar exempel pa en idealtyp som star nara det egna utdvandet och den egna
idrotten men langre ifran andra typer av idrotter. Dar skiljer sig elitsatsaren gentemot
sportnérden som inte drivs av sitt eget idrottsutévande i samma utstrackning utan snarare
har ett brett idrottsintresse som speglas i vad sportnérden konsumerar.

Olika idrottsintresse

Idrottsintresset skiljer sig mellan idealtyperna. Pa nastkommande sidor pratar vi om ett
smalt kontra ett brett idrottsintresse. Sportnérden och upplevelsepersonen ar de
idealtyper som har ett brett intresse och kan titta pa olika typer av idrotter medan
motsatsen galler for elitsatsaren och supportern.

Drivkrafter till idrott och evenemang

Vad som far dem att besoka idrottsevenemang ar ocksa det nagot som utmarker
respektive idealtyp. For upplevelsepersonen och supportern handlar det mer om det
sociala medan det for sportndrden handlar om att se sina favoritidrottare live!
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FYRA IDEALTYPER AV UNGA IDROTTSINTRESSERADE
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For att gora det enklare att forsta skillnaderna mellan de
olika idealtyperna har vi valt att placera ut dessa
tillsammans i ett positioneringsdiagram.

Diagrammet baseras horisontellt pa hur viktigt/oviktigt
varje idealtyp tycker att det sociala utbytet ar kopplat till
sitt intresse for idrott och for idrottsevenemang specifikt.
Tar de del av information och tittar pa idrott sjalva eller
sker det i synnerhet tillsammans med andra?

Vertikalt kikar vi pa varje idealtyps idrottsintresse. Ar det
smalt och nischat till en specifik idrott eller klubb, eller ar
det brett och stracker sig over flera olika idrotter?

Tydligt ar att det finns en del skillnader och likheter
mellan dem att ta fasta pa. Det gar inte att sdga att man
kan skjuta vattentata skott mellan alla idealtyper, men
positioneringsdiagrammet hjalper oss att visualisera de
storsta skillnaderna.

”Jag brukar dka direkt fran skolan till
hemmamatcherna, sen dér ger man bara jdrnet
och sjunger for sitt lag. Man dr som en familj i
klacken och hittar manniskor man aldrig annars

skulle hitta sé man fér vanner for livet.”

—Kille, 17 ar, supporter
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FYRA IDEALTYPER AV IDROTTSINTRESSERADE UNGA

/
ELITSATSAREN ~ ACA

Idealtyp: Utovar sjalv en idrott pa hog
niva med malet att bli bast. De har
mycket bra koll pa den egna sporten och
andra utovare inom den, men har
generellt sett inte tid for eller nagot
storre intresse av att folja eller ta del av
andra idrotter.

Drivkraft till idrottsevenemang:
e Sevanner/konkurrenter tavla

SUPPORTERN MR

Idealtyp: Idrottsintresset ar bundet till
ett specifikt lag eller en klubb som de
foljer hangivet och engagerat. De har i
typfallet sasongskort och gar pa alla
hemmamatcher och aker pa sa manga
bortamatcher som schemat tillater. Ar
mest bendgen att resa langre strackor
till ett evenemang av idealtyperna.

Drivkraft till idrottsevenemang:

* Stotta sitt lag/sin klubb

* |dentitetsbyggande

» Stark gemenskap med supporters

[
UPPLEVELSEPERSONEN

Idealtyp: Tycker generellt att idrott ar kul
och ar nyfiken pa manga olika idrotter och
aktiviteter, bade att utova sjalv och att
titta pa andra. Drivs av nya upplevelser
och gar lika garna pa mindre/lokala
evenemang som pa stora.

Drivkraft till idrottsevenemang:

e Hakul!

* Umgas med familj och vdanner

* Uppleva nagot nytt/annorlunda
* Helhetsupplevelsen

Behov:

* Leverera upplevelse genom att ticka av
manga boxar pa vad de forvantar sig
innan-under-efter evenemanget

* Vidga vyerna fran "arenabilden”
genom att lyfta fram andra typer av
evenemang

e Bjud pa kunskap (och minska trésklarna

for att “man maste vara insatt”)
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Idealtyp: Foljer flera olika ligor och
idrottsprofiler och har alltid koll pa den
senaste statistiken och vad det snackas
om just nu. Stravar efter att vara
palasta, varfor de dras till digitala
sandningar som erbjuder statistik,
expertkommentarer och analyser.

Drivkraft till idrottsevenemang:

* Fa utlopp for sitt intresse
* Se specifika lag/idrottsprofiler
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POTENTIALER FOR ATT SKAPA RELEVANS BLAND GEN Z

- FRAMTIDENS PUBLIK

INFOR IDROTTSEVENEMANG:

* Erbjuda paketpris-biljetter (med resa till och fran,
intrade samt ev. mat inkluderat)

* Rabatterade biljetter for ungdomar/studenter

e Hjalp dem att hitta personer att ga tillsammans med,
ex. genom att forenkla delning av eventet

* Annonsera i skolor, pa traningsanldaggningar och gym

e Visa upp att evenemanget riktar sig till en ung publik i
kommunikation genom ex. val av bilder eller profiler

* Manga tillgdngliga fardsatt till evenemangsplatsen

* Valj sponsorer vars verksamhet relaterar till idrott,
sport och traning alt. lokala aktorer

UNDER IDROTTSEVENEMANG:

* Erbjud avskilda/alkoholfria zoner pa evenemanget
* Inkludera statistik, analyser och informativa inslag
* Ha tillgangligt Wi-Fi for besokare

* Fyll ut férutsedda pauser med kommentatorer, musik
eller aktiviteter

e Dela ut/ha lattillgangligt dryckesvatten

e Lat publiken komma nara utévarna genom intervjuer
eller spelarportratt

* Ha sponsorer synliga pa plats dar de kan erbjuda
prova-pa aktiviteter, gratistester eller tavlingar

ue
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KONTAKT:

Jessica Akerstrom

07207070 38
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