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11.4 Motion nr 1 och 2  
Svenska Budo & Kampsportförbundet  
(1) Motion om införande av fleridrottstillägg inom 
ekonomiskt stödsystem,  
 
SWE3 och Svemo  
(2) Förslag om införande av flerförbundstillägg 
inom ekonomiskt stödsystem  

Motionärens förslag: 

Svenska Budo & Kampsportförbundet föreslår RF-stämman  

att  besluta att införa ett fleridrottsstöd som en kompletterande del av 
organisationsstödet för specialidrottsförbund (SF) som administrerar flera 
idrotter. 

att  fleridrottsstödet ska fördelas enligt följande principer: 

 -Basbelopp: Ett grundbelopp per idrott utöver den första, för att täcka  
 ökade administrativa och organisatoriska kostnader. 

-Tillägg för stora idrotter: För varje idrott som uppfyller 

Riksidrottsförbundets (RF) krav för att vara ett eget specialidrottsförbund, 
 tillkommer ett extra tillägg för att kompensera för de ökade krav som stora 
 idrotter medför. 

-Administrativa och internationella åtaganden: Ett kompletterande tillägg 
 kan tilldelas förbund som har särskilda administrativa eller internationella 
 krav, såsom medlemskap i flera internationella förbund, deltagande i  

internationella konvent och möten eller omfattande utbildningsinsatser. 

 
Motionärernas förslag: 

SWE3 och Svemo föreslår RF-stämman  

att  besluta att Förbund som är medlemmar i flera internationella 
idrottsförbund (världsförbund, ej kontinentala förbund) ska vara 
berättigade till ett tillägg inom ramen för organisationsstödet. Detta tillägg 
ska syfta till att täcka de ökade kostnader och administrativa krav som 
följer av medlemskap i flera internationella förbund.  
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att  Förbundet ska kunna visa att det är aktivt och representerar flera idrotter 
som är erkända av olika internationella idrottsförbund.  

att Förbundet ska kunna påvisa en tydlig koppling mellan de ökade 
kostnaderna och de internationella medlemskapen.  

att  Storleken på flerförbundstillägget ska fastställas av Riksidrottsstyrelsen 
(RS) i enlighet med det ekonomiska stödsystemets styrande principer. 
Tillägget ska baseras på en transparent och förutsägbar modell. 

 

RS föreslår RF-stämman 

att avslå motionerna. 

 

Riksidrottsstyrelsens utlåtande 

Motionärerna beskriver i respektive motion att det finns ekonomiska och 
verksamhetsmässiga utmaningar med att administrera flera idrotter och i vissa fall 
anslutning till fler världsförbund. RS delar synen att det kan innebära ökade kostnader 
om SF hanterar mer än en idrott eller har en mer omfattande internationell agenda.  

RS önskar dock nyansera att antalet idrotter inte per automatik är förenat med högre 
kostnader beroende på hur förbundet valt att organisera sig och hur förbundet valt att 
prioritera sina medel. Ett SF som har en idrott jämfört med ett SF som har två eller flera 
idrotter kan mycket väl stå inför samma krav bland annat beroende på idrotternas 
karaktär, hur föreningarna organiseras och vilka internationella krav som ställs.    

Motionerna skiljer sig åt då Budo & Kampsportförbundets motion handlar om 
fleridrottstillägg i allmänhet och SWE3 och SVEMO:s motion handlar om tillägg i relation 
till antalet världsförbund.  

I den förstnämnda saknas tydlig vägledning hur olika idrotter ska skiljas från varandra 
utan det ska ankomma respektive SF att påvisa en tydlig skillnad mellan idrott och 
idrottsgren samt visa att de organiserar idrotter som uppfyller RF:s krav att vara 
självständiga SF. RS bedömning är att det är möjligt att göra, men risken är att 
gränsdragningen mellan vad som är idrott och idrottsgren inte blir rättvis. Hur ska 
exempelvis SF som organiserar sin verksamhet i så kallade underförbund eller 
grenförbund såsom Budo & Kampsportförbundet bedömas jämfört sett SF som 
organiserat sig i exempelvis kommittéer eller verksamhetsområden?  

Ska idrotter som vid olika säsonger bedrivs på olika underlag, exempelvis handboll 
inomhus och beachhandboll bedömas vara olika idrotter då det många gånger är olika 
utövare, ibland olika föreningar, men likväl delar internationellt förbund och delar av 
regelverk? Ska målgruppsförbund (Akademisk idrott, Dövidrott, Skolidrott, Parasport och 
Korpen) antas ha en idrott eller multipla då de via sina föreningar bedriver verksamhet i 
flertalet SF-idrotter? Exempelvis har Dövidrottsförbundet idag verksamhet i åtminstone 
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15 SF-idrotter. En uppskattning är att betydligt fler än hälften av samtliga SF idag har mer 
än en idrott och att det totala antalet summeras till ett par hundra idrotter som skulle 
kunna betraktas som egna idrotter.   

I SWE3:s och SVEMO:s motion är gränsdragningen enklare då motionen enbart tar sikte 
på vilka internationella förbund som SF är medlemmar i. RS anser dock att det finns 
invändningar även mot ett flerförbundstillägg enligt en sådan modell. Framför allt att ett 
SF:s anslutning till flera internationella förbund inte per automatik är förenat med högre 
kostnader än liknande SF som enbart har anslutning till ett internationellt förbund. Det 
har snarare med hur det internationella förbundets mötesplan, kommittéverksamhet och 
förväntansbild på de nationella förbunden ser ut. Generellt sett krävs ett högre 
engagemang i förbund med många medlemsförbund, inrymmer flera idrotter, har 
omfattande regelverk och tävlingsverksamhet jämfört med idrotter med begränsad 
geografisk spridning och mindre tävlingsverksamhet. RS ser därmed en risk med att ett 
sådant tillägg inte blir rättvist då det enbart är ett fåtal SF som skulle ha möjligheten att 
tilldelas stödet samtidigt som det inte är givet att det är dessa SF som har de största 
utgifterna för det internationella engagemanget.  

Så även om RS ser att det finns ett behov av att det ekonomiska stödsystemet inte ska ha 
incitament för att bryta upp befintliga förbund eller missgynna de med större 
internationell agenda bedöms svårigheterna väga tyngre än eventuella vinster med 
förslagen.  

Utöver svårigheterna i den första motionen att göra kloka avvägningar kring vad som är 
idrott respektive idrottsgren och i den andra motionen att uppskatta omfattningen av det 
internationella arbetet riskerar detta förslag att göra systemet mer komplext och öka 
administrationen.  

Sammantaget skulle medel behöva tillföras eller omfördelas. RS ser också en risk att 
införa en ny parameter för att kompensera för ökade krav och kostnader då det får 
konsekvenser för övriga stöd. RS menar att statsanslaget principiellt inte ska vara 
kompensatoriskt. Därmed bör motionerna avslås. 

  

Bilagor 

1. Motion från Budo & Kampsportförbundet 
2. Motion från SWE3 och Svenska Motorsportförbundet  

 

  

 

 
 

 



Motion om införande av fleridrottstillägg inom ekonomiskt 
stödsystem 
 

Det nuvarande ekonomiska stödsystemet är inte anpassat för att hantera de ökade 
krav och kostnader som följer av att specialidrottsförbund (SF) organiserar flera 
idrotter. Fleridrottsförbund möter särskilda utmaningar, såsom högre administrativa 
krav, ökad byråkrati, komplexa beslutsprocesser och medlemskap i flera 
internationella organisationer. Dessa utmaningar innebär en betydligt större 
arbetsbelastning och kostnadsnivå än för förbund som endast administrerar en 
idrott. 

Dagens system skapar dessutom betydande ekonomiska incitament för idrotter som 
är stora nog att uppfylla Riksidrottsförbundets (RF) krav för att bli egna 
specialidrottsförbund att bryta sig ur fleridrottsförbund. Det är inte rimligt att ett 
fleridrottsförbund ska förlora ekonomiskt på att samla flera idrotter under samma 
paraply, särskilt när dessa idrotter var för sig skulle kunna fungera som egna SF. 

För att främja samverkan och rättvisa ekonomiska förutsättningar för 
fleridrottsförbund föreslår vi införandet av ett fleridrottsstöd som komplement till 
organisationsstödet.  

Fördjupad bakgrund och fördelningsprinciper finns i bifogade bilagor.  

 

Förslag till beslut vid Riksidrottsmötet 
1. Införande av fleridrottsstöd 

Riksidrottsmötet beslutar att införa ett fleridrottsstöd som en kompletterande 
del av organisationsstödet för specialidrottsförbund (SF) som administrerar 
flera idrotter. 

2. Fastställande av fördelningsprincip för fleridrottsstödet 
Riksidrottsmötet beslutar att fleridrottsstödet ska fördelas enligt följande 
principer: 

o Basbelopp: Ett grundbelopp per idrott utöver den första, för att täcka 
ökade administrativa och organisatoriska kostnader. 

o Tillägg för stora idrotter: För varje idrott som uppfyller 
Riksidrottsförbundets (RF) krav för att vara ett eget 
specialidrottsförbund, tillkommer ett extra tillägg för att kompensera 
för de ökade krav som stora idrotter medför. 



o Administrativa och internationella åtaganden: Ett kompletterande 
tillägg kan tilldelas förbund som har särskilda administrativa eller 
internationella krav, såsom medlemskap i flera internationella förbund, 
deltagande i internationella konvent och möten eller omfattande 
utbildningsinsatser. 

 

Motionen är framlagd av Svenska Budo & Kampsportsförbundet och överlämnas till 
Riksidrottsstämman för behandling och beslut. 

 

Svenska Budo & Kampsportsförbundet 

Ordförande 

Fredrik Gundmark 
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Bakgrund till behovet av extra stöd för fleridrottsförbund 
Specialidrottsförbund (SF) som organiserar flera idrotter står inför unika och 
omfattande utmaningar som inte påverkar förbund med endast en idrott i samma 
utsträckning. Fleridrottsförbund måste hantera en betydligt mer komplex 
organisation där varje idrott medför specifika krav och behov som påverkar 
förbundets struktur, resurser och arbetsbelastning. Den ökade arbetsbördan 
återspeglas i allt från administration och beslutsfattande till internationella 
åtaganden, vilket leder till större kostnader och högre krav på förbundens funktion. 

Idrottsrörelsen har i tidigare utredningar och beslut lyft fram vikten av att skapa 
starkare och mer samordnade förbund, där samverkan mellan flera idrotter under 
samma paraply är en central del av strategin. Denna vision innebär att 
fleridrottsförbund spelar en nyckelroll för att uppnå ökad effektivitet och stärkt 
gemenskap inom idrottsrörelsen. Trots dessa intentioner saknas idag ett ekonomiskt 
stödsystem som speglar de faktiska kostnader och utmaningar som följer av att 
administrera flera idrotter. 

För att säkerställa rättvisa ekonomiska förutsättningar och stödja idrottsrörelsens 
mål om starkare och mer samordnade förbund är det därför nödvändigt att införa 
ett särskilt fleridrottsstöd. Ett sådant stöd skulle inte bara bidra till att kompensera 
för de ökade krav och kostnader som fleridrottsförbund står inför, utan också 
fungera som en drivkraft för att realisera idrottsrörelsens långsiktiga mål. 

 

Ökad administration och byråkrati 
Att hantera flera idrotter ställer större krav på organisationen och innebär ett ökat 
behov av fler anställda, mer komplex samordning och förbättrade interna processer. 
Dessutom ökar kraven på administration och rapportering, vilket ytterligare belastar 
förbundets resurser. Ekonomihanteringen blir också betydligt mer omfattande, då 
varje idrott medför separata budgetar, redovisningar och ekonomiska uppföljningar.  

 

Komplexitet i beslutsfattande 
Att balansera olika idrotters behov och prioriteringar medför en betydande ökning av 
komplexiteten i beslutsfattandet. Detta försvårar samordning och samarbete inom 



förbundet, då varje idrott har unika krav och mål som måste beaktas. Samtidigt ställs 
högre krav på förbundets demokratiska processer, eftersom det är avgörande att alla 
idrotters intressen representeras och att prioriteringarna hanteras på ett rättvist, 
transparent och inkluderande sätt. 

 

Internationellt engagemang 
Fleridrottsförbund som organiserar flera internationellt erkända idrotter står inför 
omfattande krav kopplade till medlemskap i flera internationella förbund. Detta 
inkluderar deltagande i möten och kongresser, upprätthållande av löpande 
kommunikation samt uppfyllande av detaljerade rapporteringskrav. Dessa 
åtaganden kräver betydande resurser och ställer höga krav på förbundets 
administrativa och strategiska kapacitet. 

 



Bilaga 2. Motion om införande av fleridrottstillägg inom 
ekonomiskt stödsystem 
 

Fördelningsprincip för Fleridrottsstödet 
Fleridrottsstödet ska beräknas baserat på tre huvudsakliga faktorer: antalet idrotter 
som ett specialidrottsförbund (SF) organiserar, storleken på idrotterna, och 
omfattningen av förbundets administrativa och ekonomiska åtaganden. Denna 
modell syftar till att vara rättvis och behovsbaserad, och tar hänsyn till de ökade krav 
som följer av att samordna flera idrotter i samma förbund. 

 

Basbelopp för fleridrottsförbund 
Varje SF som organiserar fler än en idrott erhåller ett basbelopp som baseras på det 
totala antalet idrotter som organiseras. 

• Basbeloppet syftar till att täcka de allmänna administrativa kostnader som 
följer av att samordna flera idrotter, såsom personalresurser, möteshantering, 
rapportering och ekonomihantering. 

• Beräkning: Ett fast belopp per idrott utöver den första. 

Exempel: 
Om basbeloppet per idrott är 100 000 kronor och ett förbund organiserar fyra 
idrotter, får förbundet 300 000 kronor (100 000 kr för varje ytterligare idrott utöver 
den första). 

 

Tillägg för stora idrotter 
För idrotter som uppfyller Riksidrottsförbundets (RF) krav för att vara egna 
specialidrottsförbund tillkommer ett extra tillägg. Detta tillägg reflekterar de ökade 
administrativa och ekonomiska kraven som stora idrotter medför. 

• Tillägget beräknas per stor idrott som organiseras av förbundet. 

• Idrotternas storlek bedöms utifrån RF:s kriterier för att bli ett eget SF, såsom 
antal aktiva medlemmar, föreningar och internationellt deltagande. 

Exempel: 
Ett förbund organiserar fyra idrotter, varav två klassas som stora enligt RF:s kriterier. 



Om tillägget per stor idrott är 200 000 kronor, får förbundet ytterligare 400 000 
kronor utöver basbeloppet. 

 

Administrativa och internationella åtaganden 
Ett kompletterande belopp kan tilldelas förbund som har särskilda administrativa 
eller internationella krav, såsom: 

• Medlemskap i flera internationella förbund. 

• Deltagande i internationella kongresser och möten. 

• Extra utbildnings- och certifieringskrav för tränare, domare eller funktionärer. 

Beräkning: 
Detta belopp ska fastställas baserat på förbundets redovisade kostnader och 
omfattningen av åtagandena. Ett takbelopp kan sättas för att säkerställa en rättvis 
fördelning mellan förbund. 

 

Total beräkning av fleridrottsstödet 
Fleridrottsstödet för ett förbund beräknas enligt formeln: 

Fleridrottsstöd = (Antal idrotter−1) × basbelopp + (Antal stora idrotter) × 
Tillägg för stora idrotter + Administrativa åtaganden 

 

Exempel på beräkning 

Scenario: 
Ett förbund organiserar sex idrotter, varav tre klassas som stora enligt RF:s kriterier. 
Förbundet har också internationella åtaganden som berättigar till ett tillägg. 

Parametrar: 

• Basbelopp per idrott: 100 000 kronor. 

• Tillägg för stora idrotter: 200 000 kronor per idrott. 

• Administrativt tillägg: 150 000 kronor. 

Beräkning: 

Fleridrottsstöd = (6−1) × 100000 + 3 × 200000 + 150000  

Fleridrottsstöd = 500000 + 600000 + 150000 = 1250000  



 

De summor som används i exemplen är endast avsedda för att illustrera 
beräkningsprinciperna och ska inte tolkas som förslag på faktiska bidragsbelopp. 

 

Fördelar med denna modell 
Rättvisa: Förbundet får stöd baserat på sina faktiska åtaganden och behov. 

Incitament: Uppmuntrar till samverkan mellan idrotter genom att eliminera 
ekonomiska nackdelar med att organisera flera stora idrotter i samma förbund. 

Transparens: Fördelningsmodellen är tydlig och förutsägbar, vilket skapar förtroende 
och tydlighet i stödsystemet. 

 

Villkor för fleridrottsstödet 
a) Förbundet ska kunna redovisa antalet idrotter samt påvisa en tydlig skillnad 
mellan idrott och idrottsgren. 
b) Förbundet ska visa att de organiserar idrotter som uppfyller RF:s krav för att vara 
egna SF. 
c) Förbundet ska redovisa de specifika kostnader och administrativa åtaganden som 
följer av att hantera flera idrotter. 



Motion till Riksidrottsstämman 2025 - Förslag om införande av flerförbundstillägg inom 
ekonomiskt stödsystem 

Bakgrund 
Det nuvarande ekonomiska stödsystemet, med grundstöd inom organisationsstödet, syftar till 
att skapa en stabil ekonomisk grund för alla specialidrottsförbund (SF) att bedriva sin 
verksamhet. Motionärerna ställer sig bakom denna princip och förespråkar en solidarisk 
fördelning av resurser mellan förbunden. 

Samtidigt ser vi en potentiell risk i att nuvarande system kan skapa oönskade incitament för 
fleridrottsförbund att dela upp sig i separata förbund. Detta gäller särskilt de förbund som 
representerar flera idrotter på internationell nivå och därmed står inför högre kostnader och 
administrativa krav kopplade till internationella medlemskap och samarbete. En sådan 
utveckling skulle motverka idrottsrörelsens intentioner att skapa starkare och mer samordnade 
förbund, vilket tidigare utredningar och beslut har betonat. 

För att stärka fleridrottsförbundens möjligheter att verka som enhetliga organisationer samt 
stärka riktningen där vi gemensamt ska gå mot färre men större enheter inom 
idrottsrörelsen och hantera de unika utmaningar som de står inför, föreslår vi införandet av ett 
särskilt flerförbundstillägg. 

Förslag 

1. Införande av flerförbundstillägg: 
Förbund som är medlemmar i flera internationella idrottsförbund (världsförbund, ej 
kontinentala förbund) ska vara berättigade till ett tillägg inom ramen för 
organisationsstödet. Detta tillägg ska syfta till att täcka de ökade kostnader och 
administrativa krav som följer av medlemskap i flera internationella förbund. 

2. Villkor för flerförbundstillägg: 

a. Förbundet ska kunna visa att det är aktivt och representerar flera idrotter som är 
erkända av olika internationella idrottsförbund. 

b. Förbundet ska kunna påvisa en tydlig koppling mellan de ökade kostnaderna och de 
internationella medlemskapen. 

3. Utformning av stödet: 
Storleken på flerförbundstillägget ska fastställas av Riksidrottsstyrelsen (RS) i enlighet 
med det ekonomiska stödsystemets styrande principer. Tillägget ska baseras på en 
transparent och förutsägbar modell. 

Motivering 

Ett flerförbundstillägg skulle bidra till att: 

• Främja fortsatt samarbete och sammanhållning inom fleridrottsförbund. 

• Minska incitamenten att dela upp sig i mindre enheter. 

• Ge fleridrottsförbund bättre förutsättningar att hantera de unika utmaningar som följer 
av att representera flera idrotter på nationell och internationell nivå. 

Genom att införa detta tillägg kan vi skapa ett ekonomiskt stöd som är mer anpassat efter 
fleridrottsförbundens verkliga behov och kostnader. Detta skulle inte bara bidra till större 



ekonomisk rättvisa utan också stärka idrottsrörelsens helhet och förmåga att verka för en stark 
och samlad svensk idrott. 

Att-sats 
Vi yrkar att Riksidrottsmötet beslutar: 

1. Att införa ett flerförbundstillägg inom organisationsstödet enligt de villkor och principer 
som anges ovan. 

2. Att Riksidrottsstyrelsen får i uppdrag att utarbeta en modell för flerförbundstillägget 
baserad på transparens och förutsägbarhet för att implementera det till bidragsperioden 
2026-2027 

 
 Kjell Peterson  
Kjell Peterson (20 dec. 2024 12:34 GMT+1) 

 
Kjell Peterson Jonas Gustafson 
Ordförande SWE3 Ordförande SVEMO 
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