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11.11 Motion nr 9.  
Svenska Bangolfförbundet 
 
Motion om definition av begreppet Elitidrott 

Motionärernas förslag: 

Svenska Bangolfförbundet föreslår RF-stämman 

att  uppdra till RS att ta fram en för RF gällande definition av begreppet 
elitidrott. 

 

RS föreslår RF-stämman 

att  avslå motionen. 

 

Riksidrottsstyrelsens utlåtande 

Riksidrottsstyrelsen (RS) tackar för motionen från Svenska Bangolfförbundet som lyfter 
en fråga som återkommit inom idrottsrörelsen under flera decennier. Redan 1984 gjordes 
ett försök att åstadkomma en gemensam definition av begreppet elitidrott som då fick 
följande beskrivning: 

”Med elitidrott avses verksamhet på mästerskapsnivå nationellt och internationellt samt 
den träningsverksamhet som krävs härför”. 

RS noterar att trots utvecklingen sedan 1984 är frågorna kring elitidrott fortfarande 
liknande och möter samma utmaningar. 

Varje idrott har sina egna krav och kriterier för vad som anses vara elitnivå och likaledes 
kan det skilja sig åt på nationell, regional och lokal nivå. Detsamma gäller för olika 
intressenter inom idrotten, inklusive idrottare, tränare, föreningar, förbund och forskare. 
Varje grupp kan ha sin egen syn på vad som utgör elitidrott, vilket gör det svårt att enas 
om en gemensam definition. 

Definitionen av elitidrott var också en fråga som professor Johan R Norberg, vid Centrum 
för Idrottsforskning, analyserade och berörde i CIF-rapporten ”Svensk elitidrott vid ett 
vägskäl”1 som publicerades i april 2024.  

I Johan R Norbergs inledande kapitel görs följande iakttagelse och analys: 
Även om begreppet elitidrott kan framstå som intuitivt självklart och oproblematiskt är 
det i praktiken förknippat med stora svårigheter. Varken i svenska ordböcker eller inom 

 
1 Svensk elitidrott vid ett vägskäl | CIF 

https://centrumforidrottsforskning.se/kunskap-om-idrott/rapporter/svensk-elitidrott-vid-ett-vagskal
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idrottsrörelsen finns en entydig och allmänt vedertagen definition för hur ”de bästa” 
inom idrotten ska urskiljas. En bidragande förklaring är att svensk idrottsrörelse består 
av en synnerligen brokig flora av idrotter med skilda tävlingssystem, traditioner och 
sätt att organisera sig. Att formulera en definition av ”elitidrott” som är tillämpbar på 
samtliga idrotter är knappast möjligt. 

Vidare vill RS förtydliga att definitionen elitidrott kan innebära olika saker beroende på 
ålder och utvecklingsstadium vilket kan försvåra redan antagna riktlinjer.  

För unga idrottare innebär elitidrott förberedelse, potential och framtida möjligheter, 
medan det för vuxna idrottare handlar om att prestera på internationell toppnivå. RF:s 
riktlinjer för barn- och ungdomsidrott klargör vad en elitsatsning innebär. 

RS anser att varje idrott och förbund själva ska definiera vilka som är elitidrottare, istället 
för en omfattande definition som kan exkludera vissa idrottare. 

Gällande motionärens förslag om en ökad tydlighet kring ”vilka elitidrottare som bör 
erhålla statligt stöd och vilka som det finns fog att satsa på utifrån gällande målsättningar 
och inriktningar” är RS åsikt att det tydligt kopplas mot de till RF-stämman 2025 
föreslagna mål och principer för fördelning av ekonomiskt stöd.   

 

Bilaga  

1. Motion från Svenska Bangolfförbundet 



Motion till RF/SISU-stämman 2025 
Svenska Bangolfförbundet 

 

Definition av begreppet Elitidrott 
 
Motionären föreslår att RF-stämman beslutar 

- att uppdra till Riksidrottsstyrelsen att ta fram en för Riksidrottsförbundet gällande 
definition av begreppet elitidrott. 

 

Bakgrund och motivering till motionen 
Inom den svenska idrottsrörelsen finns idag beslutat om arbetet kring Elitidrott 2030, 
elitidrotten inom det ekonomiska stödsystemet, elitidrotten inom den långsiktiga 
strategin Strategi 2035, men ingenstans finns en tydlig och klar definition av vad elitidrott är 
och vad begreppet elitidrott egentligen betyder för Riksidrottsförbundet. 

När dessutom tjänstepersoner inom Riksidrottsförbundet medger att en sådan definition 
saknas samt hänvisar till respektive SF:s egen definition av vad som är elitidrott blir det inte 
helt lyckat. 

Under flera år har olika processer och frågeställningar kring fördelningen av landslagsstöd 
och landslagsstöd X förekommit inom alla led i idrotts-Sverige. Så sent som på det extra 
Riksidrottsmötet i januari 2024 lyftes frågorna igen då 22 specialidrottsförbund lämnat in 
begäran om extra stämma samt inkommit med en motion i frågan. 

Riksidrottsstyrelsen behöver helt enkelt att ta fram en definition av begreppet elitidrott. Det 
bör inte bara ligga i Riksidrottsförbundets eget intresse utan även i alla 
specialidrottsförbunds intresse. 

 

Gullringen 2024-12-30 

 

 

Mats Söderkvist 

Ordförande Svenska Bangolfförbundet 
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