Motion nr 19

11.19 Motion nr 19.

Svenska Bangolfforbundet Svenska
Biljardférbundet, Svenska Bouleforbundet, Svenska
Castingforbundet och Svenska Flygsportforbundet

Visa och lyft fram mangfalden av idrotter

Motionirernas forslag:

Svenska Bangolfforbundet Svenska Biljardforbundet, Svenska Bouleférbundet, Svenska
Castingforbundet och Svenska Flygsportforbundet foreslar RF-stamman respektive SISU-
stamman

att RF SISU pa bade central niva och distriktsniva ser 6ver sina bildbanker s&
att de i storre utstrackning dn idag representerar en mangfald av idrotter
och individer; samt

att RF SISU pa bade central nivé och distriktsniva infor ett
maéngfaldsperspektiv kopplat till idrotter och individer vid val av bilder och
filmer i all kommunikation som gors.

RS foreslar RF-stimman att

att bifalla motionen.

FS foreslar SISU-stamman att

att bifalla motionen.

Riksidrottsstyrelsens och forbundsstyrelsens utlatande

Riksidrottsstyrelsen (RS) och Férbundsstyrelsen (FS) understryker det motionéarerna
lyfter — att méangfalden ar idrottsrorelsens styrka och det som gor att idrottsrorelsen kan
na ut till manga olika malgrupper och individer. Riksidrottsforbundets (RF:s), SISU
Idrottsutbildarnas (SISU:s) och RF-SISU distrikts (Distriktens)
kommunikationsstrategier utgar fran organisationernas verksamhetsinriktningar. Vikten
av mangfald och att visa hela idrottsrorelsen ar avgérande delar i
kommunikationsstrategi och bildpolicy. Det finns alltid narvarande vid produktion av

RF-stamman 2025 1



Motion nr 19

bild, text, film och andra kommunikationsinsatser. Med det sagt kan det arbetet 4nda
alltid forbattras.

Nar det giller mangfald gors bedomningar och urval utifran fler parametrar dn olika
idrotter - sdsom alder pé aktiva, ledare, fortroendevalda, kon, etnicitet,
funktionsnedséttningar, var i landet man ar verksam med mera.

RF, SISU och distrikten har inga egna bild- eller filmbanker utan har avtal med
Bildbyran. Nar RF, SISU eller distrikten har evenemang eller riktade
kommunikationsinsatser anlitas ofta Bildbyran for att fotografera och filma — sdsom
exempelvis under SM-veckan eller inom ramen for Idrottsklivet. Samtliga dessa bilder
finns sedan att anvinda i Bildbyréns arkiv — vilket leder till en 6kad méngfald i urvalet.

Som ett ytterligare steg i 6kad medvetenhet och for att skapa mojligheter till storre
mangfald vid urval av bilder har en genomlysning av Bildbyrans bilder gjorts.

Utifran den genomlysningen har det gatt att utrona vilka eventuella bilder som saknas i
det bildarkiv som RF, SISU och distrikten nyttjar. Med denna kunskap ska RF
tillsammans med Bildbyran och de SF som har fa bilder i arkivet samverka for att 6ka
urvalet 6ver tid. RF och SISU ska ta initiativ till denna samverkan med de SF som berdrs.

Bilaga

1. Motion frdn Svenska Bangolfforbundet Svenska Biljardf6rbundet, Svenska
Bouleférbundet, Svenska Castingférbundet och Svenska Flygsportforbundet
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Motion till RF/SISU-stamman 2025

Svenska Bangolfférbundet, Svenska Biljardférbundet, Svenska Bouleférbundet, Svenska
Castingforbundet och Svenska Flygsportforbundet

Visa och lyft fram mangfalden av idrotter

Motionérerna foreslar att RF/SISU-stimman beslutar

att RF SISU pa béade central niva och distriktsniva ser over sina bildbanker sa att de
i storre utstrackning dn idag representerar en mangfald av idrotter och
individer

att RF SISU pa bade central niva och distriktsniva infor ett méngfaldsperspektiv

kopplat till idrotter och individer vid val av bilder och filmer i all
kommunikation som gors.

Bakgrund

Mycket av det som kommuniceras av RF SISU ar fortsatt starkt praglat av de idrotter som
kan ses som normidrotter. RF har 72 specialidrottsforbund som medlemmar, men hur ser
egentligen statistiken ut pa vilka idrotter och individer som visas i bildspraket?

Det har absolut blivit battre och RF SISU visar nu upp en storre mangfald av idrotter. Det vi
dock noterat ar att det valdigt sillan ar precisionsidrotter eller mindre fysiska idrotter som
visas i bildspréak eller lyfts som exempel.

Idrottsrorelsen behover bli battre pa att kommunicera hela idrottsfamiljen och den mangfald
av idrotter och aktiviteter som erbjuds. Det 4r mangfalden som ar var styrka och som gor att
vi kan n4 ut till ménga olika malgrupper och individer. Genom var mangfald kan alla hitta en
aktivitet som passar just dig. Det ar ocksd mangfalden av idrotter och aktiviteter som gor att
vi ar en positiv kraft i samhallet och bidrar till samhallsnyttan och folkhélsan.

Vi onskar en storre medvetenhet i bade den externa och den interna kommunikationen.
Externt ar RF SISUs val av bilder och filmer viktigt for att sprida kunskap om den mangd av
idrotter och aktiviteter som finns. Detta bade for att locka fler utévare och ledare till idrotten
och for att kunskapshoja externa intressenter om vilken mangfald av idrotter som finns. Den
interna kommunikationen inom idrottsrorelsen ar viktig for kanslan av att tillhora och kanna
igen sig.

Vi som har skrivit den har motionen har inte fort statistik pa de RF-traffar pd SF-niva vi varit
pa men har ofta mellan oss konstaterat att precisionsidrotterna helt har saknats i de bilder
och filmer som visas. Vi har lyft upp det i olika utvarderingar och i samtal med RF och
representanter fran RF SISU distrikt under ett antal ar. Vi har dock inte markt nagon storre
skillnad och det ar anledningen till att vi skriver den har motionen.

Gallande den externa kommunikationen ar RF SISUs och RF SISU distriktens val av bilder
betydelsefulla for att sprida information och kunskap om vad som ar idrott till t ex
kommuner och andra externa aktorer. RF SISU har ett ansvar att representera alla sina



medlemsorganisationer och hjilpa till att sprida kunskap om den verksamhet som bedrivs
inom idrottsrorelsen.

Medvetna val

Om du aldrig far se en bild pa en tioaring som spelar boule, en ung tjej som spelar biljard, en
kille i rullstol som kastar med sp0o, en dldre dam som skjuter pilbége, ett gang pensionarer
som spelar bangolf, osv. vet du inte att dessa individer finns. Har har idrotten ett gemensamt
ansvar att stotta varandra och hjalpa varandra att synas.

I vissa fall ar det givetvis bast for att fa fram det budskap som 6nskas att anvianda en mycket
typisk idrottsbild som alla som ser den tydligt identifierar som svensk idrott. Vart onskemal
ar att val av bilder och filmklipp sker utifrdn medvetna val diar du har satt pa dig dina
normglasogon kopplat till méngfald av idrotter och funderat 6ver vad ditt val av bild innebar.

Vi menar att det inte dr sa svart att gora den hér forandringen. Ha mangfalden av idrotter och
utovare med dig i tanken nir ett material ska tryckas, en film produceras, en power point tas
fram, osv. Vi ar overtygade om att det kommer innebara forandring som vi alla vinner pa. Vi
ska vara en idrottsrorelse for alla och d& bor ju ocksa alla fa synas. Det giller bade i den
interna och den externa kommunikationen.

Vikten av att fa kiinna igen sig

Att ha med sig mangfaldsperspektivet i den interna kommunikationen inom idrottsrorelsen
ar ocksa betydelsefullt sarskilt pa foreningsniva. Bland de idrotter som inte syns sarskilt ofta
pa bilder eller lyfts som exempel finns en kdnsla av att inte riktigt tillhora. Vara foreningar
kanner sig exempelvis ofta inte s§ hemma pa de traffar och utbildningar som RF SISU
distrikten anordnar som samlar flera idrotter. De bilder som visas i presentationen, i tryckt
material som delas ut och de exempel som lyfts kommer sillan frdn de mindre idrotterna
eller frin de mindre fysiska idrotterna. Ar du en liten férening som héller p& med en
individuell idrott kdnner du inte igen dig i exempel fran stora féreningar som haller pa
lagidrott. Ar du en forening med nistan uteslutande verksamhet for 65+ kinner du inte igen
dig om den 6verviagande delen av exemplen handlar om barn- och ungdomsverksamhet. Osv.
Det ger en kinsla av att inte riktigt kdnna sig hemma pa traffen eller inom idrottsrorelsen.

Aven hir tidnker vi att medvetna val gor att fler kinner sig hemma och kan identifiera sig som
en del av idrottsrorelsen med relativt smé insatser.

Vi menar inte med den hiar motionen att 1agga en storre arbetsborda pa RF SISU
konsulenterna i form av att uppdatera alla sina presentationer och material. Det vi 6nskar ar
att de nir de gar igenom en presentation eller tar fram en ny presentation eller ett nytt
material samt funderar 6ver vilka exempel som ska lyftas har med sig mangfaldsperspektivet
sett till idrotter och individer.

Na de vi inte nar i dag

Att gora medvetna val tror vi ocksa kan gora skillnad i att na fler av de idrottsrorelsen inte
néar idag eller de som kinner att de inte passar in i den aktivitet de forst valt. Gemensamt for
flera av de idrotterna som inte syns sarskilt ofta i RFs bildsprak idag ar att vi har aktiviteter
som exempelvis lockar personer med NPF-diagnoser. De kan vara svéra att nd men nir de val
har kommit blir de ofta kvar hos oss. Annu svérare att n4 blir de nir vi inte syns.

Om du exempelvis inte trivs i en lagidrott eller om du inte tilltalas av aktiviteter som kraver
sa stor fysisk anstriangning vet du idag i ménga fall inte att det finns aktiviteter for just dig



inom idrottsrorelsen. Givetvis dr det har ocksa ett stort eget ansvar for respektive SF att synas
och sprida information om var idrott. Det ar vi mycket medvetna om och det ar vart ansvar.
Men de bilder och filmer som RF SISU sprider ar inte oviktiga i det har sammanhanget. Har
kan vi hjilpas at genom att RF SISU blir battre pa att visa mangfalden av idrotter och
individer i sitt bildsprak.

Vikten av att kunna identifiera dig med den du ser pa en bild eller i ett filmklipp ar ocksa
viktigt. Darfor ar det inte bara valet av idrott som vi vill lyfta utan dven valet av vilken/vilka
personer som visas. Ar det hiir en person som ser ut som jag? Ar det hir nigon jag kan
identifiera mig med? Om det exempelvis bara ar bilder pa viltrdnade personer, svettiga
personer eller personer i traningskldder kdanner du inte igen dig och kan dven bli avskrackt
om du ar den personen som alltid blir vald sist pa gympan.

Vad hinder om du far se en ung biljardspelare i vést och fluga, en film fran RF SISU med en
ung bangolfare som pratar om sin idrott eller nadgra som bygger modellflygplan?

Om RF SISU borjar anvianda sig av en storre méngfald av idrotter och individer pa sina bilder
och i filmer kan vi d& locka fler till idrotten? Det tror vi.
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Mats Soderberg Andy Nettleton Herman Thorell
Ordforande Ordforande Ordforande

Svenska Bangolfforbundet Svenska Biljardforbundet Svenska Bouleforbundet
Linnea Morild Tina Acketoft

Ordforande Ordforande

Svenska Castingforbundet Svenska Flygsportforbundet
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