
Motion nr 20 

RF-stämman 2025 1 

11.20 Motion nr 20.  
Svenska Dövidrottsförbundet  
 
Ökad tillgänglighet för döva och hörselskadade  

Motionärernas förslag: 

Svenska Dövidrottsförbundet föreslår RF-stämman 

att  stämman uppdrar åt RF att undersöka och utveckla en lösning som möter 
behovet av tolktjänster inom idrottsrörelsen; 

att  RF, i samarbete med SDI, tar fram en långsiktig strategi för att stärka 
tillgången till tolkar och skapa förutsättningar för döva och hörselskadade 
att delta fullt ut i både nationella och internationella idrottssammanhang; 

att  RF säkerställer att all videokommunikation och allt informationsmaterial 
textas, för att inkludera döva och hörselskadade i idrottsrörelsen på alla 
nivåer; 

att  RF upprättar en plan för gradvis implementering av teckenspråkstolkning i 
digitala utbildningsmaterial, med målet att 50% av materialen ska vara 
tillgängliga på svenskt teckenspråk senast 2027; samt 

att  RF undersöker möjligheterna att erbjuda AI-verktyg som stödjer textning 
från tal och text, och att dessa görs tillgängliga för idrottsrörelsen för att 
öka tillgängligheten.  

 

RS föreslår RF-stämman 

att  bifalla att-satserna ett och två;   

att  den tredje och femte att-satsen ska anses besvarade med hänvisning till RS 
utlåtande över motionen; samt 

att  avslå den fjärde att-satsen.  

 

Riksidrottsstyrelsens utlåtande 

Riksidrottsstyrelsen (RS) tackar för motionen och en god dialog med motionären för att 
säkerställa tolktjänster och tillgänglighet för döva och hörselskadade.  

RS menar att stora förbättringar har gjorts de senaste åren i god dialog med Svenska 
Dövidrottsförbundet (SDI). Riksidrottsförbundet (RF) och SDI har intensifierat arbetet 
med att skapa bättre förutsättningar för inkluderande idrott, med fokus på personer med 
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hörselnedsättningar. Genom fortlöpande samtal och det pågående arbetet gällande 
kompetensstöd för idrott för personer med funktionsnedsättning, har förståelsen för 
varandras roller och behov stärkts. Samtidigt arbetar idrottsrörelsen för att säkerställa att 
idrotten är tillgänglig för alla, oavsett bakgrund eller funktionsförmåga. 

Stiftelsen Rikstolktjänst (RTT) har via Socialstyrelsen uppdraget att erbjuda tolkservice åt 
förtroendevalda i det intressepolitiska arbetet på riksnivå i organisationer för döva, 
hörselskadade och personer med dövblindhet. RTT grundades 1993 av Förbundet 
Sveriges Dövblinda, Hörselskadades Riksförbund samt Sveriges Dövas Riksförbund  

Att RTT inte anser att stöd till idrottsförbund ingår deras uppdrag är mycket olyckligt och 
får negativa konsekvenser för döva och hörselskadade som är aktiva i nationella och 
internationella idrottssammanhang. RS delar motionärens vilja att inkludera 
idrottsengagemang i det regelverket som styr möjligheten att få tolkstöd från RTT. RS vill 
tillsamman med Svenska Dövidrottsförbundet driva ett påverkansarbete för att förändra 
det och föreslår därför att yrkande ett och två bifalls. 

Det är viktigt att döva och hörselskadade har möjlighet att delta i de sammanhang som 
RF och SISU Idrottsutbildarna (SISU) bjuder in till och tillgodogöra sig den information 
som sprids. De verktyg som används för videokommunikation som exempelvis Teams och 
Zoom har förbättrat sina verktyg för textning över tid. RF och SISU ska även 
fortsättningsvis välja digitala verktyg vid videokommunikation som har goda möjligheter 
till textning. Likaså ska informationsmaterial i form av film och rörlig bild 
fortsättningsvis alltid textas.  

Döva och hörselskadade ska ha god tillgänglighet till utbildningsmaterial. Allt nytt 
utbildningsmaterial med film och rörlig bild som produceras textas. I arbetet med det nya 
verksamhetssystemet Idrottsarenan (ersättare för IdrottOnline) och den nya 
utbildningsplattformen ska tillgängligheten och användarupplevelsen förbättras. RF och 
SISU har inlett en dialog med SDI gällande vilka möjligheter som finns inom detta 
område. 

För många döva och hörselskadade är teckenspråk deras första språk och det skrivna 
språket för många ett andra språk. RS har förståelse för att teckenspråkstolkning i 
digitala utbildningsmaterial skulle öka tillgängligheten. Ett sådant krav på 
teckenspråkstolkning i digitala utbildningsmaterial skulle vara resurskrävande och inte 
ett steg RS vill förorda i nuläget då allt nytt utbildningsmaterial textas. 

RF har idag avtal med flera tjänsteleverantörer där specialidrottsförbund och RF-SISU 
distrikt kan teckna egna fördelaktiga avtal kopplade till RF:s huvudavtal. RF använder 
tjänsten Mediaflow, som är ett kommunikationsverktyg för bild, text och film, där ingår 
ett AI-verktyg som stödjer textning från tal. Även här finns möjlighet för 
specialidrottsförbund och RF-SISU distrikt att teckna egna avtal mot RF:s huvudavtal. 

 

Bilaga 

1. Motion från Svenska Dövidrottsförbundet 
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Till Riksidrottsförbundet         1 januari 2025 
 
 
Motion 2 till Riksidrottsmötet 2025 – Ökad tillgänglighet för döva och 
hörselskadade 
_____________________________________________________________________________________________________ 
 
Bakgrund och motivering: 
 
Svenska Dövidrottsförbundet (SDI) står inför betydande utmaningar när det gäller tillgång till 
tolktjänster och tillgänglighet vid nationella och internationella evenemang. Stora 
kommande evenemang som Deaflympics 2025 i Tokyo, VM i Futsal och Dövidrottsspelen är 
exempel på satsningar där teckenspråkstolkning är avgörande för att döva och 
hörselskadade idrottare och ledare ska kunna delta fullt ut i kommunikationen. 
 
Det finns en funktion, Rikstolktjänsten (RTT), som med statliga medel garanterar att döva, 
hörselskadade och dövblinda kan utföra sina förtroendeuppdrag och delta i 
samhällsdebatten. Detta är en viktig resurs och ett gott exempel, men RTT:s uppdrag 
omfattar idag inte idrottsrelaterade behov. Det innebär att SDI och liknande organisationer 
saknar tillgång till nödvändiga tolktjänster vid arrangemang och evenemang, vilket skapar 
hinder för att säkerställa full tillgänglighet och kommunikation inom idrotten. 
Vi föreslår därför att RF verkar för att undersöka och utveckla en lösning som kan möta 
behovet av tolktjänster inom idrottsrörelsen. Detta kan innebära att en ny funktion 
etableras, som täcker både nationella och internationella evenemang, eller att existerande 
tjänster anpassas för att inkludera idrottsrelaterade behov. Exakt hur en sådan lösning kan 
utformas behöver utredas, men det är ett nödvändigt första steg för att säkerställa att döva 
och hörselskadade idrottare och ledare kan delta på lika villkor. 
 
Utöver tolktjänster vid evenemang behöver vi stärka tillgängligheten i digitala 
utbildningsmaterial inom idrottsrörelsen. Utbildningsmaterial är en grundläggande del av 
både idrottens utveckling och individers möjlighet att delta och lära sig på lika villkor. För 
döva och hörselskadade innebär bristen på teckenspråkstolkade material stora hinder för 
delaktighet och lärande. 
 
Tillgängligheten inom idrottsrörelsen behöver också förbättras för att säkerställa att döva 
och hörselskadade inkluderas på alla nivåer. Ett viktigt steg är att all kommunikation från 
Riksidrottsförbundet (RF), inklusive videor och annat informationsmaterial, textas. 
 
Vi ser också ett behov av att införa AI-verktyg som kan stödja textning och översättning 
mellan tal och text. Genom att tillhandahålla sådana verktyg till idrottsrörelsen kan vi 
säkerställa att fler aktörer får tillgång till resurser som underlättar tillgänglighetsarbetet och 
stärker inkluderingen. 
 
 
 



  

 Svenska Dövidrottsförbundet 
  Anslutet till: Riksidrottsförbundet (RF), Internationella Dövidrottsförbundet (ICSD),  
  Europeiska Dövidrottsförbundet (EDSO), Nordisk-Baltiska Dövidrottsförbundet (NBDSF) 
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Vi föreslår att Riksidrottsmötet beslutar: 
 

1. Att Riksidrottsmötet uppdrar åt RF att undersöka och utveckla en lösning som möter 
behovet av tolktjänster inom idrottsrörelsen. 

2. Att RF, i samarbete med SDI, tar fram en långsiktig strategi för att stärka tillgången till 
tolkar och skapa förutsättningar för döva och hörselskadade att delta fullt ut i både 
nationella och internationella idrottssammanhang. 

3. Att RF säkerställer att all videokommunikation och allt informationsmaterial textas, 
för att inkludera döva och hörselskadade i idrottsrörelsen på alla nivåer. 

4. Att RF upprättar en plan för gradvis implementering av teckenspråkstolkning i digitala 
utbildningsmaterial, med målet att 50% av materialen ska vara tillgängliga på svenskt 
teckenspråk senast 2027. 

5. Att RF undersöker möjligheterna att erbjuda AI-verktyg som stödjer textning från tal 
och text, och att dessa görs tillgängliga för idrottsrörelsen för att öka tillgängligheten. 

 
 
Med detta förslag vill vi skapa en långsiktig lösning som inte bara stärker dövidrotten utan 
också hela idrottsrörelsen. Genom att förbättra tillgången till tolkar, säkerställa textning och 
utveckla AI-verktyg för ökad tillgänglighet, möjliggör vi för döva och hörselskadade att bli 
fullt delaktiga på alla nivåer inom idrottsrörelsen. Dessa insatser skapar en inkluderande 
miljö där målgruppen kan expandera, växa, utvecklas och aktivt bidra till att forma idrottens 
framtid. 
 
 
Ort och datum: 
Stockholm 2025-01-01 
 
Undertecknat av:  

 
Alexandra Polivanchuk 
Förbundsordförande  
Svenska Dövidrottsförbundet 
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